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the instructions for use.
GC Tooth Mousse®

TOPICAL CREME WITH BIO-AVAILABLE CALCIUM AND PHOSPHATE

For use by or under the supervision of a dental professional in the recommended
indications.

Description

GC Tooth Mousse is a water based creme containing RECALDENT™* (CPP-ACP:
Casein Phosphopeptide - Amorphous Calcium Phosphate). When CPP-ACP is
applied in the oral environment, it will bind to biofilms, plaque, bacteria, hydroxyapatite
and soft tissue localising bio-available calcium and phosphate.

Important:

Saliva will enhance the effectiveness of CPP-ACP and the flavour will help stimulate
saliva flow. The longer CPP-ACP and saliva are maintained in the mouth, the more
effective the result.

A topical paste containing bio-available calcium and phosphate

1. Provides extra protection for teeth.

2.Helps neutralize acid challenges from acidogenic bacteria in plaque.

3.Helps neutralize acid challenges from other internal and external acid sources.

CONTRAINDICATIONS

RECALDENT™ (CPP-ACP) is derived from milk casein. Do not use this material on
patients with a proven or suspected milk protein allergy and/or with a sensitivity or
allergy to benzoate preservatives.

DIRECTIONS FOR USE

INDICATIONS

a.Prior to and following in-office bleaching.

b. After ultrasonic, hand scaling or root planing.

c. Following professional tooth cleaning (P.T.C.).

d. After application of topical fluoride.

e.To provide a topical coating for patients suffering from erosion, xerostomia or

Sjogrens syndrome.

f. During orthodontic treatment.

g.For high risk caries patients.

h.For special needs patients.

In-office application:

I. Custom tray application

1. Before use rinse the custom tray thoroughly under running water.
2. Extrude a generous layer of GC Tooth Mousse into the tray and apply to the
upper and / or lower teeth.
. Leave the tray undisturbed in the mouth for a minimum of 3 minutes.
. Remove the tray.
. Instruct the patient to use the tongue to spread the remaining GC Tooth Mousse
throughout the mouth. Instruct the patient to retain for as long as possible (1 - 2
minutes) avoiding expectoration and delaying swallowing. The longer GC Tooth
Mousse and saliva are maintained in the mouth, the more effective the result.
6. Ask the patient to expectorate and if possible avoid rinsing. Any GC Tooth
Mousse remaining on the surface can be left to gradually dissipate. Advise the
patient not to eat or drink for 30 minutes following application.

7. Any residual GC Tooth Mousse in the tray should be rinsed or brushed off under
running water immediately after use.

.Non tray application:

1. If necessary, remove any excess saliva on the tooth surface with a cotton roll or
pellet. However, itis NOT necessary to dry the teeth with compressed air.

. Apply a sufficient amount of GC Tooth Mousse to the tooth surfaces using an

application swab, gloved finger or in difficult interproximal areas using an

Interproximal Tooth Cleaning Brush.

Leave GC Tooth Mousse undisturbed for a minimum of 3 minutes.

Then instruct the patient to use the tongue to spread the remaining GC Tooth

Mousse throughout the mouth. Request the patient to hold in the mouth for as

long as possible (an additional 1 - 2 minutes) avoiding expectoration and

delaying swallowing. The longer GC Tooth Mousse and saliva are maintained in
the mouth, the more effective the result.

. Ask the patient to expectorate and if possible avoid rinsing. Any GC Tooth
Mousse remaining on the surface can be left to gradually dissipate. Advise the
patient not to eat or drink for 30 minutes following application.

At home application:

lll.Day time application after tooth brushing as recommended by a

dental professional

1. Apply a sufficient amount of GC Tooth Mousse to upper and lower teeth. A pea
size amount for each arch is the minimum required. The material should be
applied to the tooth surfaces using a clean dry finger or cotton tip. For difficult
areas (between the teeth) use an Interproximal Tooth Cleaning Brush or dental
floss coated with GC Tooth Mousse.

. Leave GC Tooth Mousse on the teeth undisturbed for a minimum of 3 minutes.

. Then use your tongue to spread the remaining GC Tooth Mousse throughout the
mouth. Hold in the mouth for as long as possible (a further 1 - 2 minutes) avoiding
expectoration (spitting out) and delaying swallowing. The longer GC Tooth
Mousse and saliva are maintained in the mouth, the more effective the result.

. Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC Tooth Mousse
remaining on the surface can be left to gradually dissipate. Do not eat or drink for
30 minutes following application.

IV.Night time application after tooth brushing as recommended by a

dental professional

1. Apply a sufficient amount of GC Tooth Mousse to upper and lower teeth. A pea
size amount for each arch is the minimum required. The material should be
applied to the tooth surfaces using a clean dry finger or cotton tip. For difficult
areas (between the teeth) use an Interproximal Tooth Cleaning Brush or dental
floss coated with GC Tooth Mousse.

. Leave GC Tooth Mousse on the teeth undisturbed for a minimum of 3 minutes.

. Then use your tongue to spread the remaining GC Tooth Mousse throughout the
mouth. Hold in the mouth for as long as possible (a further 1 - 2 minutes) avoiding
expectoration (spitting out) and delaying swallowing. The longer GC Tooth
Mousse and saliva are maintained in the mouth, the more effective the result.

. Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC Tooth Mousse
remaining on the surface can be left to gradually dissipate overnight. Do not eat
or drink for 30 minutes following application.

FLAVORS
Strawberry, Melon, Vanilla, Mint, Tutti-Frutti

STORAGE
Recommended for optimal performance, store in a dry location at room temperature
(8-25°C; 46.4-77.0°F).
(Shelf life: 2 years from date of manufacture)
PACKAGES
Tube containing 40g (35mL)
1. Assorted Package
10 x 409 (2 each of Strawberry, Melon, Vanilla, Mint, Tutti-Frutti)
2.Single Flavor Package
10 x 40g in each flavor Vanilla, Strawberry, Melon**, Tutti-Frutti**, Mint
**available in Europe only
3. Refill Package
1 x 409 tube in each flavor

NOTE

GC Tooth Mousse with its unique CPP-ACP formulation was developed at The School
of Dental Science, The University of Melbourne Victoria Australia.

*RECALDENT is a trademark used under licence. CPP-ACP technology has related
patents or patents pending in Australia, NZ, Europe, Canada, and USA.

CAUTION

1.Always replace cap after use and remove any residual paste or
moisture around the tube neck or inside the cap.

2.1n case of contact with eyes, flush immediately with water and seek
medical attention.

3.In case of spillage on clothes, wash off with water.

4.1f any angioedema symptoms are experienced, this may indicate
sensitivity or allergy to the benzoate preservatives, or to some other
component of the product such as a flavoring agent. In this event,
discontinue the use of the product and refer to a physician.
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Some products referenced in the present IFU may be classified as
hazardous according to GHS. Always familiarize yourself with the Safety
Data Sheets available at:

http://www.gceurope.com/

They can also be obtained from your supplier.

Last revised : 05/2016
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Vor der Benutzung bitte die
Gebrauchsanweisung griindlich lesen!

GC Tooth Mousse®

CREME MIT BIOVERFUGBAREM KALZIUM UND PHOSPHAT

Zur Anwendung durch oder unter der Kontrolle durch zahnmedizinisches
Fachpersonal fiir die angegebenen Indikationen.

BESCHREIBUNG

GC Tooth Mousse ist eine wasserbasierte Creme, die RECALDENT™ *, (ein
CPP-ACP: Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium Phosphate) enthélt. Bei der
Anwendung von CPP-ACP lagert sich dieses an Plaque, Biofilmen, Bakterien,
Hydroxyapatiten und Weichegewebe an und gibt bioverflighares Calzium und
Phosphat ab.

WICHTIG

Durch Speichel wird die Wirkung der CPP-ACP erhoht; der Geschmack fordert die
Speichelbildung. Je langer CPP-ACP und der Speichel im Mund verbleiben, um so
besser wird das Ergebnis.

GC Tooth Moussse ist eine neue Creme, die bioverfigbares Calcium und
Phosphate enthalt, und somit:

1. einen Extra-Schutz fur die Zahne erzeugt.

2.dabei hilft, Sauren von séaurebildenden Bakterien im Plaque zu neutralisieren.
3.bei der Neutralisation von anderen Sauren im Mund unterstitzt.

GEGENANZEIGEN

RECALDENT™ (CPP-ACP) ist ein Milch-Kasein-Derivat. GC Tooth Mousse nicht bei
Patienten mit Milcheiweissallergie oder einer Allergie / Sensibilisierung auf
benzoathaltige Konservierungsmittel anwenden.

VERWENDUNG

INDIKATIONEN

a.Vor und nach dem Bleaching in der Praxis.

b.Nach Ultraschall- oder manueller Zahnreinigung und nach Zahnhalsbehandlungen.

c. Nach der professionellen Zahnreinigung.

d. Nach der Anwendung von auRerlichem Fluor.

e. Als Oberflachenschutz fiir Patienten, bei denen Erosionen, Xerostomia oder
Sjogren’s Syndrom auftreten.

f. Wéahrend einer kieferortopéadischen Behandlung.

g.Bei hohem Kariesrisiko.

h. Fur Patienten mit speziellen Bedurfnissen.

Praxisanwendung:
I. Anwendung mit individuellem Loffel
1. Nach dem Bleechen den individualisierten Loffel unter flieBendem

Wasser reinigen.

. Eine grof3ziigige Portion GC Tooth Mousse in den Loffel geben und diesen auf
den Ober- und / oder Unterkiefer applizieren.

. Den Léffel fur mindestens 3 Minuten ganz ruhig im Munde des Patienten lassen.

Den Loffel entfernen.

. Den Patienten anweisen, mit der Zunge die tibriggebliebenen GC Tooth Mousse
im Mund zu verteilen. Der Patient soll solange wie moglich (mind. 1-2 Minuten)
die Paste im Mund behalten, ohne diesen dabei zu inhalieren oder zu
verschlucken. Je langer GC Tooth Mousse und der Speichel im Mund
verbleiben, um so besser wird der Behandlungserfolg!

. Reste vorsichtig ausspucken; dabei Spiilen wenn méglich vermeiden. Eventuell
zurtickbleibendes GC Tooth Mousse I6st sich schrittweise selber auf. Der
Patient soll friihestens 30 Minuten nach der Behandlung wieder essen oder
Trinken.

Im Loffel verbliebenes GC Tooth Mousse nach der Anwendung unter laufendem
Wasser ausspulen oder ausbursten.
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.Anwendung ohne Lo6ffel

Wenn nétig, tberschiissigen Speichel von den Zahnoberflachen abtupfen; es

braucht jedoch nicht mit Durckluft getrocknet zu werden.

. Eine ausreichende Menge GC Tooth Mousse mit einem Tupfer, Handschuh oder

in schwierigen interproximalen Situationen einer Interproximalburste auf der

Zahnoberflache verteilen.

GC Tooth Mousse fuir mindestens 3 Minuten ganz ruhig im Munde des Patienten

lassen.

. Den Patienten anweisen, mit der Zunge die ubriggebliebenen GC Tooth Mousse
im Mund zu verteilen. Der Patient soll solange wie mdglich (mind. 1- 2 Minuten)
den Schaum im Mund behalten, ohne diesen dabei zu inhalieren oder zu
verschlucken. Je langer GC Tooth Mousse und der Speichel im Mund
verbleiben, um so besser wird der Behandlungserfolg!

. Reste vorsichtig ausspucken; dabei Spilen wenn moglich vermeiden. Eventuell
zuriickbleibendes GC Tooth Mousse |6st sich schrittweise selber auf. Der
Patient soll frihestens 30 Minuten nach der Behandlung wieder essen oder
Trinken.
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Heimanwendung:
lll. Tagliche Anwendung nach dem Zahneputzen, wie vom zahnmedizinischen
Fachpersonal empfohlen
1. Eine ausreichende, mind. BohnengrofRe Menge an GC Tooth Mousse jeweils auf
Ober- und Unterkiefer aufbringen. Mit einem sauberen Finger oder einem
Wattetupfer verteilen; in schwierigen approximalen Bereichen mit einer
Approximalbirste oder Zahnseide aufbringen.

. GC Tooth Mousse mindestens drei Minuten lang ungestort auf den
Zahnoberflachen belassen.

. AnschlieBend das verbliebene GC Tooth Mousse mit der Zunge im Mund
verteilen; solange wie Mdglich in der Mundhéhle behalten (mind. 1-2 Minuten);
dabei Ausspucken oder Verschlucken vermeiden. Je langer GC Tooth Mousse
und Speichel einwirken kénnen, um so besser die Wirkung.

. Reste vorsichtig ausspucken; dabei Spilen wenn méglich vermeiden. Reste von
GC Tooth Mousse kdnnen problemlos in der Mundhohle verbleiben. Nach der
Anwendung 30 Minuten nicht essen oder trinken.
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IV.Anwendung am Abend /in der Nacht nach dem Zéhneputzen, wie vom
zahnmedizinischen Fachpersonal empfohlen
1. Eine ausreichende, mind. Bohnengrof3e Menge an GC Tooth Mousse jeweils auf
Ober- und Unterkiefer aufbringen. Mit einem sauberen Finger oder einem
Wattetupfer verteilen; in schwierigen approximalen Bereichen mit einer
Approximalbirste oder Zahnseide aufbringen.
. GC Tooth Mousse mindestens drei Minuten lang ungestort auf den
Zahnoberflachen belassen.
AnschlieBend das verbliebene GC Tooth Mousse mit der Zunge im Mund
verteilen; solange wie Mdglich in der Mundhéhle behalten (mind. 1-2 Minuten);
dabei Ausspucken oder Verschlucken vermeiden. Je langer GC Tooth Mousse
und Speichel einwirken kénnen, um so besser die Wirkung.
. Reste vorsichtig ausspucken; dabei Spilen wenn méglich vermeiden. Reste von
GC Tooth Mousse kdnnen problemlos tiber Nacht in der Mundhohle verbleiben.
Nach der Anwendung 30 Minuten nicht essen oder trinken.

GESCHMACKSRICHTUNGEN
Erdberre, Melone, Vanille, Mintze, Tutti-Frutti

AUFBEWAHRUNG

Empfehlung fur die optimalen Eigenschaften, an einem kiihlen und trockenen Ort,
geschitzt von direktem Sonnenlicht (8-25°C; 46.4-77.0°F).

(Haltbarkeit : Zwei Jahre ab Produktionsdatum)

PACKUNGSGROSSEN
Tubeninhalt jeweils 40g (35mL)
1. Sortimentspackung
10 x 40g (jeweils zweimal Erdbeer, Vanille, Melone, Minze, und Tutti-Frutti)
2.Packung mit je einer Geschmacksrichtung
10 x 40g der jew. Geschmacksrichtung Vanille, Erdbeere, Melone**, Tutti-Frutti**,
Minze
** Nur in Europa erhéltlich
3. Nachfillpackung
1 x 40g Tube in jeder Geschmacksrichtung

ANMERKUNG

GC Tooth Mousse mit seiner speziellen CPP-ACP Formulierung wurde an The
School of Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australien
entwickelt.

*RECALDENT ist ein Warenzeichen unter Lizenz. Auf die CPP-ACP - Technologie
sind Patente erteilt oder angemeldet in Australien, Neuseeland, Europa, Kanada und
den USA.

VORSICHT

1.Die Tube immer sofort nach Gebrauch verschlieRen; Pastenreste oder
Feuchtigkeit am Tubenhals oder in der Kappe entfernen.

2.Bei Augenkontakt sofort mit flieBendem Wasser spillen und medizinische Hilfe
aufsuchen.

3. Spritzer auf der Bekleidung kénnen mit Wasser abgewaschen werden.

4.Bei Auftreten von Symptomen eines Angioddems, das auf die Konservierungsstoffe
oder andere Inhaltsstoffe von GC Tooth Mousse zuriickgefiihrt werden kénnte, ist
die Behandlung sofort abzubrechen und der Patienten an einen Mediziner zu
verweisen.
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Einige Produkte, auf die in der vorliegenden Gebrauchsanleitung Bezug genommen
wird, kénnen gemafl? dem GHS als gefahrlich eingestuft sein. Machen Sie sich
immer mit den Sicherheitsdatenbléattern vertraut, die unter folgendem Link

erhaltlich sind:

http://www.gceurope.com/
Die Sicherheitsdatenbléatter kénnen Sie auBerdem bei Ihrem Zulieferer anfordern.
Zuletzt aktualisiert : 05/2016

Avant toute utilisation, lire

attentivement les instructions d’emploi.
GC Tooth Mousse®

CREME AU CALCIUM ET PHOSPHATE BIO-DISPONIBLES POUR APPLICATION
TOPIQUE

Utilisation sous la tutelle d’'un professionnel dentaire et selon les recommandations
d'utilisation.

DESCRIPTION

GC Tooth Mousse est une creme a base d'eau contenant du RECALDENT ™* (CPP-ACP:
Phosphopeptine Caséine-Phosphate de calcium amorphe). Lorsque le CPP-ACP est
appliqué en bouche, il va se lier aux bio films, a la plaque dentaire, aux bactéries, a
I'hydroxyapatite et aux tissus mous localisant le calcium et le phosphate bio-disponibles.

IMPORTANT
La salive va améliorer I'efficacité du CPP-ACP et le goat stimuler le flux salivaire. Plus le
CPP-ACP et la salive sont maintenus en bouche, plus le résultat sera efficace.

Une pate topique contenant calcium et phosphate bio disponibles :

1. Procure une meilleure protection des dents.

2.Aide a neutraliser les attaques acides des bactéries de la plaque dentaire.
3.Aide a neutraliser les attaques acides d'autres origines internes ou externes.

CONTRE-INDICATIONS

RECALDENT™ (CPP-ACP) est un dérivé de la caséine de lait. Ne pas utiliser chez des
patients allergiques ou présentant une éventuelle allergie a la caséine du lait de vache
et /ou aux conservateurs benzoate.

MODE D’EMPLOI

INDICATIONS

a.Avant et aprés traitement de blanchiment.

b. Aprés un détartrage a la main ou aux ultrasons et aprés surfagage radiculaire.

c. A la suite d'un traitement de blachiment professionnel.

d. Aprés application de pate fluorée.

e.Pour soulager les patients souffrant d’érosion, xérostomie ou syndréme de Sjogrens.
f. Au cours d’'un traitement orthodontique.

g. Pour les patients a haut risque carieux.

h. Pour patients présentant des exigences particulieres.

Application au Cabinet :
I. Application avec un porte empreinte
1. Avant utilisation, rincer abondamment a I'eau courante le porte-empreinte individuel.
2. Appliquer une couche généreuse de GC Tooth Mousse dans le porte empreinte et
appliquer sur les dents supérieures et inférieures.
Laisser en bouche au minimum 3 minutes.
Retirer le porte-empreinte.
Demander au patient de d'étaler les restes de pates avec sa langue. Lui demander
de laisser agir aussi longtemps que possible (de nouveau 1- 2 minutes) en évitant
de cracher ou d’avaler.
Demander au patient de cracher soigneusement et d'éviter de se rincer la bouche.
Les restes de GC Tooth Mousse sur la surface des dents se dissiperont
progressivement. Demander au patient de ne pas manger ni boire dans les
30 minutes qui suivent I'application.
Les résidus de GC Tooth Mousse dans le porte-empreinte doivent étre rincés ou
brossés sous eau courante aussitot apres utilization.
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.Application sans porte-empreinte

1. Sinécessaire, retirer les exces de salive de la surface des dents avec une boulette
de coton. Toutefois, il n'est PAS nécessaire de sécher les dents avec de l'air
comprimé.

Appliquer une quantité suffisante de GC Tooth Mousse sur les surfaces des dents
avec un tampon, un doigt ganté ou avec une brosse interproximale dans les zones
difficile d’'accés.

Laisser GC Tooth Mousse en place au minimum 3 minutes.

Demander au patient de d'étaler les restes de pates avec sa langue. Lui demander
de laisser agir aussi longtemps que possible (de nouveau 1- 2 minutes) en évitant de
cracher ou d'avaler. Plus le GC Tooth Mousse et la salive seront maintenus en
bouche, plus les résultats seront efficaces.

Demander au patient de cracher soigneusement et d'éviter de se rincer la bouche.
Les restes de GC Tooth Mousse sur la surface des dents se dissiperont
progressivement. Demander au patient de ne pas manger ni boire dans les 30
minutes qui suivent I'application.
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Application a domicile:
ll. Application quotidienne apres le brossage des dents comme recommandée par
votre dentiste
1. Appliquer une quantité suffisante de GC Tooth Mousse sur les dents supérieures et
inférieures. Une quantité minimum de la taille d’un petit pois doit étre appliquée sur
chaque arcade. Etaler avec un doigt propre et sec ou un bout de coton. Pour les
zones difficiles (entre les dents) utiliser une brosse de nettoyage interproximale
enduite de GC Tooth Mousse.
Laisser GC Tooth Mousse sur les dents pendant au moins 3 minutes.
. Puis utiliser votre langue pour étaler le reste de GC Tooth Mousse dans la bouche.
Maintenir en bouche le plus longtemps possible (minimum 1-2 minutes) en évitant de
cracher ou d'avaler. Plus le GC Tooth Mousse et la salive seront maintenus en
bouche, plus les résultats seront efficaces.
Cracher soigneusement et si possible, éviter de rincer. Les restes de GC Tooth
Mousse sur la surface des dents se dissiperont progressivement. Ne pas manger ni
boire dans les 30 minutes qui suivent I'application.
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IV.Application nocturne apres brossage des dents telle que recommandée par le
praticien
1. Appliquer une quantité suffisante de GC Tooth Mousse sur les dents supérieures et
inférieures. Une quantité minimum de la taille d'un petit pois par arcade est conseillé.
Le matériau doit étre appliqué sur les surfaces des dents avec un doigt propre ou un
coton tige. Pour les zones difficiles (entre les dents) utiliser une brosse de nettoyage
interproximale enduite de GC Tooth Mousse.

2. Laisser GC Tooth Mousse sur les dents pendant au moins 3 minutes.

3 Puis utiliser votre langue pour étaler le reste de GC Tooth Mousse dans la bouche.
Maintenir en bouche le plus longtemps possible (minimum 1-2 minutes) en évitant de
cracher ou d'avaler. Plus le GC Tooth Mousse et la salive seront maintenus en
bouche, plus les résultats seront efficaces.

4. Cracher soigneusement et si possible, éviter de rincer. Les restes de GC Tooth
Mousse a la surface se dissiperont progressivement au cours de la nuit. Ne pas
manger ni boire dans les 30 minutes qui suivent I'application.

PARFUMS

Fraise, Melon, Vanille, Menthe, Tutti-Frutti

CONSERVATION

Pour des performances optimales, conserver dans une endroit frais et sec et a I'abri des
rayons de soleil (8-25°C; 46.4-77.0°F).

(Péremption : 2 ans a partir de la date de fabrication)

CONDITIONNEMENT
Tube de 40g (35mL)
1. Coffret assortiment
10x40g (2 de chaque parfum: Fraise, Melon, Vanille, Menthe, Tutti-Frutti)
2.Coffret ardme unique
10 tubes de 40g Vanille, Fraise, Melon**, Tutti-Frutti**, Menthe
**Disponible en Europe seulement
3.Recharge
1 tube de 40g de chaque parfum

NOTE

GC Tooth Mousse est une formule unique de CPP-ACP développée a I"école des
Sciences dentaires de I'Université de Melbourne, Victoria, Australia.

*RECALDENT est une marque de fabrique utilisée sous licence. La technologie CPP-ACP
releve de brevets d’invention enregistrés ou en cours d’homologation en Australie, NZ,
Europe, Canada, et USA.

CAUTION

1. Toujours replacer le capuchon apres utilisation et retirer les résidus de pate et d’humidité

autour du flacon et du capuchon.

2.En cas de contact avec les yeux, rincer inmédiatement avec de 'eau et consulter un
médecin.

3.En cas de projection sur les vétements, nettoyer a I'eau.

4. Si le moindre symptome d'angio-oedeme est observé, il s'agit probablement d’'une
sensibilité ou allergie au conservateur benzoate ou de tout autre composant du produit
tel que les arémes artificiels. Dés lors, cesser toute utilisation de ce produit et consulter
un médecin.

Certains produits mentionnés dans le présent mode d’emploi peuvent étre classés
comme dangereux selon le GHS. Familiarisez-vous avec les fiches de données de
sécurité disponibles sur:

http://www.gceurope.com/

Elles peuvent également étre obtenues auprés de votre fournisseur.
Derniere mise a jour : 05/2016

Leggere attentamente le
istruzioni prima dell'uso.

GC Tooth Mousse®

CREMA PER USO TOPICO CONTENENTE CALCIO E FOSFATO BIODISPONIBILI

Il prodotto deve essere utilizzato da un professionista dentale o sotto la sua supervisione,
nelle indicazioni raccomandate.

DESCRIZIONE

GC Tooth Mousse € una crema a base di acqua contenente RECALDENT™* (CPP-ACP :
Fosfopeptide caseinico-Calcio fosfato amorfo). Quando il CPP-ACP viene applicato in
ambiente orale, si lega ai biofilm, alla placca, ai batteri, all'idrossiapatite e al tessuto molle,
localizzando il calcio e il fosfato biodisponibili.

AVVERTENZA

La saliva incrementa I'efficacia del CPP-ACP e I'aroma contribuisce a stimolare la
produzione di saliva. Maggiore & il tempo di permanenza in bocca del CPP-ACP e della
saliva e migliori saranno i risultati.

Una pasta per uso topico contenente calcio e fosfato biodisponibili:

1. Fornisce una protezione extra per i denti.

2.Contribuisce a neutralizzare le stimolazioni acide in risposta alla presenza di batteri
acidogeni nella placca.

3.Contribuisce a neutralizzare le stimolazioni acide in risposta alla presenza di altre fonti
acide interne ed esterne.

CONTROINDICAZIONI

RECALDENT™ (CPP-ACP) deriva dalla caseina del latte. Evitare di usare questo materiale
su pazienti notoriamente o probabilmente affettida allergia alla proteina del latte e/o con
sensibilita o allergia ai conservanti benzoati.

ISTRUZIONI PER L'USO

INDICAZIONI

a.Prima e dopo biancamenti in studio.

b.Immediatamente dopo detartraggio manuale o con ultrasuoni o dopo il planing delle
radici.

c. Dopo un intervento di igiene orale professionale.

d.Dopo l'applicazione topica di fluoro.

e.Per realizzare una protezione topica in pazienti affetti da erosione, xerostomia o
sindrome di Sjogren.

f. Durante i trattamenti ortodontici.

g.Per pazienti ad elevato rischio di carie.

h.Per pazienti con esigenze speciali.

Applicazione in studio:

I. Applicazione con portaimprontaindividuale
1. Sciacquare accuratamente sotto acqua corrente il portaimponta prima dell’'uso.

2.
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Stendere uno strato abbondante di GC Tooth Mousse nel portaimpronta e applicare
sull'arcata superiore e/o inferiore.

Lasciare riposare il cucchiaio nella bocca per un minimo di tre minuti.

Estrarre il portaimpronta.

Chiedere al paziente di stendere con la lingua la quantita residua di GC Tooth Mousse
in tutta la bocca e di trattenerla il pit a lungo possibile (1-2 minuti) evitando di e
espettorare e di deglutire. Maggiore & il tempo di permanenza in bocca di GC Tooth
Mousse e della saliva e migliori saranno i risultati.

Chiedere al paziente di espellere bene tutto il prodotto, possibilmente evitando di
sciacquare la bocca. Ogni ulteriore residuo di GC Tooth Mousse si dissolvera da solo
gradualmente. Consigliare al paziente di non mangiare o bere per 30 minuti dopo
I'applicazione.

Gli eventuali residui di GC Tooth Mousse rimasti nel portaimpronta dovrebbero essere
eliminati immediatamente dopo I'uso sotto I'acqua corrente utilizzando una spazzola o
l'acqua stessa.

.Applicazione senza portaimpronta
1. Se necessario, eliminare la saliva in eccesso presente sulla superficie dei denti

utilizzando un batuffolo o un tampone di cotone. NON & comunque necessario
asciugare i denti con aria compressa.

Applicare una quantita sufficiente di GC Tooth Mousse sulle superfici dentali usando
un tampone, un dito - indossando i guanti, o uno scovolino per le aree interprossimali
difficili.

Lasciare riposare il GC Tooth Mousse nella bocca per un minimo di tre minuti.
Chiedere al paziente di stendere con la lingua la quantita residua di GC Tooth Mousse
in tutta la bocca e di trattenerla il pit a lungo possibile (1~2 minuti) evitando di
espettorare e di deglutire. Maggiore & il tempo di permanenza in bocca di GC Tooth
Mousse e della saliva e migliori saranno i risultati.

Chiedere al paziente di espellere bene tutto il prodotto, possibilmente evitando di
sciacquare la bocca. Ogni ulteriore residuo di GC Tooth Mousse si dissolvera da solo
gradualmente. Consigliare al paziente di non mangiare o bere per 30 minuti dopo
I'applicazione.

Applicazione domiciliare:
lll. Applicazione quotidiana dopo spazzolamento secondo raccomandazioni del
dentista
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Applicare una quantita sufficiente di GC Tooth Mousse sull'arcata superiore e
inferiore. La quantita minima necessaria di prodotto & pari alle dimensioni di un pisello
per ciascuna arcata. Il materiale dovrebbe essere applicato sulle superfici dentali con
un dito pulito e asciutto o una punta di cotone. Per le aree piu difficili (tra i denti) &
opportuno usare uno scovolino interprossimale o il filo interdentale rivestito di

GC Tooth Mousse.

Lasciare riposare il GC Tooth Mousse nella bocca per un minimo di tre minuti.

Quindi, stendere con la lingua in tutta la bocca la quantita residua di GC Tooth
Mousse. Tenere in bocca il prodotto pit a lungo possibile (altri 1 - 2 minuti) evitando

di sputarlo e aspettando a deglutire. Maggiore € il tempo di permanenza in bocca di
GC Tooth Mousse e della saliva e migliori saranno i risultati.

Espellere tutto il prodotto, possibilmente evitando di sciacquare. Ogni ulteriore residuo
di GC Tooth Mousse si dissolvera da solo gradualmente. Consigliare al paziente di non
mangiare o bere per 30 minuti dopo I'applicazione.

IV.Applicazione notturna dopo aver lavato i denti secondo le raccomandazioni del
dentista

1.
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Applicare una quantita sufficiente di GC Tooth Mousse sull'arcata superiore e
inferiore. La quantita minima necessaria di prodotto & pari alle dimensioni di un pisello
per ciascuna arcata. Il materiale dovrebbe essere applicato sulle superfici dentali con
un dito pulito e asciutto o una punta di cotone. Per le aree piul difficili (tra i denti) &
opportuno usare uno scovolino interprossimale o il filo interdentale rivestito di

GC Tooth Mousse.

Lasciare riposare il GC Tooth Mousse nella bocca per un minimo di tre minuti.

Quindi, stendere con la lingua in tutta la bocca la quantita residua di

GC Tooth Mousse. Tenere in bocca il prodotto pit a lungo possibile

(altri 1 - 2 minuti) evitando di sputarlo e aspettando a deglutire.

Maggiore & il tempo di permanenza in bocca di GC Tooth Mousse e

della saliva e migliori saranno i risultati.

. Espellere tutto il prodotto, possibilmente evitando di sciacquare. Gli eventuali residui

di GC Tooth Mousse presenti sulla superficie non devono necessariamente essere
rimossi in quanto verranno eliminarli gradualmente durante la notte. Consigliare al
paziente di non mangiare o bere per 30 minuti dopo I'applicazione.

AROMI
Fragola, Melone, Vaniglia, Menta, Frutti assortiti

CONSERVAZIONE

Per un utilizzo ideale del prodotto conservare in luogo fresco a basso tasso di umidita,
lontano dalla luce solare diretta (8-25°C; 46.4-77.0°F).

(Durata : 2 anni dalla data di fabbricazione)

CONFEZIONI
Tubetto da 40g (35mL)
1. Confezione assortita
10 x 40g tubetti (2 per ciascun gusto - Fragola, Melone, Vaniglia, Menta, Frutti assortiti)
2.Confezione gusto singolo
10 x 40g tubetti in ciascun gusto Vaniglia, Fragola, Melone**, Tutti-Frutti**, Menta
**Disponibile solo in Europa
3.Ricariche

1

tubetto x 40g per ciascun gusto

NOTA

GC Tooth Mousse con la sua formulazione unica di CPP-ACP e stato sviluppato dalla
facolta di odontoiatria dell’Universita di Melbourne, Victoria, Australia.

*RECALDENT € un marchio ed é usato su licenza. La tecnologia CPP-ACP e registrata o
in corso di registrazione in Australia, Nuova Zelanda, Europa, Canada e Usa.

AVVERTENZE _ _ . _
1.Richiudere sempre la confezione con il tappo dopo aver usato il prodotto e togliere tutta

Antes de usar, lea detenidamente
las instrucciones de uso.

GC Tooth Mousse®

CREMA TOPICA CON CALCIO y FOSFATO BIODISPONIBLE

Sélo para uso de profesionales de la odontologia en las indicaciones recomendadas.

DESCRIPCION

GC Tooth Mousse es una crema a base de agua que contiene RECALDENT™* (CPP-ACP:
Fosfopéptido de caseina - fosfato calcico amorfo). Cuando CPP-ACP es aplicado en el medio
oral, las moléculas CPP-ACP se unen a la biopelicula, placa, bacterias, hidroxiapatitas y al
tejido blando, localizando el calcio y fosfato biodisponible.

IMPORTANTE

La saliva mejora la efectividad del compuesto CPP-ACP y el sabor ayudara a estimular el flujo
salival. Cuanto mas tiempo se mantenga en la boca CPP-ACP y saliva, mas efectivo sera el
resultado.

Unacrematépica que contiene Calcio y Fosfato biodisponible.

1. Aporta extra proteccion a los dientes.

2.Ayuda a neutralizar los &cidos causados por las bacterias acidogénicas de la placa.
3.Ayuda a neutralizar los &cidos de otras fuentes de acido internas y externas.

CONTRAINDICACIONES

RECALDENT™ (CPP-ACP) es un derivado de la caseina de la leche. No use este producto
en pacientes con probada o probable alergia a la proteina de la leche y/o con sensibilidad o
alergia a conservantes de benzoatos.

INSTRUCCIONES DE USO

INDICACIONES

a.Antes y después de un blanqueamiento en clinica.

b. Tras un pulido radicular y curetaje.

c. Tras una limpieza dental profesional (P.T.C.).

d. Tras aplicacién tépica de Fltor.

e.Para aportar una capa tépica en pacientes que sufren erosién, xerostomia o sindrome de
Sjogrens.

f. Durante el tratamiento ortodéntico.

g.Para pacientes con alto riesgo de caries.

h. Para pacientes con necesidades especiales.

Aplicacién en clinica:
I. Aplicacién con cubeta
1. Antes de usar, limpie la cubeta cuidadosamente bajo agua corriente.

2.
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Vierta una capa generosa de GC Tooth Mousse en la cubeta y aplique en los dientes
superiores y/o inferiores.

Deje la cubeta en la boca por un minimo de 3 minutos.

Retire la cubeta.

Pida al paciente que utilice la lengua para extender GC Tooth Mousse por toda la boca.
Solicite al paciente que lo mantenga durante todo el evitando expectorarlo o tragarlo.
Cuanto mas tiempo se mantenga GC Tooth Mousse en la saliva y la boca, mas efectivo
serd el resultado.

Pida al paciente que expectore y si es posible que evite lavarse. Cualquier resto de

GC Tooth Mousse puede dejarse para que se disipe gradualmente. Adviértale que no
debe comer o beber durante los 30 minutos siguientes a la aplicacion.

La cubeta debe lavarse o cepillarse bajo agua corriente inmediatamente tras su uso para
eliminar cualquier resto de GC Tooth Mousse.

.Aplicacién sin cubeta:

1. Si es necesario, elimine cualquier exceso de saliva en la superficie del diente con una
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bolita de algodén o esponja. En cualquier caso, NO es necesario secar el diente con aire
comprimido.

Aplique suficiente cantidad de GC Tooth Mousse en la superficie del diente usando una
torunda, el dedo enguantado o en areas interproximales de dificil acceso usar un cepillo
de dientes interproximal.

Deje actuar GC Tooth Mousse durante al menos 3 minutos.

A continuacion, pida al paciente que use la lengua para extender GC Tooth Mousse por
toda la boca. Solicitele que lo mantenga en la boca durante todo el tiempo posible (1 - 2
minutos adicionales) evitando expectorar o tragar. Cuanto mas tiempo se mantenga

GC Tooth Mousse en la boca, mas efectivo sera el resultado.

Pida al paciente que expectore y que evite lavarse si es posible. Cualquier resto de

GC Tooth Mousse puede dejarse para que se disipe gradualmente. Adviértale que no
debe comer o beber durante los 30 minutos siguientes a la aplicacion.

Aplicacion en casa:
ll. Aplicacién durante el diarecomendada por el profesional dental tras lavar los
dientes

1.
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Aplique suficiente cantidad de GC Tooth Mousse en los dientes superiores e inferiores. El
minimo requerido es una cantidad del tamafio de un guisante en cada arco. El material se
debe aplicar en la superficie de los dientes usando un dedo limpio y seco o un bastoncillo
de algodén. Para areas con dificultad (entre los dientes) use un cepillo de dientes
interproximal o hilo dental recubierto con GC Tooth Mousse.

Deje actuar GC Tooth Mousse en los dientes durante al menos 3 minutos.

A continuacion, extienda con la lengua GC Tooth Mousse por toda la boca. Manténgalo
en la boca durante todo el tiempo posible (1 - 2 minutos adicionales) evitando expectorar
o tragar. Cuanto mas tiempo se mantenga GC Tooth Mousse en la boca, mas efectivo
serd el resultado.

Expectore cuidadosamente y evite aclararse si es posible. Cualquier resto de GC Tooth
Mousse puede dejarse para que se disipe gradualmente. No coma ni beba durante los

30 minutos siguientes a la aplicacién.

IV.Aplicacién recomendada por el profesional de la odontologia tras lavar los dientes
por lanoche

1.

N

El

Aplique suficiente cantidad de GC Tooth Mousse en los dientes superiores e inferiores. El
minimo requerido es una cantidad del tamafio de un guisante en cada arco. El material se
debe aplicar en superficie de los dientes usando un dedo limpio y seco o un bastoncillo
de algoddn. Para areas con dificultad (entre los dientes) use un cepillo de dientes
interproximal o hilo dental recubierto con GC Tooth Mousse.

Deje actuar GC Tooth Mousse en los dientes durante al menos 3 minutos.

. A continuacién, extienda con la lengua GC Tooth Mousse por toda la boca. Manténgalo

en la boca durante todo el tiempo posible (1 - 2 minutos adicionales) evitando expectorar
o tragar. Cuanto mas tiempo se mantenga GC Tooth Mousse en la boca, mas efectivo
seré el resultado.

Expectore cuidadosamente y evite lavar si es posible. Cualquier resto de GC Tooth
Mousse que permanezca en la superficie sera disipado gradualmente durante la noche.
No coma ni beba durante los 30 minutos siguientes a la aplicacion.

SABORES
Fresa, Meldn, Vainilla, Menta, Tutti-Frutti

ALMACENAMIENTO

Para una éptimo resultado, conserve en un lugar fresco y seco con baja humedad lejos de la
luz directa del sol (8-25°C; 46,4-77,0°F).

(Caducidad: 2 afios tras la fecha de fabricacién)

PRESENTACION
Cada tubo contiene 40g (35mL)
1. Assorted Package
10 x 40g (2 de cada uno de los siguientes sabores: Fresa, Meldn, Vainilla, Menta, Tutti-Frutti)
2.Pack de un sdlo sabor
10 x 40g en sabor Vainilla, Fresa, Melén**, Tutti-Frutti**, Menta
**S6lo disponible en Europa.
3.Pack de reposicién
1 x 409 tubo de cada sabor

NOTA

La férmula tnica de GC Tooth Mousse CPP-ACP fue desarrollada en The School of Dental
Science, Universidad de Melbourne, Victoria Australia.

*RECALDENT es una marca registrada, usada bajo la licencia de su propietario. La tecnologia
CPP-ACP tiene patentes afines o patentes pendientes en Australia, Nueva Zelanda, Europa,
Canad4, y EEUU.

PRECAUCION

1.Coloque siempre el tapdn tras el uso y elimine cualquier residuo de la crema o cantidad
alrededor de la boquilla del tubo o dentro del tapon.

2.En caso de contacto con los ojos, lave inmediatamente con agua y busque atencién médica.

3.En caso de contacto con la ropa, elimine con agua.

la pasta residua o I'umidita formatasi intorno al collo del tubetto o all'interno del tappo.
2.1n caso di contatto con gli occhi, sciacquare immediatamente con acqua e consultare
un medico.
3.Se il prodotto viene a contatto con indumenti, rimuoverlo sciacquando con acqua.
4.Eventuali sintomi di angioedema possono indicare sensibilizzazione o allergia ai
conservanti benzoati o ad altri componenti del prodotto quali I'additivo aromatizzante.
In questo caso, interrompere I'uso del prodotto e consultare un medico.

Alcuni prodotti a cui si fa riferimento nelle istruzioni d’uso possono essere classificati
come pericolosi secondo il GHS. Fate costante riferimento alle schede di sicurezza
disponibili su:

http://www.gceurope.com/

Possono anche essere richieste al fornitore.

Ultima revisione : 05/2016

4. Si se experimentan ronchas o habones puede ser indicativo de sensibilidad o alergia a
conservantes de benzoatos, o a alglin otro de los componentes del producto como los
agentes aromatizantes. Si algo de esto ocurriera, suspenda el tratamiento y consulte al
médico.

Algunos de los productos mencionados en las presentes instrucciones pueden clasificarse

como peligrosos segiin GHS. Siempre familiarizarse con las hojas de datos de seguridad
disponibles en:
http://www.gceurope.com/

También se pueden obtener de su proveedor.
Ultima revision : 05/2016

Lees voor gebruik zorgvuldig
de gebruiksaanwijzing.

GC Tooth Mousse®

CREME VOOR LOKAAL GEBRUIK MET BIOLOGISCH BESCHIKBAAR CALCIUM
EN FOSFAAT

Alleen te gebruiken in de vermelde toepassingen onder supervisie van en door tandheelkundig
gekwalificeerden.

OMSCHRIJVING

GC Tooth Mousse is een pasta op waterbasis die RECALDENT™* (CPP-ACP:Caseine-
Fosfopeptide-Amorf Calciumfosfaat) bevat. Bij toepassing van CPP-ACP in de mond hecht
het zich aan biofilms, tandplaque, bacterién, hydroxy-apatiet en zacht weefsel, waarbij het vrij
en biologisch beschikbaar calcium en fosfaat afgeeft.

BELANGRIJK

Speeksel versterkt de werking van CPP-ACP, terwijl de smaak van CPP-ACP weer de
speekselaanmaak stimuleert. Hoe langer CPP-ACP en speeksel in de mond blijven, des te
beter het resultaat.

Een pasta voor lokaal gebruik met biologisch beschikbaar calcium en fosfaat:
1. Biedt extra bescherming voor de tanden.

2.Neutraliseert zuuraanvallen van acidogene bacterién in tandplaque.
3.Neutraliseert zuuraanvallen van andere interne en externe zuren.

CONTRA-INDICATIES

RECALDENT™ (CPP-ACP) is een derivaat uit melkcaseine. Bij patiénten met een bewezen
of vermoedelijke melkeiwitallergie en/of gevoeligheid of allergie voor benzoaat
conserveringsmiddelen, moet van het gebruik worden afgezien.

TOEPASSINGEN

INDICATIES

a.Voorafgaand aan en aansluitend op een professionele bleekbehandeling.

b.Na ultrasone of handmatige tandsteenverwijdering of wortelreiniging.

c. Na professionele gebitsreiniging.

d.Na een lokale fluoride applicatie.

e.Voor het realiseren van een beschermend laagje bij patiénten met tanderosie, xerostomie
of Sjégren-syndroom.

f. Gedurende een orthodontische behandeling.

g.Voor patiénten met een verhoogde kans op cariés.

h.Voor patiénten met specifieke behoeften.

Behandeling aan de stoel:
I. Gebruik met individuele afdruklepel

1. Spoel voor gebruik de individuele lepel grondig af onder stromend water.

2. Spuit een royale laag GC Tooth Mousse in de afdruklepel en plaats deze over het
onder-en / of bovengebit.

3. Laat de lepel voor minimaal 3 minuten ongemoeid in de mond.

4. Verwijder de afdruklepel.

5. Vraag de patiént om resterende GC Tooth Mousse met de tong door de mond te
verspreiden. Instrueer de patiént om het zolang mogelijk (1 a 2 minuten) in de mond te
houden, zonder te spugen of te slikken. Hoe langer de GC Tooth Mousse en het speeksel
in de mond blijven, des te beter het resultaat.

6. Vraag de patiént alles uit te spugen en indien mogelijk probeer spoelen met water te
vermijden. De GC Tooth Mousse die daarna nog achterblijft verdwijnt vanzelf. Adviseer
de patiént om gedurende een half uur na gebruik van de Mousse niet te eten of te drinken.

7. In de afdruklepel achtergebleven GC Tooth Mousse moet onmiddellijk na gebruik onder
stromend water worden afgespoeld of afgeborsteld.

.Gebruik zonder afdruklepel

1. Verwijder zonodig overtollig speeksel van het tandoppervlak met behulp van een tampon
of wattenbolletje. Het is echter NIET nodig om de tanden droog te blazen.

2. Breng voldoende GC Tooth Mousse aan op het tandoppervlak. Gebruik hiervoor een
wattenstaafje, een vinger (draag hierbij handschoenen!) of voor moeilijk te bereiken
interproximale een interdentaal borsteltjes.

3. Laat de GC Tooth Mousse voor minimaal 3 minuten ongemoeid in de mond.

4. Vraag de patiént vervolgens om resterende GC Tooth Mousse met de tong door de mond
te verspreiden. Instrueer de patient om het zo lang mogelijk (1 & 2 minuten) in de mond te
houden, zonder te spugen of te slikken. Hoe langer de GC Tooth Mousse en het speeksel
in de mond blijven, des te beter het resultaat.

5. Vraag de patiént alles uit te spugen en indien mogelijk probeer spoelen met water te
vermijden. De GC Tooth Mousse die daarna nog achterblijft verdwijnt vanzelf. Adviseer
de patiént om tot een half uur na gebruik van de Mousse niet te eten of te drinken.

Thuis behandeling:
lll.Dagelijks aan te brengen na het tandenpoetsen zoals aanbevolen door een
tandheelkundig gekwalificeerde
1. Breng voldoende GC Tooth Mousse aan op de boven- en ondertanden. Er is minimale
hoeveelheid ter grootte van een flinke erwt nodig voor iedere tandboog. Het materiaal
wordt op de tandoppervlakken gebracht met een schone droge vinger of met
wattenstaafje. Voor de lastig te bereiken ruimten tussen de tanden kan een interdentaal
borsteltje of flossdraad, voorzien van GC Tooth Mousse, worden gebruikt.
. Houd de GC Tooth Mousse 3 minuten ongestoord in de mond.
. Verspreid daarna resterende GC Tooth Mousse met de tong door de mond. Houd het zo
zolang als mogelijk in de mond (nog 1 - 2 minuten). Vermijd tussentijds uitspugen en
doorslikken. Hoe langer de GC Tooth Mousse en speeksel in de mond blijven, des te
beter het resultaat.
Spuug alles goed uit en indien mogelijk niet spoelen met water. Achtergebleven GC Tooth
Mousse kan men laten zitten, dit vanzelf. Eet en drink niet tot 30 minuten na het
aanbrengen.

IV.Aanbrengen voor de nacht na het tandenpoetsen en zoals geadviseerd door een
tandheelkundig gekwalificeerde
1. Breng voldoende GC Tooth Mousse aan op de boven- en ondertanden. Er is minimale
hoeveelheid ter grootte van een flinke erwt nodig voor iedere tandboog. Het materiaal
wordt op de tandoppervlakken gebracht met een schone droge vinger of met
wattenstaafje. Voor de lastig te bereiken ruimten tussen de tanden kan een interdentaal
borsteltje of flossdraad, voorzien van GC Tooth Mousse, worden gebruikt.
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2. Houd de GC Tooth Mousse 3 minuten ongestoord in de mond.

3. Verspreid daarna resterende GC Tooth Mousse met de tong door de mond. Houd het zo
zolang als mogelijk in de mond (nog 1 - 2 minuten). Vermijd tussentijds uitspugen en
doorslikken. Hoe langer de GC Tooth Mousse en speeksel in de mond blijven, des te
beter het resultaat.

4. Spuug alles goed uit en indien mogelijk niet spoelen met water. Achtergebleven GC Tooth
Mousse kan men gedurende de nacht laten zitten, dit verdwijnt vanzelf. Eet en drink niet
tot 30 minuten na het aanbrengen.

SMAKEN
Aardbei, Meloen, Vanille, Munt, Tuttifrutti
OPSLAG

Aanbeveling voor een optimaal resultaat, Koel, droog en beschermd tegen direct zonlicht
bewaren op een plaats met een lage luchtvochtigheid (8-25°C; 46.4- 77.0°F).
(Houdbaarheid : 2 jaar na de productiedatum)

VERPAKKINGEN
Tube met 40g (35mL)
1. Assortimentsverpakking
10x40g tubes (2 van elke smaak - Aardbei, Meloen, Vanille, Munt, Tutti-frutti)
2.Verpakking met een enkele smaak
10 x 40g in elke smaak Vanille, Aardbei, Meloen**, Tutti-Frutti**, Munt
** Alleen beschikbaar in Europa
3.Navulverpakking
1 x 40g tube in elke smaak

OPMERKING

GC Tooth Mousse met de unieke CPP-ACP-formule is ontwikkeld op The School of Dental
Science van de Universiteit van Melbourne in Victoria, Australié.

*RECALDENT is een handelsmerk onder licentie. CPP-ACP technologie heeft gerelateerde
patenten of patenten in aanvraag in Australié, NZ, Europa, Canada en de USA.

SPECIALE VOORZORGSMAATREGELEN

1.Schroef na gebruik altijd de dop weer op de tube en verwijder overtollige pasta rond de hals
van de tube of uit de dop.

2.Bij contact met de ogen onmiddellijk met water schoonspoelen en een arts raadplegen.

3.Als u het product op uw kleren morst, kunt u deze het beste met water reinigen.

4.Indien er symptomen van angioneurotisch oedeem worden ondervonden dan kan dit duiden
op een gevoeligheid af allergie voor benzoaat conserveringsmiddelen of andere
toevoegingen zoals smaakstoffen. Is dit het geval dan dient het gebruik van het product
worden gestaakt en een arts worden geraadpleegd.

Sommige producten waarnaar wordt verwezen in het huidige veiligheidsinformatieblad

kunnen worden geclassificeerd als gevaarlijk volgens GHS. Maak u vertrouwd met de

veiligheidsinformatiebladen beschikbaar op:

http://www.gceurope.com/

Zij kunnen ook worden verkregen bij uw leverancier.

Laatste herziening : 05/2016



Lees omhyggeligt
brugsanvisningen inden brug.

GC Tooth Mousse®

LAVVISK@S PASTA MED KALCIUM OG FOSFAT TIL LOKAL INTERORAL BRUG

Anvendes af eller under vejledning af det professionelle tandlzegeteam til de
anbefalede indikationer.

BESKRIVELSE

GC Tooth Mousse er en vandbaseret lavviskgs pasta der indeholder RECALDENT ™*
CPP-ACP (Casein Phosphopeptide—Amorphous Calcium Phosphate). Nar CPP-ACP
bliver anvendt | oralt miljg, s& binder det til biofilm, plaug, bakterier, hydroxyapatite
samt blgddele. Dette sker ved at pastaen binder til tilgeengeligt kalcium og fosfater hos
disse substanser.

VIGTIGT
Spyt vil forgge effektiviteten af CPP-ACP og smagen vil stimulere spytsekretionen. Jo
laengere CPP-ACP og spyttet forbliver i munden, jo bedre et resultat opnas.

Lavviskgs pasta med biologiskt tilgaengeligt kalcium og fosfat til lokalt

intraoralt brug:

1. Giver ekstra beskyttelse af teenderne.

2.Hjeelper til med at neutralisere syreangreb fra bakterier i plaque.

3.Hjeelper til med at neutralisere syreangreb fra andre interne og eksterne syreholdige
kilder.

KONTRAINDIKATIONER

RECALDENT™ (CPP-ACP) er et derivat fra meelkekasein. Anvend ikke produktet til
personer med konstateret meelkeallergi eller misteenkt herfor og/eller med allergi eller
falsomhed for benzoater.

BRUGSANVISNING

INDIKATIONER

a.Far og efter klinikblegning.

b. Efter ultralydsbehandling, depuration eller rodbehandling.

c. Efter professionel tandrensning (P.T.C.).

d. Efter applicering af fluorbehandling.

e.For at gge beskyttelse hos patienter der lider af erosion, xerostomia eller Sjogren’s
syndrome.

f. Under orthodontisk behandling.

g.Til patienter med hgj kariesaktivitet.

h. Til patienter med specielle behov.

Til anvendelse pé& klinikken:
I. Applicering med standardske

1. Inden brug skylles skeen under rindende vand.

2. Fyld et lag af GC Tooth Mousse i skeen og saet den pa plads | over eller

undermunden.

3. Lad skeen veere uforstyrret minimum 3 minutter | munden.

4. Fjern skeen.

5. Instruer patienten i at fordele resterende GC Tooth Mousse rundt i munden med
tungen. Instruer ogsa patienten om ikke at synke eller spytte ud, s& lang tid som
muligt (1-2 minutter). Jo la&enger GC Tooth Mousse og saliv er i munden jo mere
effektivt bliver slutresultatet.

. Bed patienten om at spytte overskydende pasta ud. Yderligere rester af
GC Tooth Mousse kan efterlades pa teendernes overflade. Dette vil gradvis
forsvinde. Anbefal patienten om ikke at spise eller drikke 30 minutter efter
behandlingen.

7. Overskydende GC Tooth Mousse i skeen skylles vaek under rindende vand.

o

.Applikation uden ske
1. Ved store maengder saliv pa tandfladen, sa fiernes dette med en bomuldsrulle
eller en pellet. Det er ikke ngdvendig at tarre taeenderne med komprimeret luft.
2. Applicer en sufficient meengde GC Tooth Mousse til tandfladen med en serviet,
behandsket finger eller i vanskelig tilgeengelige interproximale rum en interdental
barste.
. Lad GC Tooth Mousse veere uforstyrret minimum 3 minutter i munden.
. Instruer patienten i at lade tungen fordele resterende GC Tooth Mousse rundt i
hele munden. Patienten instrueres ogséa i det ngdvendige i at holde spyt og
det ngdvendige i at holde spyt og mousse s lang tid som muligt | munden (1-2
minutter) uden at synke eller spytte ud. Jo leengere GC Tooth Mousse og saliv er
GC Tooth Mousse og saliv er i munden, jo mere effektivt er slutresultatet.
5. Bed patienten om at spytte overskydende pasta ud. Yderligere rester af
GC Tooth Mousse kan efterlades pa teendernes overflade. Dette vil gradvis
forsvinde. Anbefal patienten om ikke at spise og drikke far 30 minutter efter
behandlingen.
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Til anvendelse hjemme:
lll. Daglig applicering efter tandbgrstning som anbefalet af tandlaege/tandplejer

1. Applicer en sufficient meengde GC Tooth Mousse Plus til teenderne i under og

overmunden. Ca.1/2 cm. pasta til henholdsvis under og overkaebe anbefales
som minimunsmaengde. Materialet kan fordeles med en finger eller en blad
bgrste. Til vanskelige tilgaengelige interproximale rum en mellemrumsbgrste
tandtrad pafert GC Tooth Mousse Plus.

2. Lad GC Tooth Mousse veere uforstyrret minimum 3 minutter i munden.

3. Anvend tungen til at fordel overskydende GC Tooth Mousse Plus rundt i munden.
Hold det i munden s& leenge som muligt (1 — 2 minutter) undgé at spytte pastaen
ud eller synke den. Jo laengere GC Tooth Mousse og saliv er i munden, jo mere
effektivt er slutresultatet.

. Spyt herefter materialet ud og lad vaere med at skylle efter. Yderligere rester af
GC Tooth Mousse kan efterlades pa teendernes overflade. Dette vil gradvis
forsvinde. Undgé at spise og drikke 30 minutter efter behandlingen.
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IV.Nat behandling efter tandbgrstning som anbefalet af tandleege/tandplejer
1. Applicer en sufficient maengde GC Tooth Mousse Plus til teenderne i under og
overmunden. Ca.1l/2 cm. pasta til henholdsvis under og overkaebe anbefales
som minimunsmaengde. Materialet kan fordeles med en finger eller en blad
barste. Til vanskelige tilgeengelige interproximale rum en mellemrumsbarste
tandtrad pafert GC Tooth Mousse Plus.

. Lad GC Tooth Mousse vaere uforstyrret minimum 3 minutter i munden.

. Anvend tungen til at fordel overskydende GC Tooth Mousse Plus rundt i munden.
Hold det i munden sa leenge som muligt (1 — 2 minutter) undga at spytte pastaen
ud eller synke den. Jo laengere GC Tooth Mousse og saliv er i munden, jo mere
effektivt er slutresultatet.

. Spyt herefter materialet ud og lad vaere med at skylle efter. Overskydende
GC Tooth Mousse Plus kan efterlades pa overfladen og vil gradvis forsvinde
under nattens forlgb. Undga at spise og drikke 30 minutter efter behandlingen.
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SMAG
Jordbeer, Melon, Vanilje, Mint, Tutti-Frutti

OPBEVARING

For optimalt resultat skal, opbevares i et koldt ventileret rum uden direkte sollys
(8- 25°C; 46.4— 77.0°F).

(Holdbarhed : 2 &r fra produktionsdato)

FORPAKNING
Tube met 40g (35mL)
1. Assorteret Pakning
10 x 409 tuber (2 stk. Af hver Jordbeer, Melon, Vanilje, Mint, Tutti-Frutti)
2.Pakning med en smagsvariant
10 x 40g tuber i hver af fglgende smagsvarianter Vanilje, Jordbaer, Melon**,
Tutti-Frutti**, Mint
**Kun tilgeengelig i Europa
3. Refill Pakning
1 x 40g tube i hver smag

BEMAERK

GC Tooth Mousse Plus med sin unikke CPP-ACP formel er udviklet af: The School of
Dental Science, The University of Melbourne, Victoria Australia.

*RECALDENT er et varemarke og anvendes med licens. CPP-ACP teknologien er
patenteret og omfattet af patentregler i Australien, NZ, Europa, Canada, og USA.

BEMARK

1. Seet altid heetten pa efter brug og fjern overskydende pasta eller fugt rund om
tubens &bning og indeni heetten.

2.1 tilfeelde af at materialet kommer i gjnene s& skal der skylles grundigt med vand og
herefter skal der sgges leegehjeelp.

3.Materiale der er kommet pa tgj, vaskes bort med vand.

4.Hvis der opstar nogle former for angioedema symptomer sa kan dette veere et
udtryk for sensitivitet/allergi for benzoate indholdsstoffer eller andre af de
komponenter som er indeholdt i produktet eksempelvis smagsstofferne. | disse
tilfeelde, sa skal anvendelse af produktet stoppes og en laege kontaktes.

Nogle produkter som er beskrevet i IFU er evt. klassificeret som farlig i hht GHS. Laes
altid op pa alle arbejdshygiejniske anvisninger som kan findes pa:
http://www.gceurope.com/

De kan altid rekvireres hos dit depot.
Sidst revideret : 05/2016

Las noggrant anvisningarna
innan anvandning.

GC Tooth Mousse®

LAGVISKOS PASTA MED FRITT KALCIUM OCH FOSFAT FOR LOKALT
INTRA-ORALT BRUK

Anvénds av eller under dverinseende av utbildad tandvardspersonal inom de
rekommenderade indikationerna.

BESKRIVNING

GC Tooth Mousse &r en vattenbaserad lagviskos pasta som innehaller
RECALDENT™ * (CPP-ACP: Kasein Fosfopeptid—Amorft Kalciumfosfat). Nar
CPP-ACP appliceras i den orala miljon, kommer den att binda till biofilmer, plaque,
bakterier, hydroxyapatit samt mjukvavnad. Det kommer i sin tur att lokalisera
tillgangligt kalcium och fosfater hos dessa substanser.

VIKTIGT
Saliv 6kar effektiviteten av CPP-ACP och smaken kommer att stimulera salivflodet.
Ju langre CPP-ACP och saliv halls kvar i munnen, desto effektivare resultat.

Lagviskds pasta med fritt kalcium och fria fosfater for lokalt intraoralt bruk:

1. Ger extra skydd for tanderna.

2. Hjalper till att neutralisera syraattacker frn bakterierna i plaque.

3. Hjalper till att neutralisera syraattacker fr&n andra interna och externa kéllor
innehallande syror.

KONTRAINDIKATIONER

RECALDENT™ (CPP-ACP) &r ett derivat fran mjélkkasein. Anvéand ej pa patienter
som lider av mj6lkproteinallergi och/eller med en kénslighet eller allergi mot
konserveringsmedel med benzoatinnehall.

BRUKSANVISNING

INDIKATIONER

a.Innan och efter klinikblekning.

b. Efter ultraljudsbehandling, depuration eller rotplaning.

c. Efter professionell tandrengéring (P.T.C.).

d. Efter applicering av fluorlésning.

e. For att 6ka skyddet hos patienter som lider av, xerostomi eller Sjégrens syndrom.
f. Under ortodontisk behandling.

g. For hogkariesaktiva patienter.

h. For patienter med speciella behov.

Professionell applicering:
I. Applicering med standardsked

1. Skolj den vanliga skeden noggrant under rinnande vatten innan anvandning.
Tryck ut en generés mangd GC Tooth Mousse i skeden och sétt den pa plats i
over-och / eller underkéken.
Lat GC Tooth Mousse varka under minimum 3 minuter i munnen.
Avlagsna skeden.
Instruera patienten att anvanda tungan for att sprida ut aterstdende GC Tooth
Mousse i hela munnen. Instruera ocksa patienten att halla kvar pastan sa lange
som majligt dar (1-2 minuter). Patienten skall undvika att hosta under
behandlingen. Ju langre GC Tooth Mousse och saliv halls kvar i munnen, desto
effektivare blir slutresultatet.
Be patienten att spotta ut rester och om mojligt undvika att skélja. Ytterligare
rester av GC Tooth Mousse kan lamnas pa tandernas ytor. Dessa kommer att
gradvis att forsvinna. Rekommendera patienten att inte ata eller dricka under
de narmaste 30 minuterna efter applicering.
Efter anvandning, skolj bort resterna av GC Tooth Mousse som kan
finnas kvar i skeden under rinnande vatten.

~

arw

o

~

.Applicering utan sked
1. Om nédvandigt, aviagsna éverskottssaliv pa tandytan med en bomulls-rulle

eller pellet. Det ar INTE nddvandigt att torrlagga tdnderna med tryckluft.

Applicera en lamplig méangd GC Tooth Mousse pa tandytan genom att

anvanda ett lampligt appliceringsverktyg, handskbeklatt finger eller en

interdentalborste i approximala utrymmen dér det &r svart att komma &t.

L&t GC Tooth Mousse vérka under minimum 3 minuter i munnen.

Instruera patienten att anvanda tungan for att sprida ut aterstdende GC Tooth

Mousse i hela munnen. Instruera ocksa patienten att halla kvar pastan s&

lange som méjligt dar (1-2 minuter). Patienten skall undvika att hosta under

behandlingen. Ju langre GC Tooth Mousse och saliv halls kvar i munnen, desto
effektivare blir slutresultatet.

. Be patienten att spotta ut rester och om méjligt undvika att skolja. Ytterligare
rester av GC Tooth Mousse kan lamnas pa tdndernas ytor. Dessa kommer
att gradvis att forsvinna. Rekommendera patienten att inte ata eller dricka
under de narmaste 30 minuterna efter applicering.
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Hemmabruk:

Ill. Daglig applicering efter tandborstning pa rekommendation av
tandlékare
1. Applicera en lamplig mangd GC Tooth Mousse pa tanderna i bade éver-och

underkake. En artas storlek rekommenderas for varje kéke. Materialet
appliceras pa tandytan med ett rent torrt finger eller en bomullspinne.

For svaratkomliga omraden (mellan tdnderna) anvands en mellanrumsborste
eller tandtr&d tackt med GC Tooth Mousse.

. L&t GC Tooth Mousse vérka under minimum 3 minuter i munnen.

. Anvénd tungan for att sprida ut aterstdende GC Tooth Mousse i hela munnen.
Hall kvar pastan i munnen s lange som mgjligt (1-2 minuter) och undvik att
spotta ut. Ju langre GC Tooth Mousse och saliv halls kvar i munnen, desto
effektivare blir slutresultatet.

4. Spotta ut och om méjligt undvik att skélja. Ytterligare rester av GC Tooth
Mousse kan ldmnas péa tandernas ytor. Dessa kommer att gradvis att férsvinna.
Rekommendera patienten att inte &ta eller dricka under de narmaste
30 minuterna efter applicering.
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IV. Applicering infor natten efter tandborstning rekommenderat av
tanvardspersonal
1. Applicera en lamplig méangd GC Tooth Mousse pa tanderna i bade éver-och

underkake. En artas storlek rekommenderas for varje kake. Materialet
appliceras pa tandytan med ett rent torrt finger eller en bomullspinne.

For svaratkomliga omraden (mellan tanderna) anvands en mellanrumsborste
eller tandtrad tackt med GC Tooth Mousse.

2. L&t GC Tooth Mousse varka under minimum 3 minuter i munnen.

3. Anvand tungan for att sprida ut aterstdende GC Tooth Mousse i hela munnen.
Hall kvar pastan i munnen s lange som mgjligt (1-2 minuter) och undvik att
spotta ut. Ju langre GC Tooth Mousse och saliv halls kvar i munnen, desto
effektivare blir slutresultatet.

4. Spotta ut och om méjligt undvik att skolja. GC Tooth Mousse som finns kvar p&
tandytan kan lamnas dar for att gradvis forsvinna under natten Rekommendera
patienten att inte &ta eller dricka under de narmaste 30 minuterna efter
applicering.

SMAKER
Jordgub, Melon, Vanilj, Mint, Tutti-Frutti

FORVARING

For optimala resultat, férvaras & en sval och torr plats med Iag luftfuktighet.
Forvaras inte i direkt solljus (8—25°C; 46.4— 77.0°F).

(Lagringstid : 2 ar fran tillverkningsdatum)

FORPACKNINGAR
Tub innehéllande 40g (35ml)
1. Sorterad férpackning
10 x 409 tuber (2 st av vardera Jordgubbe, Melon, Vanilj, Mint, Tutti-Frutti)
2.Forpackning med en smakvariant
10 x 409 tuber av en smak Vanilj, Jordgubbe, Melon**, Tutti-Frutti**, Mint
***Endast tillganglig i Europa
3. Refillférpackning
1 x 409 tub i varje smak

NOTERA

GC Tooth Mousse med dess unika CPP-ACP formula utvecklades pa The School of
Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australien.

*RECALDENT ér ett varumarke och anvands med licens. CPP-ACP-teknologin ar
patenterat eller har eller patentsokts i Australien, Nya Zealand, Europa, Kanada,
och USA.

VIKTIGT

1. Avlagsna eventuellt spill runt tubens 6ppning eller pd insidan av hatten och
skruva sedan pé hatten direkt efter anvéandning.

2. Ifall 6gonkontakt skulle uppkomma, skolja omedelbart med vatten och uppsok
lakare.

3. Ifall nedsténkta klader, tvatta bort med vatten.

4.0m nagra symptom med angioddem upptécks kan det indikera kénslighet eller
allergi mot konserveringsmedlet som anvénds, eller mot n&gra andra komponenter
i produkten sdsom nagot smaksattningsamne. Om sa sker avbryt anvandning av
produkten och remitera till lakare.

Vissa produkter som héanvisas till i nuvarande Bruksanvisning kan anses som farliga
i enlighet med GHS. Darmed, héll er alltid uppdaterade med véra aktuella
Séakerhetsdatablad. Dessa finner ni p&;

http://www.gceurope.com/

Dessa kan ocksa erhallas fran din leverantor.

Reviderad senast : 05/2016

Antes de utilizar, leia cuidadosamente as
instrucdes de utilizag&o.

GC Tooth Mousse®

CREME TOPICO COM CALCIO E FOSFATO BIODISPONIVEIS

A ser utilizado apenas por um profissional dentério para as indicagdes recomendadas.

Descricao

A GC Tooth Mousse é um creme aquoso que contém RECALDENT ™* (CPP-ACP:
Fosfopeptideo de Caseina — Fosfato de Célcio Amorfo). Ao ser aplicado no ambiente
oral, o CPP-ACP liga-se a biofilmes, a placa dentaria, a bactérias, a hidroxiapatite e ao
tecido mole, localizando o célcio e o fosfato biodisponiveis.

Importante:

A saliva aumenta a eficacia do CPP-ACP e o sabor ajuda a estimular a produgdo de
saliva. Quanto mais tempo se mantiver o CPP-ACP e a saliva na boca, mais eficaz é o
resultado.

Pasta topica com célcio e fosfato biodisponiveis

1. Fornece protecgao extra aos dentes.

2.Ajuda a neutralizar as agressdes dos acidos produzidos pelas bactérias acidogénicas
na placa bacteriana.

3.Ajuda a neutralizar as agressdes dos &cidos de outras fontes internas e externas.

CONTRA-INDICAGCOES

O RECALDENT™ (CPP-ACP) é derivado da caseina do leite. N&o utilizar este material
em doentes com suspeita de ou alergia comprovada a proteina do leite e/ou que
apresentem sensibilidade ou alergia a conservantes a base de benzoato.

INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

INDICACOES

a.Antes e depois do branqueamento no consultério.

b. Ap6s a destartarizagéo ultrassénica, a curetagem ou o alisamento radicular.

c. Apds a limpeza profissional dos dentes.

d. Apds a aplicagao topica de fllor.

e. Para providenciar um revestimento tépico em doentes que sofram de erosédo dentaria,
xerostomia ou sindroma de Sjogrens.

f. Durante o tratamento ortoddntico.

g. Para doentes com alto risco de desenvolver lesdes de cérie.

h. Em doentes com necessidades especiais.

Aplicacéo no consultério:
1. Aplicagdo com moldeira individual

1. Antes de utilizar, lave bem a moldeira individual com &gua corrente.

2. Esprema uma camada generosa de GC Tooth Mousse para dentro da moldeira
e aplique aos dentes superiores e/ou inferiores.
Mantenha a moldeira na boca durante pelo menos 3 minutos.
Retire a moldeira.
Diga ao doente que use a lingua para espalhar a restante GC Tooth Mousse na
boca. Diga ao doente que mantenha o produto na boca o méximo tempo possivel
(1- 2 minutos) evitando cuspir e engolir. Quanto mais tempo se mantiver a
GC Tooth Mousse e a saliva na boca, mais eficaz é o resultado.
Peca ao doente que cuspa e evite lavar a boca com agua, se possivel. Pode deixar
dissipar gradualmente os residuos de GC Tooth Mousse que restem na superficie.
Aconselhe o doente a ndo comer nem beber durante 30 minutos apds a aplicagao.
Os residuos de GC Tooth Mousse presentes na moldeira devem ser lavados ou
escovados sob agua corrente imediatamente apés a utilizagéo.
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.Aplicagdo sem moldeira:

1. Se necessario, elimine o excesso de saliva na superficie dos dentes com um rolo ou
bola de algoddo. Mas NAO é necesséario secar os dentes com ar comprimido.
Aplique uma quantidade suficiente de GC Tooth Mousse sobre as superficies dos
dentes com uma zaragatoa de aplicagéo, o dedo enluvado ou, em areas
interproximais dificeis, com uma Escova de Dentes Interproximal.

Mantenha assim a GC Tooth Mousse durante pelo menos 3 minutos.

Depois, diga ao doente que use a lingua para espalhar o resto da GC Tooth Mousse
na boca. Pega ao doente que mantenha o produto na boca o maximo tempo
possivel (mais 1 — 2 minutos), evitando cuspir e engolir. Quanto mais tempo se
mantiver a GC Tooth Mousse e a saliva na boca, mais eficaz € o resultado.

e a saliva na boca, mais eficaz é o resultado.

Peca ao doente que cuspa e evite lavar a boca com &gua, se possivel. Pode deixar
dissipar gradualmente os residuos de GC Tooth Mousse que restem na superficie.
Aconselhe o doente a ndo comer nem beber durante 30 minutos apés a aplicacéo.
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Aplicacdo em casa:
lll. Aplicagéo durante o dia apds escovar os dentes, conforme recomendado pelo
profissional dentario
1. Aplique uma quantidade suficiente de GC Tooth Mousse aos dentes superiores e
inferiores. E necessaria pelo menos uma quantidade do tamanho de uma ervilha
para cada arcada dentéaria. O material deve ser aplicado sobre as superficies dos
dentes com um dedo limpo e seco ou com um cotonete de algoddo. Em areas
dificeis (entre os dentes) use uma Escova de Dentes Interproximal ou fio dental
coberto de GC Tooth Mousse.

. Mantenha assim a GC Tooth Mousse nos dentes durante pelo menos 3 minutos.

. Depois, use a lingua para espalhar o resto da GC Tooth Mousse na boca. Mantenha
o produto na boca o maximo tempo possivel (mais 1— 2 minutos), evitando cuspir e
engolir. Quanto mais tempo se mantiver a GC Tooth Mousse e a saliva na boca,
mais eficaz é o resultado.

4. Cuspa bem o produto e evite lavar a boca com agua. Pode deixar dissipar

gradualmente os residuos de GC Tooth Mousse que restem na superficie. Nao
coma nem beba nos 30 minutos ap6s a aplicagéo.
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IV. Aplicacéo a noite, apds escovar os dentes, conforme recomendado pelo
profissional dentario
1. Aplique uma quantidade suficiente de GC Tooth Mousse aos dentes superiores e

inferiores. E necesséria pelo menos uma quantidade do tamanho de uma ervilha
para cada arcada dentéaria. O material deve ser aplicado sobre as superficies dos
dentes com um dedo limpo e seco ou com um cotonete de algoddo. Em areas
dificeis (entre os dentes) use uma Escova de Dentes Interproximal ou fio dental
coberto de GC Tooth Mousse.

. Mantenha assim a GC Tooth Mousse nos dentes durante pelo menos 3 minutos.

. Depois, use a lingua para espalhar o resto da GC Tooth Mousse na boca. Mantenha
o produto na boca o maximo tempo possivel (mais 1- 2 minutos), evitando cuspir e
engolir. Quanto mais tempo se mantiver a GC Tooth Mousse e a saliva na boca,
mais eficaz é o resultado.

4. Cuspa bem o produto e evite lavar a boca com agua. Pode deixar dissipar
gradualmente qualquer residuo de GC Tooth Mousse que reste na superficie. Nao
coma nem beba nos 30 minutos apés a aplicagéo.
aplicagéo.
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SABORES
Morango, Mel&do, Baunilha, Menta, Tutti-Fruit

ARMAZENAMENTO

Para uma 6tima performance, conservar em local fresco e seco, com pouca humidade,
protegido da luz directa do sol (8-25°C; 46.4— 77.0°F).

(Prazo de validade: 2 anos a partir da data de fabrico)

EMBALAGENS
Tubo com 40g (35mL)
1. Embalagem Variada
10 x 409 (2 de cada: morango, meldo, baunilha, menta e tutti-frutti)
2.Embalagem de Um Sabor
10 x 40g de cada sabor: vaunilha, morango, mel&o**, tutti-frutti**, menta
**Somente disponivel em Europa
3.Embalagem de Reposicédo
1 x tubo de 40g de cada sabor

NOTA

A GC Tooth Mousse com a sua formulagéo exclusiva CPP-ACP foi desenvolvida na
School of Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australia.
*RECALDENT é uma marca comercial licenciada. A tecnologia CPP-ACP tem patentes
relacionadas ou patentes pendentes na Austrélia, NZ, Europa, Canada u EUA.

CUIDADO

1. Reponha sempre a tampa depois de usar e remova residuos de pasta ou de humidade
em volta do bocal do tubo ou do interior da tampa.

2.Em caso de contacto com os olhos, lave imediatamente com &gua e consulte o médico.

3.No caso de derramar sobre o vestuério, lave com agua.

4. Se detectar sintomas de angioedema, estes podem indicar sensibilidade ou alergia aos
conservantes a base de benzoato ou a qualquer outro componente do produto, como o
agente aromatizante. Nesse caso, interrompa o uso do produto e refira o doente a um
médico.

Alguns produtos referenciados nas presentes instru¢des de utilizacdo podem ser

classificados como perigosos de acordo com a GHS. Sempre familiarze-se com as

fichas de informacéo de seguranga disponiveis em:

http://www.gceurope.com/

Estas também podem ser obtidas através do seu distribuidor.
Ultima revis&o : 05/2016

Mpiv atd N xpron TapakaAouue
dlaBdaoTe TTPOTEXTIKA TIG 0dNYiEG XPAONG.

GC Tooth Mousse®

KPEMA TOMIKHZ EGPAPMOIHE ME BIOAIAGEZIMO AZBEZTIO KAl ®QXDOPO
AlaTiBeTal povo yia 0dovTIaTPIKr XPAon Kal Yia TIG TIPOTEIVOUEVES EVOEIEEIS.

Nepiypaen

To uAik6 GC Tooth Mousse eival pia Kpépa pe Baon 10 vepd TTou Trepiéxel RECALDENT ™*
(CPP-ACP: ®wao@oTeTTidio TnG Kaleivng — AHoppo @wapopiké acBéaTio). Otav
£pappoleTal To CPP-ACP og aTopatikd epiBdAAov ouvdéeTal pe BloUpéveg, TTAAKA,
BakTtipia, udpoguaTaTitn Kal HAABAKOUG I0TOUG GUYKEVTPWVOVTAG OTIG TIEPIOKEG AUTEG TO
B103106£01U0 AOBETTIO KAl PWTPOPO.

ZNMAVTIKO:

To gdAio emiTeivel TNV atToTeAeapaTikOTNTA Tou CPP-ACP Kai n yelon Tou digyeipel TRV

Tapaywyn adAiou. Ooo TepIocoTEPO TTapapével To CPP-ACP kal To gdAio oTo oToNa,

1600 amodoTikOTEPN N diadikagia.

Mia TTdoTa TOTIKNG EQAPUOYNG TToU TTEPIEXEl Blod1aBéoiuo aoBECTIO KAl pLWOPopoe

1.Mpoo@épel emMTIPOCOETN TTPOCTACIA GTA SOVTIA.

2.ZuvTeAei OTNV OUBETEPOTTOINGN TWV GEIVWYV ETTIBECEWY TWV OEEOYEVWIV BAKTNPIWY TNG

000VTIKAG TTAGKAG.

3.ZuvTeAei oTnV oudeTePOTTOINGN TWV O&IVWY ETTIBECEWY OTTO AAAEG EEWTEPIKES 1

EOWTEPIKEG TINYEG TTAPAYWYAS OgEwv.

ANTENAEIZEIZ

To RECALDENTTM (CPP-ACP) poépxeTal ammod Tnv Kadeivn Tou yaAaktog. Mnv

XPNOIYOTIOIEITE TO UAIKO QUTO O€ aoBeveig pe atrodedelypévn i uoTrTeuBeioa aAAepyia

OTIG TIPWTEIVEG TOU YAAAKTOG Kail /fy aAAepyia i uTrepeuaiodnaia og Bev{oika TTapaywya.

OAHFIEZ XPHZIHZ

ENAEIZEIZ

a.lMpiv ) petda Tn diadikaaoia AeUKAvoNg aTo IATPEIO.

B.MeTd TN Xprion CUCKEUNG UTTEPAXWY, aTroTPUYWaonN 1 PIJIKAG ATTOEEONG.

Y. MeT@ a1md £TayyeAPATIKO KABAPITPO TWY SOVTIWV.

8. MeTé a1mé TOTTIKA POOpiwonN.

€. NMa Tomkn emKaAUYn o€ aoBeveig TTou UTTOPEPOUV aTré JIaBPWaElg, {npoaTopia ry

ouvdpopo Sjogrens.

or. Katd mn didpkeia opBodovTikAg Bepatreiag.

{. Ze aoBeveig upnAol TepndovikoU KIvEUvou.

n. Z€ a0BeVEiG Pe EISIKEG AVAYKEG.

E@appoyn oTo omiTi:

|. EQappoyn HE TTPOKATACKEUAOHEVO VAPBNKaA

1. Mpiv amo T Xpron EETTAUVETE To BioKO KATW aTTO TPEXOUUEVO VEPOD.

2. E§wB¢eioTe IKavoTroIinTikr ToodTNTa Tou UAIKOU GC Tooth Mousse oTo dioko Kai
TOTTOBETAOTE TO OTA Avw Kal/ A KaTw ddvTia.

3. AprioTe To Bioko XWPIG EVOXANON OTO OTOUA VI EAGXIOTO DIAOTNHA 3 AETITWV.

4. ApaipéaTe 10 dioKoO.

5. ZUPBOUAEUOTE TOV A0BEVH VO XPNOIUOTIOIRCEI TN YAWOOO TOU Yida va SIAOKOPTTIoEl TO
GC Tooth Mousse o€ 6Ao T0 OTOpA. ZUUBOUAEUOTE TOV AOBEVH VO KPATAOEI TO UAIKO
yla 600 10 duvaTtdv TTEPITTOTEPO XPOVO (1-2 AeTTTd) Xwpig aTrdXpeUYn i
kaBuoTepwvTag TNV katdmoon. Oco mepioadTepo Trapapeivel To GC Tooth Mousse
KOl T0 0GAI0 0TO OTOUA TOOO ATTODOTIKOTEPO TO ATTOTEAETHA.

. ZnTAoTE aTré Tov aoBevr) va QTUoEN Kal av gival SuvaTtév va atro@Uyel To §ETAupA.
Mepiooeieg uAikoU GC Tooth Mousse UTTopEi va TTApAUEIVOUV 0TI 0BOVTIKEG
EMQPAVEIES YIa va SIaAuBoUv aTadiakd. ZUMBOUAEUCTE TOV a0BEevr va pnv QAE 1 TTiEl
yi0 30 AeTrTd.

7. Kabe repicoeia GC Tooth Mousse aTo diokapio TTPETTEl va §ETTAUBET KATW aTrd

TPEXOUHEVO VEPS PE N XWPig Xprion BoupToag apéowg PETA TN Xprion.

.E@appoyn xwpig diokdpio:

1. Av gival aTrapaitnto a@aipéoTe KAOe Trepiooeia adAIou aTrd TNV ETTIPAVEIR TWV
SovTIWV e éva ToAUTTIO BapBakog A yada. Qotéco AEN eival amapaitnTo va
OTEYVWOETE TANPWG Ta SOVTIA JE AEPa.

2. E@apuéaTe IkavotroinTikA TooéTnta Tou GC Tooth Mousse oTIg 00VTIKEG ETTIQAVEIEG
ME Yia oTTATOUAD EQAPHOYAG, TO SAXTUAO TTOU PEPEI YAVTI i} O SUOTIPOCITEG
HECODOVTIEG TTEPIOXEG HE MEGODOVTIO BoupToGkI KaBapIopoU.

3. AprioTe To GC Tooth Mousse xwpig evoxAnon yia eAdxIoTo didoTnua 3 AETITWV.

4. ZTn ouvéxXela oUPBOUAEUTTE TOV AOBEVH va XPNOIPOTIOINTEN TN YAWOTO TOU VIO VO
SiaokopTrioel To GC Tooth Mousse o€ 6Ao To 0TOpA. ZNTAOTE A6 ToV acBevh va
KPATAGCEI TO UAIKG OTO OTOA TOU yia 600 TO duvaTtdv HEYAAUTEPO XPOVIKO dIdoThUA
(emiTTAéov 1-2 AeTTT6) Xwpig atréxpepyn i KaBuoTEPWVTAG TNV Katdmoon. Oco
TEPI00OTEPO Peivel To GC Tooth Mousse kal To 6@AIo 610 01O, TOCO
amoteAeopaTikéTEPN Eival n diadikaaoia.

. ZntAoTe até Tov acBevA oag va @TUoEl Kal av gival duvatév va atmo@uyel To
EémAupa. KaBe roodtnTa GC Tooth Mousse TTou aTTopéVEl OTIG ODOVTIKEG ETTIPAVEIEG
HTTOpEi va TTapapeivel woTe va diaAubei oTadiakd. ZupBouAelaTe Tov aoBevr va punv
@der ) el yia 30 AETITA QTT6 TNV €QapUoyn.

E¢@appoyn oTo omiTi:

lll. EQappoyn Katd Tn SidpKela TNG NHEPAG HETA TO BOUPTOICTHA TWV SOVTIWV OTTWG

OUCTAVETAI ATT6 odovTiaTpo

1. ToToBETAOTE IKAVOTIOINTIKA TTOGGTNTA Tou UAIKOU GC Tooth Mousse oTta dvw Kai
KATW S6vTIa. H eAdxIoTn atraitolpevn ToodTNTa UAIKOU yia KaBE 0d0ovTIKO TOEO
TIpETTEl va gival péyeBog UTTIZEAIOU. TO UAIKO TTPETTEI VO TOTTOBETNOE OTIG 0DOVTIKEG
ETMIQAVEIEG PE KaBapd daxTuAo i TITTETA. M SUCTIPOTITEG TIEPIOXES (AvVAPETaA OTA
S6VTIa) XPNOIPOTIOINOTE BOUPTadKI HECOBOVTIOU KABAPIOHOU 1) 0SOVTIKS VAPA
euBamTiopévo otnv TdoTa GC Tooth Mousse.

2. AproTe To GC Tooth Mousse xwpig evoxAnon Tavw ota S6vTIa yia 3 AeTTTd.

3. ZTn OUVEXEIQ XPNOIPOTIOINOTE TN YAWOOA YIa va SIGCKOPTTICETE TNV UTTOAOITTN
ToodTNTa GC Tooth Mousse o€ 6Ao 10 oTopa. KpaTAoTe TO UAIKG 0TO OTOHA
0ag 600 To duvaTdv PEYAAUTEPO XPOVIKO SIGOTNHA (ETTITTAEOV 1-2 AETTTd)
aATTOPEVYOVTAG TNV ATTOXPEPYN i KABUOTEPWVTAG TNV KATATTOoN. OC0 TTEPITTOTEPO
Trapapeivel To GC Tooth Mousse kal To G@AI0 0TO GTOUA TOCO ATTOTEAECUATIKOTEPN N
Siadikaaia.

4. Z1n ouvéxela TUOTE Kal av eival duvatdv atro@uyeTe To EETAUpA. KaBe Trepiooeia
ToooTNTag GC Tooth Mousse rutropei va TTapapeivel 0TI 0BOVTIKEG ETTIPAVEIEG VA
dlaAuBei aTadiakd. Mnv @daTe A meiTe yia 30 AETITA HETA TNV EQAPUOYT.

IV.Bpadivi epapuoyn HETA TO BOoUPTOICHA TWV SOVTIWY CUPQWVA e TN oUoTAON

TOU 030oVTIATpOU

1. ToToBETAOTE IKAVOTTOINTIKA TTOG6TNTA Tou UAIKOU GC Tooth Mousse oTta dvw Kai
KaTw S6vTIa. H eAdyIoTn TTOoOTNTA UAIKOU TTOU aTTaITEITAI YIa KABE 080VTIKG TOEO
TIPETTEl va £xel HEYEOOG PTTICEAIOU. TO UAIKS TTPETTEI VO TOTTOBETNOET OTIG 0DOVTIKEG
ETMIPAVEIEG PE KABAPS Kal aTEYVO ddxTUAO ) TITTETA. MO SUCTIPOOITEG TTEPIOXEG
(avapeoa ota d6vTIa) XpNolPoTToINoTe BoupTadKl HeaodovTIoU KaBapiopol i
000VTIKS vApa epBaTrTiopévo aTo uAiké GC Tooth Mousse.

2. AproTe To UNIKO GC Tooth Mousse aTa d6vTIa Xwpig evoxAnon yia eAGxIoTo

XPOVIKO BIdaTnUa 3 AETITWV.

. 2TN OUVEXEIQ XPNOIPOTIOIOTE TN YAWOOX 0ag yia va SIaCKOPTTICETE TNV UTTOAOITTN
TogdéTnTa GC Tooth Mousse og 6Ao 10 oTépa. KpaTAoTE TO 0TO OTOUA YIa 600 TO
SuvaToVv HEYAAUTEPO XPOVIKS SIdoTnUa (ETTITTAEOV 1-2 AETTTA) ATTOQEUYOVTAG TNV
ATTOXPEPYN N KABUCTEPWVTAG TNV KATATTOON. O00 TTEPITTATEPO TTAPANEIVEI TO
GC Tooth Mousse kal To G@AI0 0TO OTOPA TOOO ATTOTEAETPATIKOTEPN N dladikaoia.

4. P100TE aTTOTEAEOUATIKA KAl av gival duvaTdv atropuyeTe To EETAupa. Kabe Trepiooeia
Too6TNTag GC Tooth Mousse UTTOPEi va TTapapEivel OTIG 0DOVTIKEG ETTIQAVEIES VIO VA
dlaAuBei aTadiakd katd Tn didpkela TNG vUXTAG. Mnv @AaTe A mIEiTe yia 30 AeTTTd pETE
TNV EQapHoyN.

FEYZEIZ

®pdouha, Memovi, Bavikia, MévTa, Tutti-Fruit

OYAASH

MNa 1davikA arédoon, QUAGETE To UAIKG O€ SpooepS PEPOG Kal ENPod PEPOG PMAKPIG aTTd TNV
Guean ékBean oTo NAIokS Qwg (8-25°C; 46,4-77,0°F).

(A16pkeia {wng: 2 xpOvia aTrd TNV NUEPOUNVIa TTAPAYWYAG)

ZYIKEYAZIEZ
ZwAnvapio TTou Trepi€xel 40g (35mL)
1. ONokAnpwpévn ouoKeUaaia
10 x 409 (2 owAnvapia atéd k&Be yeuon Ppdoula, Memoévi, Bavihia, MévTa, Tutti-Frutti)
2.Xuokeuaoia piag yeuong
10 x 40g atd k& yevon Bavilia, Ppdoula, Metrdvir, Tutti-Frutti**, Mévta
**AlaTi@eTal pévo otnv EYPQIMH
3. AVTaAAGKTIKF) CUOKEUAOia
ZwAnvdpio 1 x 40g o€ KGBe yelon

ZHMEIQZH

To GC Tooth Mousse pe Tn povadikr) ouvBeon Tng évwang CPP-ACP oxedidoTnke oTnv

OdovTiatpikn ZxoAr, MavemaTApio TNg MeABoUpvng, Victoria Australia.

*RECALDENT: orfjga KatateBév TTou XpnolyoTroleiTal ueTd amo adeia. H texvoloyia Tou

CPP-ACP éxel OXeTIKEG TTATEVTEG TTOU eQapudlovTal oTnv AuoTpaAia, Néa ZnAavdia, EupwTrn,

Kavadd kai H.MN.A.

NMPOZOXH

1. EmavaToTTo0eTHOTE TO KATTAKI OTO GWANVAPIO PETA TN XPAON KAl AQAIPECTE
uTToAeippaTa TaoTag f uypaciag yipw até 1o Aaiuéd Tou cwAnvapiou fi péoa amoé 1o
KOTTGKI.

2.%¢ TTEPITITWON ETTAPAG TOU UAIKOU pE TOUG 0PBaApoUg EETTAUVETE apéowg pe vepd
Kl avagnTeioTe 1aTPIKA CUPBOUAR.

3. Ze TTEPITITWON TTOU Ta UAIKG SIa0KOPTTIOTEI OTa pOoUXA, EETTAUVETE Ta PE VEPO.

4. Av TTapaTtnpnBoUV CUPTITWHPATA aYYEIOOIBAHATOG UTTOPET Va €ival EVOEIEn
uTrepeuaiodnaoiag i aAAepyiag o€ Bevioikd Tapdywya fj og GAAa CUCTATIKG TOU
TTPOIGVTOG. OTTWG O TTapayovTag dnuioupyiag TNG yelong. ZTnV TEPITITWON QUTH,
SIOKOYTE TN XPAON TOU TTPOIGVTOG KAl avagnTEIoTE 1ATPIKF) CUUBOUAR.
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Kamoia amé 1a mpoidvTa TTou avagépovTal aTig TTapouoeg Odnyieg Xpriong YTmopei va
TagivounBouv wg eTTikivduva oUugwva Pe To GHS. EgoikeiwbEeiTe pe TIg 0dnyieg acpaAeiag TTou
SiatiBevral on dielBuvon:

http://www.gceurope.com/

ETriong ptropeite va Tig TTapaAdBeTe amrd ToV TTPOUNBEUTH 0ag.

TeAeutaia avaBewpnon keipévou : 05/2016

Tarke&a:Lue kayttoohjeet huolellisesti
ennen kayttoa.

GC Tooth Mousse®

PINNALLE ANNOSTELTAVA TAHNA, JOKA SISALTAA BIOLOGISESTI SAATAVAA
KALSIUMIA, FOSFAATTIA

Vain hammashoitoalan ammattilaisten kayttoon suositeltuihin indikaatioihin.

Kuvaus

GC Tooth Mousse on vesipohjainen pasta, joka siséltdéda RECALDENT ™* (CPP-ACP:
Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium Phosphate). Kun CPP-ACPF annostellaan
suuhun, se sitoutuu biofilmiin, plakkiin, bakteereihin hydroksiapatiittiin ja pehmeisiin
kudoksiin paikallistaen biologisesti saatavilla olevaa kalsiumia, fosfaattia ja fluoridia.

Tarkeaa:
Sylki parantaa CPP-ACPF: n tehoa, ja makuaromi stimuloi syljen eritysta. Mitéd kauemmin
CPP-ACPF ja sylki vaikuttavat yhdessa suussa, sitéa parempi on lopputulos.

Pinnalle annosteltava pasta, joka siséltaa biologisesti saatavaa kalsiumia, fosfaattia
1. Antaa lisasuojaa hampaille

2. Auttaa neutralisoimaan happoa tuottavien bakteerien ja plakin aiheuttamaa uhkaa

3. Auttaa neutralisoimaan muista sisaisisté lahteista seké ulkopuolelta tulevaa happamuutta

KONTRAINDIKAATIOT

RECALDENT™ (CPP-ACP) on peraisin maidon kaseiinista. Al4 kdyt4 tata tuotetta potilaille,
joilla on todettu tai epailty maitoproteiiniallergia ja/tai herkistyminen tai allergia benzonaatti-
sailéntaaineille.

KAYTTOINDIKAATIOT

a. Vastaanotolla suoritetun valkaisun jalkeen

b. Koneellisesti tai kasintehdyn hammaskiven poiston ja juuripintojen tasoituksen jalkeen.

c. Ammattimaisen hampaiston puhdistuksen jalkeen.

d. Hypersensitiivisyyden hoitoon ja ennaltaehkaisyyn

e. Vaihtoehtoinen tapa annostella fluoria pinnallisesti yli 6-vuotiaille

f. Oikomishoitojen aikana

g. Karieksen riskipotilaille

h. Pinnallisena suojana potilaille, jotka karsivat eroosiosta, xerostomiasta tai Sjogrenin
syndroomasta.

i. Aikuispotilaiden erityistarpeisiin

Kéaytto vastaanotolla:

I. Annostelu henkilokohtaisella lusikalla

Ennen kayttda huuhtele annostelulusikka huolellisesti juoksevan veden alla.

. Pursota riittava kerros GC Tooth Moussea lusikkaan ja aseta se joko yla- / tai

alaleuan hampaiden paalle.

Anna materiaalin vaikuttaa keskeytyksetté vahintdan 3 minuutin ajan.

Poista lusikka.

Ohjeista potilasta levittaméaan kielellaén suuhun jaanyt GC Tooth Mousse ympari suuta

ja pitaméaan se suussa mahdollisimman kauan (viela 1 — 2 min.) sylkematta tai

nielematté. Mit& kauemmin sylki ja GC Tooth Mousse vaikuttavat suussa, sité

tehokkaampi on vaikutus.

Kehota sitten potilasta sylkdaisemaan mahdollisimman perusteellisesti kaikki ulos, mutta

valttaméaén suun huuhtelua. Jaanndstahna haviaa

itsestéan sylien mukana. Kehota potilasta valttamaan syomisté ja

juomista annostelun jalkeen 30 min ajan.

7. Henkilokohtainen lusikka tulee puhdistaa kayton jalkeen huolellisesti juoksevan veden
alla tarvittaessa harjaa apuna kayttaen.
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.Annostelu ilman henkilékohtaista lusikkaa:

Tarvittaessa poista sylkiylimaara joko vanurullalla tai pelletilla. Hampaiden kuivaus
puustaamalla EI OLE tarpeellista.

. Annostele GC Tooth Mousse kayttéden apuna annostelusienté, sormea (suojakasine) ja
vaikeasti saavutettaviin paikkoihin hammasvéliharjaa.

Anna GC Tooth Mousse:n vaikuttaa keskeytyksetta vahintaén 3 min. ajan.

Ohjeista potilasta levittaméaan kielelldén suuhun jaanyt GC Tooth Mousse pasta
ympari suuta ja pitimaan se suussa mahdollisimman kauan (viela 1 — 2 min.)
sylkemétta tai nielemétta. Mita kauemmin sylki ja GC Tooth Mousse vaikuttavat
suussa, sita tehokkaampi on vaikutus.

Kehota sitten potilasta sylkaisemaan mahdollisimman perusteellisesti kaikki ulos, mutta
vélttaméaan suun huuhtelua. Jaanndstahna haviaa itsestaan syljen mukana. Kehota
potilasta valttdmaén syémista ja juomista annostelun jalkeen 30 min ajan.

[
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Kotikaytto:
lll. Péivakayttd hampaiden harjauksen jalkeen kun se on hammashoitoalan
ammattilaisen suosittelemaa
1. Annostele riittdva maéra GC Tooth Moussea ylé- ja alahampaille. Herneen kokoinen
maéaaré kumpaankin leukaan on minimi. Materiaali tulee annostella hampaille joko
kuivalla puhtaalla sormella tai vanutikulla. Vaikeille alueille (hampaiden vélit) materiaali
voidaan annostella joko hammasvéliharjalla tai GC Tooth Mousseen kostutetulla
hammaslangalla.
Anna GC Tooth Moussen vaikuttaa keskeytyksetté vahintdéan 3 min. ajan.
. Taman jalkeen levita kielella suuhun jaanyt GC Tooth Mousse pasta ympari suuta
ja pida se suussa mahdollisimman kauan (viela 1 — 2 min.) sylkemétta tai nielematta.
Mitd kauemmin sylki ja GC Tooth Mousse vaikuttavat suussa, sita tehokkaampi on
vaikutus.
Sylkaise mahdollisimman perusteellisesti kaikki ulos, mutta valta
suun huuhtelua. Jaanndstahna haviaa vahitellen itsestaan syljen
mukana. Valta sydmista ja juomista annostelun jalkeen 30 min ajan.
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IV. Y6ksi tapahtuva annostelu hammashoitoalan ammattilaisten suosittelemana

1. Annostele riittava maara GC Tooth Moussea yla- ja alahampaille. Herneen kokoinen
maéaaré kumpaankin leukaan on minimi. Materiaali tulee annostella hampaille joko
kuivalla puhtaalla sormella tai vanutikulla. Vaikeille alueille (hampaiden vélit) materiaali
voidaan annostella joko hammasvéliharjalla tai GC Tooth Mousseen kostutetulla
hammaslangalla.
Anna GC Tooth Moussen vaikuttaa keskeytyksetté vahintdéan 3 min. ajan.
Taman jalkeen levita kielella suuhun jaanyt GC Tooth Mousse ympari suuta ja pida se
suussa mahdollisimman kauan (viela 1 — 2 min.) sylkematté tai nielematta. Mita
kauemmin sylki ja GC Tooth Mousse vaikuttavat suussa, sité tehokkaampi on vaikutus.
Sylkaise mahdollisimman perusteellisesti kaikki ulos, mutta valta suun huuhtelua.
Jaannostahna haviaa vahitellen yon aikana syljen mukana. Valta syémisté ja juomista
annostelun jalkeen 30 min ajan.
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MAKUAROMIT
Mansikka, Meloni, Vanilja, Minttu, Tutti-Frutti

SAILYTYS

Kayttévarmuuden takaamiseksi suosittelemme, sailyta
suoralta auringon valolta (8-25°C; 46,4-77,0°F).
(Sailyvyys: 2 vuotta valmistuspéaivasta)

iileéssa ja kuivassa paik suojassa

PAKKAUKSET
Tuubi, joka sisaltaa 40g (35ml)
1. Pakkauslajitelma
10 x 409 (kaksi kutakin: Mansikka, Meloni, Vanilja, Minttu, Tutti-Frutti)
2.Yhden makuaromin pakkaus, jokaisessa
10 x 40g Vanilja, Mansikka, Meloni**, Tutti-Frutti**, Minttu
**Saatavana vain Euroopassa
3. Tayttopakkaus
1 x 40 g jokaista makuaromia

HUOMAUTUS

GC Tooth Mousse ja sen ainutlaatuinen CPP-ACP kaava on kehitetty seuraavassa paikassa:
The School of Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australia.
*RECALDENT on tavaramerkki, jota kaytetaan lisensoituna. CPP-ACP-teknologia on
patentoitu tai patentti haussa Australiassa, Uudessa Seelannissa, Euroopassa, Kanadassa
jaUSA:ssa.

VAROITUS

1. Muista aina sulkea korkki heti kayton jalkeen ja poistaa jadnnospasta ja kosteus tuubin
kaulalta ja korkin sisépinnalta.

2. Silmakontaktin sattuessa huuhtele valittomasti vedella ja hakeudu lagkéarin hoitoon.

3. Mikali pastaa joutuu vaatteille, huuhtele heti vedella.

4. Mikali esiintyy angioddeman oireita, kyseessa saattaa olla herkistyminen tai allergia
benzonaatti-séilytysaineelle tai jollekin muulle aineelle, kuten esim. makuaromiaineelle.
Tassé tapauksessa lopeta valittdmasti tuotteen kaytto ja ota yhteytta laakariin.

Jotkin tassa kayttoohjeessa mainitut tuotteet saatetaan GHS-jarjestelméssa luokitella
vaarallisiksi. Tutustu aina kayttdturvallisuustiedotteisiin osoitteessa:
http://www.gceurope.com/

Kayttoturvallisuustiedotteet ovat saatavilla myds jalleenmyyjilté.

Viimeisin tarkistus : 05/2016

Les bruksanvisningen ngye for
bruk.

GC Tooth Mousse®

LAVVISK@S PASTA MED KALSIUM OG FOSFAT, TIL LOKAL INTERORAL BRUK

Brukes av eller under veiledning av tannhelse-personell eller andre med kompetanse pa
omradet.

BESKRIVELSE

GC Tooth Mousse er en vannbasert lavviskgs pasta som inneholder RECALDENT ™*
CPP-ACP (Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium Phosphate). Nar CPP-ACP blir brukt i
orale miljger binder pastaen seg til tilgjengelig kalsium og fosfater i biofilm, plakk, bakterier,
apatitt og blgtvev.

VIKTIG:
Spytt vil gke effektiviteten av CPP-ACP og smaken vil stimulere spyttsekresjonen. Jo lenger
CPP-ACP og spyttet forblir i munnen, desto bedre blir resultatet.

Lavviskgs pasta med biologisk tilgjengelig kalsium og fosfat til lokalt intraoralt bruk:
1. Gir ekstra beskyttelse av tennene.

2.Er med pa & ngytralisere syreangrep fra bakterier og plakk.

3.Er med pa & ngytralisere syreangrep fra interne og eksterne syreholdige kilder.

KONTRAINDIKASJONER

RECALDENT™ (CPP-ACP) er et derivat fra melkekaseinet og skal derfor ikke brukes av
personer med, eller med mistanke om melkeallergi. Det skal heller ikke brukes av personer som
reagerer pa benzonater.

BRUIKSANVISNING

INDIKASJONER

a. For og etter klinikkbleking.

b. Etter ultralydsbehandling, depurasjon eller rotbehandling.

c. Etter profesjonell tannrengjering (PTR).

d. Etter applisering av flourbehandling.

e. For & gke beskyttelsen hos pasienter som lider av syreskader pga. erosjon, munntgrrhet eller
Sjogren's syndrom.

f. Under ortodontisk behandling.

g. Til pasienter med hgy kariesaktivitet.

h. Til pasienter med spesielle behov.

Til bruk pa klinikken:

I. Applisering med standardskje

. Skyll skjeen med rennende vann fer bruk.

. Fyll skieen med et lag GC Tooth Mousse og plasser den i over- eller underkjeven.

. La skjeen bli i munnen i minimum 3 minutter.

. Fjern skjeen.

. Pasienten fordeler resterende GC Tooth Mousse rundt i munnen med tungen. Vent lengst
mulig med & svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo lenger GC Tooth Mousse og spytt
forblir i munnen, jo mer effektivt blir resultatet.

6. Spytt ut overskytende pasta. Ytterligere rester av GC Tooth Mousse kan etterlates pa
tennenes overflate og vil gradvis forsvinne. Det anbefales at man ikke spiser eller drikker
far det har gatt 30 minutter etter behandling.

7. Rester pé skjeen skylles bort med rennende vann.

ahWNE

.Applikasjon uten skje
1. Ved store mengder spytt pa tannflaten, fiernes dette med en bomullsrull. Det er ikke
ngdvendig & bruke komprimert luft.

. Pafgr en passende mengde GC Tooth Mousse pé tannflaten med en serviett, en
behansket finger eller i vanskelig tilgjengelige omrader, med en interdentalbgrste eller
pellets.

. La GC Tooth Mousse virke i minimum 3 minutter.

Pasienten fordeler resten av GC Tooth Mousse rundt i munnen med tungen. Vent lengst

mulig med & svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo lenger GC Tooth Mousse og spytt

forblir i munnen, jo bedre blir resultatet.

. Spytt ut overskytende pasta. Ytterligere rester av GC Tooth Mousse kan etterlates p&
tennenes overflate og vil gradvis forsvinne. Det anbefales at man ikke spiser eller drikker
fer det har gatt 30 minutter etter behandling.

N
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Til bruk hjemme:
lll. Daglig applisering etter tannpuss som anvist fra tannlege/tannpleier

1. Pafer en passende mengde GC Tooth Mousse pé tennene i over- og underkjeven. Det
anbefales et minimum p& ca. en 1 /2 cm. pasta fordelt pa over- og underkjeven. Pastaen
kan fordeles med en vat finger eller en myk bgrste. Ved pafgring pa vanskelig tilgjengelige
omréder anbefales bruk av interdentalbgrste eller tanntrad.

2. La GC Tooth Mousse virke i minimum 3 minutter.

3. Pasienten fordeler resten av GC Tooth Mousse rundt i munnen med tungen. Vent lengst
mulig med & svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo lenger GC Tooth Mousse og spytt
forblir i munnen, jo bedre blir resultatet.

4. Spytt deretter ut materialet, men ikke skyll i etterkant. Ytterligere rester av GC Tooth
Mousse kan ligge igjen pa tennenes overflate og vil gradvis forsvinne. Det anbefales at
man ikke spiser eller drikker fer det har gatt 30 minutter etter behandling.

IV.Nattbehandling etter tannpuss som anvist fra tannhelsepersonell.

1. Pafer en passende mengde GC Tooth Mousse pa tennene i over- og underkjeven. Det
anbefales et minimum pa ca. en 1/2 cm pasta fordelt i over- og underkjeven. Pastaen
fordeles med en vt finger eller en myk barste. Ved pafering pa vanskelig tilgjengelige
omréder anbefales bruk av interdentalbgrste eller tandtrad.

2. La GC Tooth Mousse virke i minimum 3 minutter.

3. Pasienten fordeler resten av GC Tooth Mousse rundt i munnen med tungen. Vent lengst
mulig med & svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo lenger GC Tooth Mousse og spytt
forblir i munnen, jo bedre blir resultatet.

4. Spytt deretter ut materialet, men ikke skyll i etterkant. Ytterligere rester av GC Tooth
Mousse kan ligge igjen pa tennenes overflate og vil forsvinne gradvis i lgpet av natten.
Det anbefales at man ikke spiser eller drikker fgr det har gatt 30 minutter etter behandling.

SMAK
Fruktsalat, Bringebzer, Appelsin, Sitron, Mint

OPPBEVARING
Anbefaling for beste resultat, oppbevares i et kaldt ventilert rom uten direkte sollys (8 - 25°C).
Holdbarhet: 2 &r fra produksjonsdato

FORPAKNING
1 tube inneholder 40g (35ml)
1. Assortert pakke, 10 stk.
10 x 40g, 2 hver av Jordbzer, Melon, Vanilje, Mint og Tutti-Frutti
2.Refill, 10 stk.
10 x 40g i en smak
Refill finnes i smakene: Jordbeer, Melon**, Vanilje, Mint og Tutti-Frutti**
** Bare tilgjengelig i Europa
3. Refill, 1 stk.
1x40g.

MERK

GC Tooth Mousse med sin unike CPP-ACP formel er utviklet av: The School of Dental Science,
The University of Melbourne, Victoria, Australia.

*RECALDENT er et varemerke og brukes med lisens. CPP-ACP teknologien er patentert og
omfattes av patentregler i Australien, NZ, Europa, Canada, og USA.

OBS

1.Fjern sl og rester fra tuben og skru alltid pa korken.

2.Unngé gyekontakt. Om sa skjer, skyll rikelig med vann og kontakt lege.

3.Fjern evt. sgl pa tekstiler med vann.

4. Hvis det oppstar hevelser og utslett, kan dette skyldes sensitivitet/allergi for benzonatet og
dens innholdsstoffer, eller andre komponenter i pastaen som for eksempel smakstilsetningen.
Stopp bruken av materialet og kontakt lege.

Enkelte av produktene som nevnes i denne bruksanvisning kan veere klassifiserte som farlige i
henhold til GHS. Sgrg for & ha vare Sikkerhetsdatablad tilgjengelige. Du finner disse pa:
http://www.gceurope.com/

Sikkerhetsdatabladene kan du ogsé fa fra din leverander.

Sist revidert: 05/2016

7330516



GC Tooth Mousse

r to use, carefully read
the instructions for use.

TOPICAL CREME WITH BIO-AVAILABLE CALCIUM AND

PHOSPHATE

For use by or under the supervision of a dental professional in the

recommended indications.
Description

GC Tooth Mousse is a water based creme containing RECALDENT ™*
(CPP-ACP: Casein Phosphopeptide — Amorphous Calcium Phosphate).
When CPP-ACP is applied in the oral environment, it will bind to
biofilms, plaque, bacteria, hydroxyapatite and soft tissue localising

bio-available calcium and phosphate.
Important:

Saliva will enhance the effectiveness of CPP-ACP and the flavour will
help stimulate saliva flow. The longer CPP-ACP and saliva are

maintained in the mouth, the more effective the result.

A topical paste containing bio-available calcium and phosphate

1. Provides extra protection for teeth.

2.Helps neutralize acid challenges from acidogenic bacteria in plaque.
3.Helps neutralize acid challenges from other internal and external acid

sources.
CONTRAINDICATIONS

RECALDENT™ (CPP-ACP) is derived from milk casein. Do not use this
material on patients with a proven or suspected milk protein allergy
and/or with a sensitivity or allergy to benzoate preservatives.

DIRECTIONS FOR USE
INDICATIONS
a.Prior to and following in-office bleaching.

b. After ultrasonic, hand scaling or root planing.
c. Following professional tooth cleaning (P.T.C.).

d. After application of topical fluoride.

e.To provide a topical coating for patients suffering from erosion,

xerostomia or Sjégrens syndrome.
f. During orthodontic treatment.
g.For high risk caries patients.
h.For special needs patients.

In-office application:
I. Custom tray application

1. Before use rinse the custom tray thoroughly under running water.
Extrude a generous layer of GC Tooth Mousse into the tray and

N

apply to the upper and / or lower teeth.

Remove the tray.
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following application.
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I.Non tray application:

1. If necessary, remove any excess saliva on the tooth surface with a
cotton roll or pellet. However, it is NOT necessary to dry the teeth

with compressed air.

N

Leave the tray undisturbed in the mouth for a minimum of 3 minutes.

Instruct the patient to use the tongue to spread the remaining

GC Tooth Mousse throughout the mouth. Instruct the patient to
retain for as long as possible (1- 2 minutes) avoiding expectoration
and delaying swallowing. The longer GC Tooth Mousse and saliva
are maintained in the mouth, the more effective the result.

Ask the patient to expectorate and if possible avoid rinsing. Any
GC Tooth Mousse remaining on the surface can be left to gradually
dissipate. Advise the patient not to eat or drink for 30 minutes

Any residual GC Tooth Mousse in the tray should be rinsed or
brushed off under running water immediately after use.

. Apply a sufficient amount of GC Tooth Mousse to the tooth surfaces
using an application swab, gloved finger or in difficult interproximal

areas using an Interproximal Tooth Cleaning Brush.

halied

the more effective the result.

o

following application.
At home application:

II. Day time application after tooth brushing as recommended by a

dental professional

1. Apply a sufficient amount of GC Tooth Mousse to upper and lower
teeth. A pea size amount for each arch is the minimum required.
The material should be applied to the tooth surfaces using a clean
dry finger or cotton tip. For difficult areas (between the teeth) use
an Interproximal Tooth Cleaning Brush or dental floss coated with

GC Tooth Mousse.

N

3 minutes.
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adental professional

1. Apply a sufficient amount of GC Tooth Mousse to the upper and
lower teeth. A pea size amount for each arch is the minimum
required. The material should be applied to the tooth surfaces using
a clean dry finger or cotton tip. For difficult areas (between the
teeth) use an Interproximal Tooth Cleaning Brush or dental floss

coated with GC Tooth Mousse.

N

3 minutes.
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application.
FLAVOURS

Strawberry (S), Melon (M), Vanilla (V), Mint (1), Tutti-Fruit (T)

Note:

S, M, V, land T in parentheses are abbreviations for each flavour.
These abbreviations are marked on the tubes after lot numbers to show

the flavour of the contents.
For example, 0210038S..

STORAGE

Store in a cool dry low humidity area away from direct sunlight

(8-25°C) (46.4-77.0°F).

Leave GC Tooth Mousse undisturbed for a minimum of 3 minutes.
Then instruct the patient to use the tongue to spread the remaining
GC Tooth Mousse throughout the mouth. Request the patient to
hold in the mouth for as long as possible (an additional 1 -2
minutes) avoiding expectoration and delaying swallowing. The
longer GC Tooth Mousse and saliva are maintained in the mouth,

. Ask the patient to expectorate and if possible avoid rinsing. Any
GC Tooth Mousse remaining on the surface can be left to gradually
dissipate. Advise the patient not to eat or drink for 30 minutes

. Leave GC Tooth Mousse on the teeth undisturbed for a minimum of

. Then use your tongue to spread the remaining GC Tooth Mousse
throughout the mouth. Hold in the mouth for as long as possible
(a further 1 — 2 minutes) avoiding expectoration (spitting out) and
delaying swallowing. The longer GC Tooth Mousse and saliva are
maintained in the mouth, the more effective the result.

. Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any
GC Tooth Mousse remaining on the surface can be left to gradually
dissipate. Do not to eat or drink for 30 minutes following application.

. Night time application after tooth brushing as recommended by

Leave GC Tooth Mousse on the teeth undisturbed for a minimum of

. Then use your tongue to spread the remaining GC Tooth Mousse
throughout the mouth. Hold in the mouth for as long as possible
(a further 1 — 2 minutes) avoiding expectoration (spitting out) and
delaying swallowing. The longer GC Tooth Mousse and saliva are
maintained in the mouth, the more effective the result.

. Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any
GC Tooth Mousse remaining on the surface can be left to gradually
dissipate overnight. Do not eat or drink for 30 minutes following

Strawberry

(Shelf life: 2 years from date of manufacture)

PACKAGES
Tube containing 40g (35mL)
1.Assorted Package

10 x 40g (2 each of Strawberry, Melon, Vanilla, Mint, Tutti-Frutti)

2.Single Flavour Package
10 x 40g in each flavor

Vanilla, Strawberry, Melon, Tutti-Frutti, Mint

3.Refill Package
1 x 40g tube in each flavour

NOTE

GC Tooth Mousse with its unique CPP-ACP formulation was developed
at The School of Dental Science, The University of Melbourne Victoria

Australia.

*RECALDENT is a trademark used under licence. CPP-ACP technology
has related patents or patents pending in Australia, NZ, Europe,

Canada, and USA.
CAUTION

1. Always replace cap after use and remove any residual paste or

moisture around the tube neck or inside the cap.

2.1n case of contact with eyes, flush immediately with water and seek

medical attention.

3.In case of spillage on clothes, wash off with water.

4.1f any angioedema symptoms are experienced, this may indicate
sensitivity or allergy to the benzoate preservatives, or to some other
component of the product such as a flavouring agent. In this event,
discontinue the use of the product and refer to a physician

Last revised : 02/2011
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Mpeaw ynotpe6a, BHUMaTENHO
npoyeTeTe MHCTPYKUMUTE 3a ynoTpeba.

GC Tooth Mousse

JIOKANEH KPEM C BUO-HANNYHM KATILIUA 1 @OCOATU

3a ynoTpe6a camo OT CTOMAaToso3u 3a NpenopbYaHNTe UHAVKALMN.

Onucanve

GC Tooth Mousse e kpem Ha BofHa ocHOBa, cbabpxkaly RECALDENT ™*
(CPP-ACP: KazeunH ®ocdonentus - Amopder Kanuves docdcpar). Korato
CPP-ACP ce npunoxw B ycTaTa, Llie ce CBbpxe KbM 6rochunma, nnakara,
6akTepunTe, XuApoKCUnanaTuTa u MekuTe TbKaHu, KaTo Le ocurypu
61o-A0CTBNHU Kanuwii n hocdart.

BaxHo:

CnioHkaTa noeuwwasa eekTnBHocTTa Ha CPP-ACP v apomarsT we
CTUMYynMpa critoHo-oTAensiHeTo. Konkoto no-awnro octaHat CPP-ACP n
CrIOHKaTa B ycTaTa, TONkoBa no-epekTMBEH e pesynTara.

TNokanHa nacra, cbAbpXKala 6Mo-AoCTbLNHM Kanuuii u hocdart

1. OcurypsiBa [JONbIHUTENHA 3alLMTa 3a 3b6uTe.

2.Cnomara 3a HeyTpanuanpaHe Ha KucenuHHarta ataka oT aungoreHHuTe
6aKTepu B nnakara.

3.Cnowmara 3a HeyTpanuanpaHe Ha KucernuHHaTta ataka oT ApyruTe BbTpeLlHn
W BbHLUHW KUCENUHHN N3TOYHULN.

KOHTPAUHOUKALMA

RECALDENT™ (CPP-ACP) ce nobuBa ot MneyHus kaseuH. He nanonaeaiirte
TO31 MaTepuarn npy NaUMeHTV C JoKkasaHa Unu Moao3npaHa aneprus KbM
MIEYHN NPOTENHN wwnu c YyBCTBUTENHOCT UMK aneprus Kbm 6eH3oaTHn
KOHCEpBaHTU.

HACOKW 3A YNOTPEBA

VHOVKALIMA

a.lMpeaw v cnen n3bensaHe B kabuHeTa.

6. Crieqi ynTpa3ByKOBO UMW PBYHO MOYNCTBAHE Ha 3bGEH KaMbK 1 KIopeTax Ha
KOpeHoBaTta NoBbpPXHOCT.

B. Cnep knuHnyHa opanHa xurvena (K.0.X.).

r. Criefi nokanHa annukauws Ha dnyopu.

Aa. 3a Aa ocurypute nokanHo nokputue npu nauneHT ctpagaluu ot eposns,
KCEpOCTOMUS UM CUHAPOM Ha Sjogren.

e.Tlo Bpeme Ha OPTOZIOHTCKO NeveHMe.

>K.I'Ip|4 nauuveHTn C BUCOK PUCK OT Kapuec.

3. Mpy NaUMEHTN CbC CreLManHi HyXau.

KnuHnyHo npunoxexue:
1. Mpunoxexue ¢ MHAUBMAYaNHa NbXULa
1. Mpeau ynotpe6a, 06UNHO 3NnakHeTe MHANBUOYanHaTa MbxuLa nog

Tevallia Bofja.

Wactuckaite goctatbyHo konndectBo GC Tooth Mousse B nbxuuata u

nocraseTe BbpXy ropHuTe n [ vnn AonHute 36U,

OcTaBeTe nbiLATA B ycTaTa 32 MUHUMYM 3 MAHYTY.

OTtcTpaHeTe nbxuuaTa.

WHCTpyKTUpaiiTe nauveHTa a U3nonaea eanka cu, 3a ia pasHece

octaHanuat GC Tooth Mousse B ycTata. MIHCTpykTUpaiiTe nauveHTa ga

3anaau, KOnKkoTo MoXe Mo-AbMro (1-2 MUHYTH), KaTo U3bsrBa U3NnBaHe 1

Ce Bb3bPXKM OT nperfbliaHe. Konkoto no-Airo ce 3aabpkar

GC Tooth Mousse u critoHkaTa B ycTaTta, ToNkoBa no-ehekTvBeH e

pesynrTara.

. MomorneTe nauneHTa Aa U3NIoe W, ako € Bb3MOXHO, Aa CE Bb3AbPXU OT
nannakeaHe. Ako uma octatbum ot GC Tooth Mousse, Moxe Aa ce ocTasu
nocTeneHHo Aa ce pascee. MocbBeTBalTe NauveHTa aa He siae unu nue
30 MWHYTW cres, NpUoXeHue.

. Ocrarbuute ot GC Tooth Mousse B uHavBKMayanHaTa nbxuua Tpsitsa ga
Ce W3NnnakHaT UK U34eTkaT Nop Tevallla Bofja BeAHara crief ynotpeta.
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I Ges nbXuua:

. Ao e HeobX0aAMMO, OTCTPaHETE U3NULLHATA CroHKa OT 3b6HaTa
NOBBPXHOCT C NamyyeH Tyndep nnm ponka. HE E Heobxogumo, fa
roacylasare 3b6uUTe C Bb3ayLlHa CTPYS.

. HaHecete goctatbyHo konuyectso oT GC Tooth Mousse Bbpxy 3bOHUTE
NOBBbPXHOCTH, M3non3saku Mapns, NpbCT B pbKasuua, a B TpyaHuTe
anpoKcUManHu obracTi — Ypes YeTku 3a NoYMcTeaHe Ha
WHTepAeHTanH1uTe NoOBbPXHOCTU.

. Ocrasete GC Tooth Mousse HeoGe3nokosiBaH B yctara 3a MUHUMYM 3

MUHYTY.

Crep ToBa HakapaiiTe NauneHTa Aa U3nonaea eavka cu, 3a Aa pascTene

ocraHanus GC Tooth Mousse 13 usnara ycta. VIHCTpykTupaiite

nauuveHTa, ja 3anasu KonkoTo MoXe No-gbnro (1-2 MuHyTH), kato u3bsrea
un3nnioBaHe 1 ce Bb3abpxa OT npernbliaHe. KonkoTo no-abnro ce
3aabpxat GC Tooth Mousse 1 critoHkaTa B ycTara, Tonkosa
no-echeKTVBeH e pesynTara.

. Hakapaiite nauveHTa fa uannioe octaHanusT Ha NOBbpPXHOCTTa
GC Tooth Mousse. Ako uma octatbuym ot GC Tooth Mousse, Moxe fa ce
OCTaBu NOCTENEHHO Aa ce pascee. MocbBeTBaliTe nauwveHTa aa He sge
unn nne 30 MUHYTY Cries NPUNOXKeHNe.
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[oMaluHO NpUmnoXeHue:
II.[iHeBHO NpUnoXeHuUe, Crea U34eTKBaHe Ha 3L6MTe, KakKTo e
npenopLYaHo oT cTomaTonor
1. HaHecete focTarbyHo konudectso ot GC Tooth Mousse Bbpxy ropHuTe u
[noNHUTe 3b61. KOnNM4YecTBo, KOMKOTO rPaxoBo 3bPHO € MUHMMAIHOTO
HeOGXOIZLI/IMO 3a Bcsika 3b6Ha Aavra. Ma‘repvlan'b'r TpHSBa Aa ce HaHece
BbPXY 3bOHNTE NOBBLPXHOCTM, M3NON3BAIKMA YMCT U CyX NPBLCT UNK
namyue. B TpyaHuTe obnactv (Mexay 3b6ute) nsnonasante
WHTEPAEHTaNHM YETKU 1N KOHUM 3a 36w, nokputn ¢ GC Tooth Mousse.
. OctaBeTe GC Tooth Mousse HeobesnokosiBaH BbpXy 3bOUTE 3@ MUHUMYM
3 MUHYTU.
. Cnep ToBa, U3ronasaiiku eavka cu, pascTenete ocTaHanus
GC Tooth Mousse u3 usinata ycra. 3aapbXTe KOKOTO MOXe No-AbMro
(noHe 1-2 MuHYTW), KaTo M3BArBaTe U3NMIOBaHe U Ce Bb3abpXare oT
npernbliyaHe. Konkoto no-gbnro ce 3agbpxat GC Tooth Mousse n
CriloHKaTa B ycTara, TOfKoBa no-epeKkTUBeH e peaynTara.
. WanntoiiTte, Ho He uannaksaiTe. Ako uma octatbum o GC Tooth Mousse,
MOXe fja M1 ocTaBuTe NocTeneHHo Aa ce pascedr. He sxre unu nuite 30
MUWHYTU Cnea npunoxexHue.
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V.HowHo npunoxexue, cnep nsveTksaHe Ha 3L6UTe, KakTo e
npenopb4aHoO OT cTomartonor
1. HaHeceTte goctatbyHo konudectso oT GC Tooth Mousse Bbpxy ropHute n
AonHute 366U, KOJ'IVNSCTBO, KOMKOTO rpaxoBo 3bPHO € MUHUManHoToO
HeobxoanMo 3a Besika 3b6Ha Abra. MatepuansT Tpsibea Aa ce HaHece
BbPXY 3bOHNTE MOBBLPXHOCTM, M3NOM3BaIKA YMCT U CyX MPBLCT UNK
namyde. B TpyaHuTe obnactu (Mexay 3ubute) uanonasaiite
WHTEPAEHTaNHM YETKU 1N KOHUM 3a 36y, nokpuTn ¢ GC Tooth Mousse.
. Octaete GC Tooth Mousse Heo6e3nokosBaH BbpXy 3b6UTe 3@ MUHUMYM
3 MUHYTU.
. Crieqj ToBa, U3nonasankin eanka cu1, pascTeneTe ocTaHanus
GC Tooth Mousse 13 usinata ycra. 3agpbXTe KONKOTO MOXeE No-Abro
(noHe 1-2 MuHYTY), KaTo M3BsArBaTe U3NMOBaHe U Ce Bb3abpXare oT
npernbliare. Konkoto no-awnro ce 3agbpxat GC Tooth Mousse n
CnioHKara B ycrara, Tonkosa I'IO-eq)eKTI/IBeH € pesynrara.
. Wanntoiite, Ho He uannakeaiTe. Ako Mma octatbum o GC Tooth Mousse,
MOXe /la I OCTaBUTe NOCTENeHHO Aa ce pascesiT Npes Holuta. He sixTe
nnn nuitte 30 MUHYTW Crea NpUNoOXeHue.

w N

IS

APOMATU

Aropa (S), Menew (M), Banunus (V), MenTa (1), Tytu-dpytun (T)

3abenexka :

S, M, V, [ u T B ckobuTe ca CbKpallieHusi 32 BCEKM apomar.

Tean CbkpallieHusi ca ot6enssanu Ha TybuTe, cred NnapTuaHUs Homep, 3a Aa
yKaxar BiAa Ha apomara.

Hanpumep, 021003S................ Aroga

CBbXPAHEHUE

CbxpaHsiBaiiTe Ha XMaiHO 1 CyXO MSICTO C HICKa BNAXHOCT, laney ot
AVpeKTHa crnbHYeBa ceeTnnHa (8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Cpok 3a CbxpaHeHue: 2 roaMHI OT AaTaTa Ha NPOM3BOACTBO)

OMAKOBKW
Ty6a cbabpxatua 40g (35mL)
1. AcopTu onakoBka
10 x 40g (no 2 ot Aroaa, Menew, Banunus, Mewta, Tytu-®pyTn)
2.OnakoBkKa OT eauH apomat
10 x 40g ot Banunus, Aroga, Mbnew, Tytu-®pytv, MenTa
3. [lonbAHUTENHN ONaKOBKU
1 x 40g Ty6a ot Bceku apomat

3ABENEXKA

GC Tooth Mousse ¢ HeroeaTa yHukanHa copmyna e paspaboTteH B
CromatonorniHust dakynTet Ha YHuBepcuteta B Men6bpH, Buktopus,
AscTpanus.

*RECALDENT e Tbproscka mapka usnonasaHa nog nuuexs. CPP-ACP
TEXHOMOrMsiTa € CBbp3aHa C NaTeHTV 1 NaTteHTHU npasa B ABcTpanusi, H3,
Espona, KaHaga n CALLL.

BHUMAHUE

1. BuHaru nocragsiiTe kanadkata cneq ynotpeba u oTcTpaHsBaiTe octarbunte
OT nacTta OKono oTeopa Ha TyGaTa Wnv BbB BLTPELLHOCTTA Ha Kana4karta.

2.B cnyuvaii Ha KOHTaKT ¢ o4nTe, NPoMUMIATE He3abaBHO C Bofda U NoTbpceTe
nekapcka nomoLL.

3.Tpw nonaaaHe BbpXy Apexu, OTMUITE C BOAa.

4. AKo Ce MPOSIBAT CUMMTOMM Ha aHMMOEAEM, TOBA MOXE [ € curHan 3a
YyBCTBUTENHOCT U aneprna KbM BeHsoaTHuTe KOHCepBaHTK, NN KbM
HSIKOSi OT ApYruTe CbCTaBKW Ha NPOAYKTa, KaTo apomMaTU3npalLmuTe areHTu.
B TakbB criyyait, npekpatete ynotpeGara Ha NpojiykTa v noTbpceTe
nekapcka nomMmoL.

MocnepaHa pepakuus : 02/2011

Pfed pouzitim si peclivé piectéte navod
k pouziti.

GC Tooth Mousse

BIOAKTIVNI DENTALNI KREM S VOLNE DOSTUPNYM VAPNIKEM A
FOSFATEM

K pouZiti pouze ve stomatologické praxi v doporuc¢enych indikacich.

Popis

GC Tooth Mousse je dentalni krém na bazi vody, obsahuje RECALDENT ™*
(CPP-ACP: kasein fosfopeptid - amorfni kalcium fosfat). Pfi aplikaci do dutiny
ustni se CPP-ACP navaze k biofilmu, plaku, bakteriim, hydroxyapatitu a
okolnim mékkym tkanim a dodava lokalné potrebny vapnik a fosfat.

Dulezité:
Slina zvysuje tcinnost CPP-ACP a pfichut pomaha stimulovat produkci sliny.
Cim déle zadrzime CPP-ACP a slinu v Ustech, tim efektivn&jsi je vysledek
pusobeni.

Bioaktivni krém obsahujici volné dostupny vapnik a fosfat

1. Poskytuje extra ochranu zubu.

2.Pomaha neutralizovat kyseliny acidogennich bakterii obsazenych v plaku.
3.Pomaha neutralizovat kyseliny z dal$ich vnitinich a vnéjsich zdroju.

KONTRAINDIKACE

RECALDENT™ (CPP-ACP) je ziskan z mlééného kaseinu. Neni vhodny pro
pacienty, ktefi maji alergii na mléené proteiny a/nebo jsou citlivi ¢i maji alergii
na benzoatové pripravky.

NAVOD K POUZITi

INDIKACE

a.Pfed a po ordinaénim béleni zubu.

b. Po odstranéni zubniho kamene (ultrazvukem, nastrojem) a nasledném
vyhlazeni kofene.

c. Po profesionalnim ¢isténi zuba.

d. Po aplikaci fluoridaéni pasty/gelu.

e. U pacientd trpicich salivacnimi problémy, erozi, xerostomii nebo
Sjogrensovym syndromem.

f. B&hem ortodontické Iécby.

g. Pro vysoce rizikové pacienty.

h. Pro pacienty se specialnimi potfebami.

Aplikace v ordinaci:

I. Aplikace za pouziti nosice

. Pfed pouzitim oplachnéte nosi¢ pod tekouci vodou.

. Vytlacte dostatecné mnozstvi krému GC Tooth Mousse do nosice a

aplikujte na horni a / nebo dolni zuby.

Ponechte v ustech po dobu minimalné 3 minut.

Vyndejte nosic.

Poucte pacienta, aby dukladné jazykem rozetfel zbytek GC Tooth Mousse

v celych ustech. Déle poZadejte pacienta, aby co nejdéle krém zadrzel v

ustech (1 - 2 minuty) nevyplivl a oddalil polykani. Cim déle zadrzi

GC Tooth Mousse a slinu v Ustech, tim je vysledek efektivnéjsi.

Pozadejte pacienta, aby vyplivl a pokud mozno nevyplachoval. Jakykoli

zbytek GC Tooth Mousse muze zUstat v Ustech, postupné se vytrati.

Doporucte pacientovi, aby 30 minut po aplikaci nejed! ani nepil.

. Veskery zbyly krém GC Tooth Mousse v nosici by mél byt oplachnut a
odstranén kartackem pod tekouci vodou okamZité po pouZiti.
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I. Aplikace bez nosice:

1. Pokud je to nutné, odstrarite prebytek slin na zubech houbi¢kou nebo
bavinénym tampénem. Nicméné NENI nutné zuby osusit stlacenym
vzduchem.

Aplikujte dostatecnou vrstvu GC Tooth Mousse na povrch zubu aplikacnim
tamponem, prstem v rukavici nebo v obtizné pristupné oblasti pouZijte
interproximalni zubni kartacek.

Ponechte GC Tooth Mousse v Ustech po dobu minimalné 3 minut.
Poucte pacienta, aby jazykem rozetiel zbytek GC Tooth Mousse v celych
ustech. Dale pozadejte pacienta, aby co nejdéle krém zadrZel v Ustech
(dalsi 1 - 2 minuty) nevyplivl a oddalil polykani. Cim déle zadrzime

GC Tooth Mousse a slinu v Ustech, tim je vysledek efektivnéjsi.
Pozadejte pacienta, aby vyplivl a pokud je to mozné, aby nevyplachoval.
Zbytek GC Tooth Mousse se postupné vytrati. Doporucte pacientovi, aby
30 minut po aplikaci nejed! ani nepil.
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Domaci aplikace:
II. Denni aplikace po ¢isténi zub(, jak je doporuéena specialisty

1. Aplikujte dostatecnou vrstvu GC Tooth Mousse na dolni a horni zuby.
Material by mél byt aplikovan v mnoZstvi velikosti hrasku na kazdy
oblouk za pouziti ¢istého a suchého prstu nebo tampdnu. V obtizné
pristupné oblasti (mezi zuby) pouZijte interproximalni zubni kartaéek nebo
dentalni nit s GC Tooth Mousse.
Ponechte GC Tooth Mousse v Ustech po dobu minimalné 3 minut.
Potom jazykem rozettete zbytek GC Tooth Mousse v celych ustech.
Udrzte v Ustech co nejdéle (dalsi 1 - 2 minuty), nepolykejte a vyhnéte se
také vyplivnuti. Cim déle zadrzite GC Tooth Mousse a slinu v Ustech, tim
je vysledek efektivnéjsi.
4. Vyplivnéte diikladné a pokud je to mozné, nevyplachuijte. Zbytek

GC Tooth Mousse na povrchu se postupné vytrati. Nejezte a nepijte

nasledujicich 30 minut po aplikaci.
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V. Noéni aplikace po ¢iténi zubu, jak je doporuéena specialisty
1. Aplikujte dostatecnou vrstvu GC Tooth Mousse na dolni a horni zuby.
Material by mél byt aplikovan v mnoZstvi velikosti hrasku na kazdy oblouk.
Aplikujte material na povrch zubl za pouZiti ¢istého a suchého prstu nebo
tamponu. V obtizné pristupné oblasti (mezi zuby) pouZijte interproximalni
zubni kartagek nebo dentalni nit s GC Tooth Mousse.
Ponechte GC Tooth Mousse v Ustech po dobu minimainé 3 minut.
Potom jazykem rozetfete zbytek GC Tooth Mousse v celych Ustech.
Zadrzte v Ustech co nejdéle (dal$i 1 - 2 minuty), nepolykejte a vyhnéte se
také vyplivnuti. Cim déle zadrzite GC Tooth Mousse a slinu v Ustech, tim
je vysledek efektivnéjsi.
4. Vyplivnéte dikladné a pokud je to mozné, nevyplachuijte. Jakykoli zbytek
GC Tooth Mousse mUzete v Ustech ponechat, postupné se béhem noci
vytrati. Nejezte a nepijte nasledujicich 30 minut po aplikaci.
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PRICHUTE

Jahoda (S), meloun (M), vanilka (V), mint (1), tutti-frutti (T)

Poznamka:

S, M, V, I aT jsou zkratky nazvu jednotlivych pfichuti.

Tyto zkratky jsou uvedeny na tubach za sériovym Cislem pro oznaceni pfichuté
obsahu.

Napi: 021003S............., jahoda

SKLADOVANI

Skladujte na chladném suchém misté s nizkou vihkosti a chrarite pfed pfimym
slune¢nim svétlem (8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Expirace: 2 roky od data vyroby)

BALENI{
Tuba obsahuje 40 g (35 mL)
1. Sortimentni baleni
10 x 40 g (2 tuby od prichuté jahoda, meloun, vanilka, mint, tutti-frutti)
2. Jednotlivé prichuté
10 x 40 g od prichuté vanilka, jahoda, meloun, tutti-frutti, mint
3. Nahradni baleni
1 x40 g tuba od jednotlivé prichuté

POZNAMKA

GC Tooth Mousse s jeho unikatni CPP-ACP formuli byl vyvinut na fakulté zubni
mediciny na univerzité v Melbourne, Viktoria v Australii.

*RECALDENT je registrovanou ochrannou znamkou s licenci. CPP-ACP
technologie se pouziva v licenci pro Australii, Novy Zéland, Evropu, Kanadu a
USA.

UPOZORNENI{

1.Vzdy po pouZziti odstrarite zbytkovy krém nebo vihkost na konci tuby a
uzavrete ji.

2.V pripadé kontaktu s o¢ima ihned proplachnéte vodou a vyhledejte
odborného lékare.

3.V pipadé potfisnéni odévu operte vodou.

4.V pripadé vyskytu otoku ¢i podobnych symptom( se muze jednat o alergii &i
precitlivélost na benzoatové pripravky, nebo jiné komponenty obsazené v
prichuti. V takovém pfipadé pripravek dale nepouZivejte a vyhledejte
odborného lékare.

Posledné upravené : 02/2011

Prije uporabe paZzljivo progitati upute za
uporabu.

GC Tooth Mousse

ZUBNA KREMA S BIORASPOLOZIVIM KALCIJEM | FOSFATOM

Samo za stru¢nu stomatolo$ku uporabu u preporu¢enim indikacijama.

OPIS

GC Tooth Mousse je zubna krema na bazi vode koja sadrzi RECALDENT™*
(CPP-ACP: kasein fosfopeptid - amorfni kalcij fosfat). Pri primjeni CPP-ACP u
oralnom okruzenju on se veze za biofilmove, plak, bakterije, hidroksiapatit i
meko tkivo i otpusta biolo$ki raspoloZiv kalcij i fosfat.

Vazno:
Slina poboljSava ucinkovitost CPP-ACP, a aroma pomaze stimulaciji toka sline.
Sto se duze CPP-ACP i slina zadrze u ustima, rezultat je ucinkovitiji.

Povrsinska pasta koja sadrzi bioloski raspoloziv kalcij i fosfat

1.Pruza dodatnu zastitu za zube.

2.Pomaze neutralizirati izloZenost kiselini iz acidogenih bakterija u plaku.

3.Pomaze neutralizirati izloZenost kiselini iz drugih unutarnjih i vanjskih izvora
kiseline.

KONTRAINDIKACIJE

RECALDENT™ (CPP-ACP) se dobiva iz mlije¢nog kaseina. Ovaj materijal ne
smije se koristiti kod pacijenata s dokazanom ili suspektnom alergijom na
mlijecne proteine ifili osjetljivoscu ili alergijom na benzoatne konzervanse.

UPUTE ZA UPORABU

INDIKACIJE

a.Prije i nakon postupaka bijeljenja u ordinaciji.

b.Nakon ultrazvuénog ili ruénog ¢is¢enja zubi ili poliranja povrsine korijena.

c.Nakon profesionalnog ¢iS¢enja zubi.

d.Nakon primjene fluora.

e.Za povrsinsku zastitu kod pacijenata koji boluju od erozije, kserostomije ili
Sjorgen sindroma.

f. Tijekom ortodontskog lijecenja.

g.Za pacijente s visokim rizikom karijesa.

h.Za pacijente sa specijalnim potrebama.

Primjena u ordinaciji:
I Primjena s individualnom Zlicom

Individualnu Zlicu prije uporabe temeljito isprati pod teku¢om vodom.
Istisnuti debeli sloj GC Tooth Mousse u Zlicu i nanijeti na gornje i/ili donje
zube.

Zlicu ostaviti stajati u ustima minimalno 3 minute.

Odstraniti Zlicu.

Pacijenta uputiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu GC Tooth Mousse
u ustima. Uputiti ga da je zadrZi u ustima $to je duze moguce (1-2 minute)
bez da je ispljune ili proguta. Sto se duze GC Tooth Mousse i slina zadrze
u ustima, to je ucinkovitiji rezultat.

Zamoliti pacijenta da temeljito ispljune ostatke te ako je moguce izbjegne
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC Tooth Mousse na povrsini mogu se
ostaviti da se postupno rastvore. Pacijenta uputiti da ne jede i pije 30
minuta nakon primjene.

Ostatke kreme GC Tooth Mousse na Zlici isprati ili iS¢etkati pod tekucom
vodom odmah nakon uporabe.
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I.Primjena bez zlice

. Po potrebi vaterolom ili komadi¢em vate odstraniti viSak sline s povrsine
zuba. Medutim, NIJE potrebno osusiti zube komprimiranim zrakom.
Nanijeti debeli sloj kreme GC Tooth Mousse na zubne povr$ine vatiranim
Stapi¢em, prstom u rukavici ili u teSko dostupnim aproksimalnim
podrucjima interdentalnom zubnom éetkicom.

GC Tooth Mousse ostaviti stajati minimalno 3 minute.

Zatim pacijenta upultiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu

GC Tooth Mousse u ustima. Zatraziti ga da je zadrzi u ustima $to je duze
moguce (dodatnih 1-2 minute) bez da je ispljune ili proguta. Sto se duze
GC Tooth Mousse i slina zadrze u ustima, to je ucinkovitiji rezultat.
Zamoliti pacijenta da temeljito ispljune ostatke te ako je moguce izbjegne
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC Tooth Mousse na povrsini mogu se
ostaviti da se postupno rastvore. Pacijenta uputiti da ne jede i pije 30
minuta nakon primjene.

[N
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Primjena kod kuce:
II.Primjena po danu nakon cetkanja zubi prema preporuci stomatoloskih
struénjaka
1. Nanijeti dovoljnu koli¢inu GC Tooth Mousse na gornje i donje zube.
Potrebna je minimalna koli¢ina veli¢ine zrna graska za svaki zubni luk.
Materijal se moze nanijeti na zubne povrsine ¢istim suhim prstom ili
komadi¢em vate. Za teSko dostupna podrucja (izmedu zubi) koristiti
interdentalnu zubnu Eetkicu ili zubni konac premazan pastom
GC Tooth Mousse.
GC Tooth Mousse ostaviti stajati minimalno 3 minute.
Zatim pacijenta upultiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu
GC Tooth Mousse u ustima. ZatraZiti ga da je zadrZi u ustima Sto je duze
moguce (daljnjih 1-2 minute) bez da je ispljune ili proguta. Sto se duze
GC Tooth Mousse i slina zadrze u ustima, to je ucinkovitiji rezultat.
Temeljito ispljuniti i po moguénosti izbjeci ispiranje. GC Tooth Mousse koji
je preostao na povrsini moze se ostaviti da se postupno otopi. Ne jesti ni
piti 30 minuta nakon nano$enja.
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IV.Primjena po noci nakon ¢etkanja zubi prema preporuci stomatoloskih
struénjaka
1. Nanijeti dovoljnu koli¢inu GC Tooth Mousse na gornje i donje zube.
Potrebna je minimalna koli¢ina veli€ine zrna graska za svaki zubni luk.
Materijal se moZe nanijeti na zubne povrsine ¢istim suhim prstom ili
komadiéem vate. Za te$ko dostupna podrucja (izmedu zubi) koristiti
interdentalnu zubnu cetkicu ili zubni konac premazan pastom
GC Tooth Mousse.
GC Tooth Mousse ostaviti stajati minimalno 3 minute.
Zatim pacijenta upultiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu
GC Tooth Mousse u ustima. ZatraZiti ga da je zadrzi u ustima $to je duze
moguce (daljnjih 1-2 minute) bez da je ispljune ili proguta. Sto se duze
GC Tooth Mousse i slina zadrze u ustima, to je ucinkovitiji rezultat.
Temeljito ispljuniti i po mogucnosti izbjeci ispiranje. GC Tooth Mousse koji
je preostao na povrsini moZe se ostaviti da se postupno otopi. Ne jesti ni
piti 30 minuta nakon nano$enja.

wN

>

AROME
Jagoda (S), dinja (M), vanilija (V), metvica (1) i tutti-frutti (T).

Paznja:

S, M, V, |i T u zagradama su kratice za svaku aromu. Te su kratice navedene
na tubama nakon broja serije za oznaku arome.

Na primjer, 021003S goda.

CUVANJE

Cuvati na hladnom i suhom mjestu niske viaznosti daleko od direktnog
suncevog svjetla (8 - 25°C) (46,4-77,0°F).

(Rok valjanosti: 2 godine od datuma proizvodnje)

PAKIRANJE
Tuba od 40 g (35 mL)
1.MjeSovito pakiranje

10 x 40 g (po 2 arome jagode, dinje, vanilije, metvice i tutti-frutti)
2.Pojedinacno pakiranje

10 x 40 g u svakoj aromi (vanilija, jagoda, dinja, tutti-frutti, metvica)
3. Pakiranje za nadopunu

1 x 40 g u svakoj aromi

PAZNJA

Pasta GC Tooth Mousse sa svojom jedinstvenom CPP-ACP formulom
razvijena je na Stomatolo$kom fakultetu SveuciliSta u Melbourneu, Victoria,
Australija.

*RECALDENT je registrirani zasti¢eni znak. CPP-ACP tehnologija je
patentirana ili prijavljena za patent u Australiji, Novom Zelandu, Europi, Kanadi i
SAD-u.

UPOZORENJE

1. Tubu nakon uporabe uviiek odmah zatvoriti i paZljivo odstraniti viSak paste na
vratu tube.

2.U slucaju dodira s o¢ima odmah isprati vodom i potraziti lijecnika.

3. U sluéaju prolijevanja po odjeci, isprati toplom vodom.

4.Pojava simptoma angioedema moZe ukazivati na osjetljivost ili alergiju na
benzoatne konzervanse ili na neki sastojak proizvoda kao $to je aroma. U
tom sluéaju uporabu valja prekinuti i potraZiti lijecnika.

Zadnje izdanje : 02/2011

olvassa el figyelmesen!
GC Tooth Mousse

HELYILEG ALKALMAZHATO KREM SZABADON HOZZAFERHETO
KALCIUMMAL ES FOSZFATTAL

Felhasznalasat csak szakképzett fogaszati személyzetnek javasoljuk a
megadott felhasznalasi terlileten.

Leiras

A GC Tooth Mousse egy vizbazist, RECALDENT ™* formulat (CPP-ACP:
Kazein Foszfopeptid - Amorf Kélcium Foszfat) tartalmazé krém. Amikor a
CPP-ACP a szajiiregbe kerlil, a biofilmhez, plakkhoz, baktériumokhoz,
hidroxiapatithoz és a nyalkahartyahoz tapad, azokhoz biolégiailag hozzaférheté
kalciumot és foszfatot juttatva.

Fontos:

A nyal megnéveli a CPP-ACP hatasat, az iz pedig stimuldlja a nyaltermelést.
Minél tovabb marad a CPP-ACP és a nyal a szajuregben, annal jobb
eredményt érhetlink el.

érhet6 kalci és atot tar

alkalmazhat6 krém, mely

1. Extra védelmet nyuijt a fogaknak.

2. Segit a plakk savtermel6 baktériumai altal teremtett savas tamadasok
semlegesitésében.

3. Segit mas kiils6 vagy belsé forrasbdl ered6 savas tdmadasok
semlegesitésében.

0, helyileg

ELLENJAVALLATOK

ARECALDENT™ (CPP-ACP) a tejfehérjébdl, kazeinbél szarmazik. Ne
hasznalja az anyagot biztos vagy esetleges tejfehérje-allergia és/vagy
benzoéattartalmu tartdsitdszerekre valo érzékenység esetén.

HASZNALATI UTMUTATO .

AJANLOTT ALKALMAZASI TERULET

a. Fogfehéritést kdvetéen azonnal

b. Ultrahangos, kézi depuralas vagy gyokérsimitas utan

c. Professzionalis fogtisztitast kovetéen

d. Helyi fluorid-applikalas utan

e. Helyi védéréteg kialakitasahoz erézioban, xerostomidban vagy Sjogren
szindromaban szenved6 paciensek estében

f. Fogszabalyozo kezelés alatt

g. Magas karieszrizikdju pacienseknél

h. Specidlis igényti paciensek esetében

Rendeléi alkalmazas:

L. Lenyomatkanalas applikalas

Hasznalat el6tt a lenyomatkanalat alaposan 6blitse le folyéviz alatt.
Nyomjon egy jokora réteg GC Tooth Mousse-t a lenyomatkanalba, majd
applikalja a fels6 és / vagy alsé fogakra.

Hagyja a szajban a lenyomatkanalat minimum 3 percig.

Tavolitsa el a lenyomatkanalat.

Kérje meg paciensét, hogy a nyelvét haszndlva oszlassa szét a maradék
GC Tooth Mousse-t a szajaban. Ameddig tudja (1-2 percig), tartsa bent, ne
kopje ki vagy nyelje le. Minél tovabb marad a GC Tooth Mousse a nyallal a
szajuregben, annal jobb hatas érhet6 el.

Kérje meg paciensét, hogy gondosan kdpje ki a szajaban maradt anyagot,
de lehetéség szerint ne 6blitsen. A fogak felszinén fennmarado

GC Tooth Mousse a fokozatos felszivodas érdekében fennhagyhato.
Javasolja paciensének, hogy az applikaciot kdvetden 30 percig ne egyen
vagy igyon semmit.

A hasznalatot kdvetden folyo viz alatt azonnal mossa le a
lenyomatkanalban maradt GC Tooth Mousse-t.
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II. Lenyomatkanal nélkiili applikacio:

1. Amennyiben sziikséges, tavolitsa el a felesleges nyalmennyiséget a
fogfelszinrél egy vattatekercs vagy -pamacs segitségével. A fogak sritett
levegdvel torténd szaritasa mindazonaltal NEM szikséges.

Vigyen fel egy jokora réteg GC Tooth Mousse-t a fogfelszinre egy
vattacsomdval, nedves ujjal, illetve a nehezebb interproximalis terlileteken
egy interproximalis fogtisztito kefe segitségével.

Hagyja a szajban a GC Tooth Mousse-t minimum 3 percig.

Majd kérje meg paciensét, hogy a nyelvét hasznalva oszlassa szét a
maradék GC Tooth Mousse-t a szajaban. Ameddig tudja (tovabbi 1-2
percig), tartsa bent, ne kopje ki vagy nyelje le. Minél tovabb marad a

GC Tooth Mousse a nyallal a szajuregben, annal jobb hatas érhet6 el.
Kérje meg paciensét, hogy gondosan kdpje ki a szajaban maradt anyagot,
de lehet6ség szerint ne oblitsen. A fogak felszinén fennmarado

GC Tooth Mousse a fokozatos felszivodas érdekében fennhagyhaté.
Javasolja paciensének, hogy az applikaciot kdvetéen 30 percig ne egyen
vagy igyon semmit.
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Otthoni alkalmazas:
II. Fogmosast kovetd nappali a é a i ély
utasitasai szerint
1. Vigyen fel egy jokora réteg GC Tooth Mousse-t a fogak felszinére tiszta
ujja vagy vattapélcika segitségével. A minimalis mennyiség fogivenként
egy borsonyi adag. Nehezen elérhet6 (fogak kozétti) teriileten hasznaljon
GC Tooth Mousse-szal bekent interproximalis fogkefét vagy fogselymet.
Hagyja széjaban érintetleniil a GC Tooth Mousse-t minimum 3 percig.
Ezutan nyelve segitségével oszlassa el fogain a fennmaradt
GC Tooth Mousse-t. Tartsa a szajaban, ameddig csak tudja (tovabbi 1-2
percig), kerlilve az anyag lenyelését ill. kikdpését. Minél tovabb van a
GC Tooth Mousse és a nyal egyiitt jelen a szajban, annal hatasosabb
eredmény érhet6 el.
Gondosan kdpje ki az anyagot, de lehetéség szerint ne 6blitsen. A fogak
felszinén fennmaradé GC Tooth Mousse a fokozatos felszivodas
érdekében fennhagyhatd. Az alkalmazast kévet6 30 percben ne egyen és
ne igyon semmit.
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N.F ast koveto éj i a é f

utasitasai szerint

1. Vigyen fel egy jokora réteg GC Tooth Mousse-t a fogak felszinére tiszta
ujja vagy vattapalcika segitségével. A minimalis mennyiség fogivenként
egy borsonyi adag. Nehezen elérhet6 (fogak kozotti) terlileten hasznaljon
GC Tooth Mousse-szal bekent interproximalis fogkefét vagy fogselymet.
Hagyja szajaban érintetleniil a GC Tooth Mousse-t minimum 3 percig.
Ezutan nyelve segitségével oszlassa el fogain a fennmaradt
GC Tooth Mousse-t. Tartsa a szajaban, ameddig csak tudja (tovabbi 1-2
percig), kerlilve az anyag lenyelését ll. kikopését. Minél tovabb van a
GC Tooth Mousse és a nyal egyditt jelen a szajban, annal hatdsosabb
eredmény érhetd el.
Gondosan képje ki az anyagot, de lehetéség szerint ne 6blitsen. A fogak
felszinén fennmaradé GC Tooth Mousse a fokozatos éjszakai felszivodas
érdekében fennhagyhato. Az alkalmazast kéveté 30 percben ne egyen és
ne igyon semmit.
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iZESITESEK

Eper (S), Sargadinnye (M), Vanilia (V), Menta (1), Tutti-Frutti (T)

Megjegyzés:

Azarojelben 1év6 S, M, V, | és T betiik az egyes izeket jelol6 roviditések. Ezek
a roviditések szerepelnek a tubusokon a lot szamot kévetéen, a tartalom
izesitését jelezve.

Példaul: 021003S...............] Eper

TAROLAS

Széraz, alacsony paratartalmu, hlivos (8-25°C) (46,4-77,0°F) helyen tarolando,
kodzvetlen napfénytdl védve.

(Eltarthatosag: gyartastol szamitott 2 év)

KISZERELES

Tubusos kiszerelés, tubusonként 40g (35mL)

1. Vegyes kiszerelés
10 x 40g tubus/csomag (Eper, Sargadinnye, Vanilia, Menta, Tutti-Frutti 2 db
izenként)

2. [zenkénti kiszerelés
10 x 40g tubus egy izesitésben (Vanilia, Eper, Sargadinnye, Tutti-Frutti,
Menta)

3. Utantolté
1 x 40g tubus izenként

MEGJEGYZES

Az egyediilallo CPP-ACP formuldju GC Tooth Mousse a School of Dental
Science, The University of Melbourne Victoria / Australia fejlesztése.

*A RECALDENT™ licenc alatt hasznalt védjegy. A CPP-ACP technolégiat
szabadalmi oltalom (vagy annak bejelentett igénye) védi Ausztraliaban,
Uj-Zélandon, Eurépaban, Kanadaban és az USA-ban.

FIGYELMEZTETES

1. Hasznalat utan tavolitsa el a tubus nyakan vagy a kupak belsejében maradd
krémet, és a kupakot mindig csavarja vissza.

2. Amennyiben az anyag szembe kertil, azonnal dblitse ki és forduljon orvoshoz.

3. Amennyiben az anyag a ruhara keriil, mossa ki vizzel.

4. Amennyiben angioédémas tiineteket észlel, az a benzoat tartdsitészerrel
vagy a termék mas Osszetevdivel (pl. izanyaggal) szembeni érzékenységre
vagy allergiara utalhat. llyen esetben fliggessze fel a termék hasznalatat és
forduljon orvoshoz.

Utoljara modositva : 02/2011

Przed uzyciem przeczytaj uwaznie
instrukcje stosowania.

GC Tooth Mousse

PASTA DO MIEJSCOWEGO STOSOWANIA ZAWIERAJACA BIODOSTEPNY
WAPN | FOSFORAN

Wylgcznie do stosowania przez lekarza dentyste wedtug zalecanych wskazan.

Opis

GC Tooth Mousse jest pastg na bazie wody zawierajgcqg RECALDENT ™*
(CPP-ACP: fosfopeptyd kazeiny — amorficzny fosforan wapnia). CPP-ACP
wprowadzony do jamy ustnej gromadzi sie na blonce nabytej, ptytce nazebnej,
bakteriach, hydroksyapatytach i tkance migkkiej dostarczajgc bioaktywny wapn
i fosforan.

Wazne:

Slina wzmacnia skutecznosé kompleksu CPP-ACP, a smak pasty pomaga
stymulowac¢ wydzielanie $liny. Im dtuzej CPP-ACP i $lina pozostang w ustach,
tym bardziej skuteczny bedzie rezultat.
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Pasta do

i fosforan

1. Zapewnia dodatkowg ochrong dla zgbow.

2.Pomaga neutralizowa¢ dziatanie kwaséw wytwarzanych przez bakterie
kwasotworcze w plytce nazebnej.

3.Pomaga neutralizowa¢ dziatanie kwaséw pochodzacych z innych
wewnetrznych i zewnetrznych zrodet.

y wapn

PRZECIWWSKAZANIA

RECALDENT™ (CPP-ACP) jest otrzymywany z kazeiny mleka. Nie stosowac¢
GC Tooth Mousse u pacjentéw ze stwierdzong lub podejrzewang alergig na
biatko mleka i/lub wrazliwoscig lub alergig na konserwanty zawierajace
benzoesan.

INSTRUKCJA STOSOWANIA

WSKAZANIA

a.Przed i po wybielaniu zebéw w gabinecie

b. Po ultradzwigkowym, recznym usuwaniu kamienia nazgbnego lub
oczyszczaniu powierzchni korzeni

c. Po profesjonalnym oczyszczaniu zebow

d. Po miejscowym zastosowaniu fluoru (fluoryzaciji)

e. Do ochrony powierzchni zebéw u pacjentéw ze sktonnoscig do ubytkow
o charakterze erozyjnym, cierpigcych na kserostomie lub zespdt Sjogrena

f. Podczas leczenia ortodontycznego

g. U pacjentéw z grupy wysokiego ryzyka prochnicy

h. U pacjentéw wymagajgcych specjalnej opieki

wg Yy

1. Aplikacja z uzyciem tyzki indywidualnej

. Przed uzyciem tyzke indywidualng oczysci¢ doktadnie pod biezacg woda.

. Wycisna¢ obfitg warstwe GC Tooth Mousse do tyzki i natozyc¢ jg na gérny
ilub dolny tuk zebowy.

. Pozostawic¢ tyzke w jamie ustnej przez co najmniej 3 minuty.

Wyiachyzke. o _

Poinstruowac pacjenta, aby jezykiem rozprowadzit pozostaty

GC Tooth Mousse po catej jamie ustnej. Pouczy¢ pacjenta, aby utrzymat

paste w ustach moZliwie najdtuzej (1-2 minut) unikajac odpluwania

i opézniajgc przetykanie $liny. Im diuzej GC Tooth Mousse i $lina

pozostang w jamie ustnej, tym bardziej skuteczny bedzie rezultat.

. Poprosi¢ pacjenta, aby wyplut i jezeli to mozliwe unikat ptukania.
Pozostaty na powierzchni GC Tooth Mousse mozna zostawi¢ do
stopniowego wchtonigcia. Poleci¢ pacjentowi, aby nie jadt i nie pit przez
30 minut po aplikacji.

. Pozostatosci GC Tooth Mousse w tyzce sptukac lub usungc szczoteczkg
pod biezgcg wodg bezposrednio po uzyciu.
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1. Aplikacja bez uzycia tyzki:

1. Jezeli jest to konieczne usungé nadmiar $liny z powierzchni zgbow przy
uzyciu kulki z waty lub watka ligniny, NIE ma potrzeby osuszania
sprezonym powietrzem.

. Natozy¢ odpowiednig ilo$¢ GC Tooth Mousse na powierzchnie zebéw przy
uzyciu gabki, palca w gumowej rekawiczce lub w trudnych przestrzeniach
migdzyzebowych szczoteczki do czyszczenia powierzchni
miedzyzebowych.

. Pozostawi¢ GC Tooth Mousse na zebach przez co najmniej 3 minuty.

. Nastepnie poinstruowac pacjenta, aby jezykiem rozprowadzit pozostaty
GC Tooth Mousse po catej jamie ustnej. Zaleci¢ pacjentowi, aby utrzymat
paste w ustach moZliwie najdiuzej (kolejne 1-2 minuty) unikajac
odpluwania i opézniajac przetykanie $liny. Im diuzej GC Tooth Mousse
i $lina pozostang w jamie ustnej, tym bardziej skuteczny bedzie rezultat.

. Poprosi¢ pacjenta, aby wyplut i jezeli to mozliwe unikat ptukania.
Pozostaty na powierzchni GC Tooth Mousse mozna zostawi¢ do
stopniowego wchtonigcia. Poleci¢ pacjentowi, aby nie jadt i nie pit przez
30 minut po aplikacji.
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Stosowanie w domu:
II. Dzienna aplikacja po umyciu zgb6éw zgodnie z zaleceniami lekarza
dentysty
1. Natozy¢ wystarczajgcg ilos¢ GC Tooth Mousse na goérne i dolne zgby.
llos¢ odpowiadajgca wielkosci ziarna grochu jest minimalng wymagang
dla kazdego tuku zebowego. Pasta powinna by¢ natozona na
powierzchnie zebdw przy uzyciu czystego suchego palca lub wacika. Do
trudnych powierzchni (pomigdzy zebami) uzy¢ szczoteczki do czyszczenia
przestrzeni migdzyzgbowych lub nitki dentystycznej pokrytej GC Tooth
Mousse.
Pozostawi¢ GC Tooth Mousse na zgbach przez co najmniej 3 minuty.
. Nastepnie uzywajac jezyka rozprowadzi¢ pozostaty GC Tooth Mousse po
caftej jamie ustnej. Utrzymac paste w ustach mozliwie najdiuzej (kolejne
1-2 minuty), unikajac odpluwania i opdzniajgc przetykanie sliny. Im diuzej
GC Tooth Mousse i $lina pozostang w jamie ustnej, tym bardziej
skuteczny bedzie rezultat.
Wyplu¢ i jezeli to mozliwe unika¢ ptukania. Pozostaty na powierzchni
GC Tooth Mousse mozna zostawi¢ do stopniowego wchtonigcia. Nie jes¢
i nie pi¢ przez 30 minut po aplikacji.
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V. Aplikacja nocna po umyciu zgb6éw zgodnie z zaleceniami lekarza
dentysty
1. Natozy¢ wystarczajgcg ilos¢ GC Tooth Mousse na gérne i dolne zgby.
llo$¢ odpowiadajaca wielkosci ziarna grochu jest minimalng wymagang
dla kazdego tuku zebowego. Pasta powinna by¢ natozona na
powierzchnie zeboéw przy uzyciu czystego suchego palca lub wacika. Do
trudnych powierzchni (pomigdzy zebami) uzy¢ szczoteczki do czyszczenia
przestrzeni migdzyzgbowych lub nitki dentystycznej pokrytej
GC Tooth Mousse.
Pozostawi¢ GC Tooth Mousse na zgbach przez co najmniej 3 minuty.
. Nastepnie uzywajac jezyka rozprowadzi¢ pozostaty GC Tooth Mousse po
caftej jamie ustnej. Utrzymac paste w ustach mozliwie najdiuzej (kolejne
1-2 minuty), unikajac odpluwania i opézniajgc przetykanie $liny. Im diuzej
GC Tooth Mousse i $lina pozostang w jamie ustnej tym bardziej skuteczny
bedzie rezultat.
Wyplu¢ i jezeli to mozliwe unika¢ ptukania. Pozostaty na powierzchni
GC Tooth Mousse mozna zostawi¢ na noc do stopniowego
wchtonigcia. Nie jes¢ i nie pi¢ przez 30 minut po aplikacji.
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SMAKI
Truskawka (S), Melon (M), Wanilia (V), Mieta (1), Tutti-Frutti (T)

waga:
S, M, V, i T w nawiasach s3 skrétami dla kazdego smaku. Skroty te sg
umieszczone na tubkach po numerze serii dla uwidocznienia smaku pasty, jaki
zawiera dana tubka.
Na przyktad: 021003S............... Truskawka

WARUNKI PRZECHOWYWANIA

Przechowywac¢ w chfodnym suchym miejscu o niskiej wilgotnosci poza
bezposrednim $wiattem stonecznym (8-25°C).

(Okres przydatnosci do uzycia: 2 lata od daty produkgcji)

OPAKOWANIA

Tubka zawierajgca 40g (35mL)

1. Opakowanie asortymentowe
10 tubek po 40g (po 2 z kazdego smaku: truskawka, melon, wanilia, migta,
tutti-frutti)

2. Opakowanie z pojedynczym smakiem
10 tubek po 40g w kazdym smaku: wanilia, truskawka, melon, wanilia,
tutti-frutti, migta

3. Opakowanie uzupetniajace
1 tubka 40g w kazdym smaku

UWAGA

GC Tooth Mousse zawierajacy unikalny kompleks CPP-ACP zostat
opracowany w The School of Dental Science, The University of Melbourne,
Victoria, Australia.

*RECALDENT jest licencjonowanym znakiem handlowym. Technologia
CPP-ACP zostata opatentowana lub zgtoszona do opatentowania w Australii,
Nowej Zelandii, Europie, Kanadzie i USA.

SRODKI OSTROZNOSCI

1. Po kazdym uzyciu od razu zakrecac tubke i usuwac¢ pozostatosci pasty lub
wilgo¢ wokét szyjki tubki i z nakretki.

2.W przypadku kontaktu z gatkg oczng, natychmiast przeptuka¢ woda
i skonsultowac sig z lekarzem specjalista.

3. Plamy na odziezy mozna spra¢ wodg.

4. Objawy obrzeku naczynioruchowego moga sygnalizowa¢ nadwrazliwos¢ lub
alergie na konserwanty zawierajgce benzoesan lub inne komponenty
produktu takie jak srodki smakowe. W takim przypadku przerwaé stosowanie
produktu i skierowac¢ pacjenta do lekarza specjalisty.

Ostatnia aktualizacja : 02/2011

Tnainte de utilizare, cititi cu atentie
instructiunile de folosire.

GC Tooth Mousse

CREMA TOPICA CU CALCIU SI FOSFAT BIO-DISPONIBIL

A se folosi doar de catre medicii stomatologi conform indicatjilor recomandate.

Descriere

GC Tooth Mousse este o crema pe baza de apa ce contine RECALDENT ™*
(CPP-ACP: Caseina Fosfopeptida - Fosfat Amorf de Calciu). Atunci cand
CPP-ACP este aplicat in mediul oral, va crea legaturi cu biofilmul, placa,
bacteriile, hidroxiapatita si tesutul moale localizand astfel calciul si fosfatul
bio-disponibile.

Important:

Saliva va spori eficacitatea CPP-ACP-ului iar aroma va ajuta la stimularea
fluxului salivar. Cu cat CPP-ACP—-ul si saliva sunt mentinute mai mult timp in
cavitatea orald, cu atat mai eficient va fi rezultatul.

O crema topica care contine calciu si fosfat bio-disponibile

1. Ofera dintilor extra protectie.

2. Ajuta la neutralizarea aciditatii datorate bacteriei acidogenice din placa
bacteriana.

3. Ajuta la neutralizarea atacului acid provenit din alte surse de acid interne si
externe.

CONTRAINDICATII

RECALDENT™ (CPP-ACP) este derivat din caseina din lapte. Nu folositi acest
material la pacientji cu alergie (demonstrata sau suspecti de a fi alergici) la
proteinele din lapte si / sau cu sensibilitate sau alergie la conservantii benzoici.

INDICATII DE FOLOSIRE

INDICATII

a.Inainte si dupé albirea realizata in cabinet.

b. Dupa tratamentul cu ultrasunete, detartrajul manual sau netezirea radiculara.

c. Dupa curétarea profesionala a dintjlor (P.T.C).

d. Dupa aplicarea locala de fluor.

e. Pentru a oferi pacientilor care sufera de eroziuni, xerostomie sau sindrom
Sjogrens o protectie topica.

f. In timpul tratamentului ortodontic.

g.In cazul pacientilor cu risc cariogen ridicat.

h. In cazul pacientilor cu nevoi speciale.

Aplicarea in cabinet:
1. Aplicarea cu gutiera

1. Inainte de folosire clatiti bine gutiera sub jetul de apa.
Aplicati o cantitate generoasa de GC Tooth Mousse in gutiera si aplicati
pe dintii superiori si / sau dintji inferiori.
Lasati gutiera in cavitatea orald timp de minim 3 minute.
Indepartati gutiera.
Instruiti pacientul sa foloseasca limba pentru a intinde resturile de
GC Tooth Mousse in toata cavitatea orala. Instruti pacientul sa evite
expectorarea si sa amane inghitirea o perioada cat mai mare de timp (1-2
minute). Cu cat GC Tooth Mousse si saliva sunt mentinute mai mult timp
in cavitatea orala, cu atat mai eficient va fi rezultatul.
Rugati pacientul sa expectoreze si daca este posibil sa evite clatirea.
Orice cantitate de GC Tooth Mousse ramasa pe suprafata dintilor poate fi
lasata sa se dizolve de la sine. Instruiti pacientul s& nu manance si sé nu
bea timp de 30 de minute dupa aplicare.
Rezidurile de GC Tooth Mousse ramase in gutiera trebuie clatite sau
periate sub jet de apa imediat dupa folosire.
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II. Aplicarea fara gutiera:

1. Daca este cazul, indepartati orice exces de saliva de pe suprafata dintilor
cu ajutorul unei bulete. Totusi, NU este necesar sa uscati dintji cu aer
comprimat.

Aplicati o cantitate suficientd de GC Tooth Mousse pe suprafata dintilor
folosind un aplicator, degetul cu ménusa sau in cazul zonelor
interproximale unde aplicarea este dificila o Periuta de Curatare a Dintjlor
Interproximala.

Lasati GC Tooth Mousse in cavitatea orala timp de minim 3 minute.

Apoi instruti pacientul sa foloseasca limba pentru a intinde resturile de
GC Tooth Mousse in toata cavitatea orald. Rugati pacientul sa evite
expectorarea si s& amane inghitirea o perioada cat mai mare de timp
(inca 1-2 minute). Cu cat GC Tooth Mousse si saliva sunt mentinute mai
mult timp in cavitatea orala, cu atat mai eficient va fi rezultatul.

Rugati pacientul sa expectoreze si daca este posibil sa evite clatirea.
Orice cantitate de GC Tooth Mousse ramasa pe suprafata dintilor poate fi
|asata sa se dizolve de la sine. Instruiti pacientul s& nu manance si sé nu
bea timp de 30 de minute dupa aplicare.
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Aplicarea acasa:
I Aplicarea in timpul zilei dupa periajul dintilor la recomandarea unui
medic stomatolog
1. Aplicati o cantitate suficienta de GC Tooth Mousse pe suprafata dintjlor
superiori si inferiori. O cantitate de marimea unui bob de mazare este
minimul necesar pentru fiecare arca. Materialul trebuie aplicat pe
suprafata dintjlor folosind degetul curat si uscat sau un aplicator. in cazul
zonelor dificile (intre dintj) folositi o Periuta de Curatare a Dintjlor
Interproximala sau ata dentara acoperita cu GC Tooth Mousse.
Lasati GC Tooth Mousse pe suprafata dintilor timp de minim 3 minute.
Apoi folositi limba pentru a intinde resturile de GC Tooth Mousse in toata
cavitatea orald. Mentineti in gura o perioada cat mai mare de timp (inca
1-2 minute) evitand expectorarea (scuiparea) si amanand inghitirea. Cu
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BHUMAaTENbHO NPOYMTaNTE NHCTPYKLNIO
nepes NpuMeHeHneMm.

GC Tooth Mousse
OXU CU Tyc Mycc

KPEM MECTHOIO NMPUMEHEHUA C BMOOOCTYIMHbLIM KANBLUVEM U
®OCPATOM

Matepuan npeaHasHa4YeH TonbKo Ans NpodeccMoHanbHOro NPUMEHeHUs B
COOTBETCTBUM C NOKA3AHWSIMM, ONUCAHHBIMW B HACTOSILLEH MHCTPYKLIMN.

OMUCAHUE

GC Tooth Mousse — 310 kpem Ha BOAHOI OCHOBE, CofepaLLuii
RECALDENT™* (CPP-ACP: Kaseun ®ocdonentua - AMopcbHbin Kanbuwit
docdar). B nonoctvt pra monekynsl CPP-ACP cBsizbiBatoTcsi ¢ GUONNEHKON,
3y6HbIM HaneToM, KpUcTannamm ruapokcuanaruta amanu 3yGos 1 ocegatot
Ha MSrkuX TKaHsiX, fokanuays 6G1ofocTynHble KanbLuii u dhocdar.

NPUMEYAHUE:

CnioHooTtaenenue ycunueaeT adpekTnsHocTb AelicTeus CPP-ACP, a
BKyCOBbl€ A06aBKy, B CBOI O4epe/lb, YCUNMBAIOT CMOHOOTAENeHue. HYem
ponblue komnnekc CPP-ACP 1 critoHa HaxoasTcst B MONOCTH pTa, TemM
abdekTBHeE pesynsTar.

CTomaTonoruyeckuit kpem,

cocdar

1. OBecneynBaeT [I0NONHUTENBHYIO 3aLLmTy 3y60B.

2.TlomoraeT HelTpanu3oBaTh MMULLHIOKD KUCMOTHOCTb, BbI3BaHHYIO
[1eATeNbHOCTLIO KUCNOTONPOAYLIMPYIoLLMX GakTepuit 3y6HOro HaneTa.

3. MomoraeT HelTPanu3oBaTh N3MNLLHIOKD KUCTIOTHOCTb, BbI3BAHHYIO
BO3JE/CTBMEM UHBIX BHYTPEHHIX 11 BHELLHUX UCTO4YHUKOB KUCNIOTHOCTU.

MPOTUBOMOKA3AHUS

RECALDENT™ (CPP-ACP) Bbipa6aTbiatTcsi U3 MpOTENHOB MOrIoKa.

He npuMeHsTL Nnpenapar y naLMeHToB ¢ fokasaHHomn nbo nogoapeBaemoit
arneprieii Ha 6enki Moroka U/UnK C NOBBILLIEHHO HYBCTBUTENBHOCTbIO
vnu annepruen Ha 6eH30aTHbIe KOHCEPBAHTI.

WHCTPYKLIUA MO 3KCMNNYATALUN

MOKA3AHNA

a.[lo n nocne npoueayp oT6enuBaHns, NPOBOAUMbIX B KIMHUKE.

b. Mocne npoueayp ynesTpassyka, KopeTaxa.

c. Mocne npodeccnoHansbHoN o4nCTKN 3y6oB.

d.Mocne mecTHOro NpUMeHeHns TopcoaepXallyx npenaparos.

€. [lnsi MecTHOro obnervyeHnsi CUMNTOMOB Y NALMEHTOB, CTPAAAIoLLNX OT
9pO3NK, KCEPOCTOMUMN MK cUHApoMa Sjogren.

f. Bo Bpemsi OpPTOAOHTUHECKOTO NEYEHNSI.

g. MpochnnakTika y NaLUneHToB C BLICOKUM YPOBHEM pUCKa pasBuTus
Kapveca.

h.ins nauneHToB co cneunduyeckuMm AnarHosamu.

ynHble "

; B KrF y
Lt c Vi Kannbl.
1. TwartenbHo NpPOMOIiTe Kanmy rnoa cTpyel BoAbl nepen
1Cronb30BaHneMm.

N

BbigaBuTe B kanny ToncTblii crnoit GC Tooth Mousse u yctaHoBuTte
Kanny Ha BEPXHWIA U/Mnn HWKHWA psa 3y6oB.

OcrtaBbTe Kanny 3achuKCMPOBAHHON B MOMOCTU pTa MUHUMYM Ha 3
MUHYTI.

Yaanute kanny.

MonpocuTe nauveHTa S36IKOM PacrpeaenuTh ocTaTkv

GC Tooth Mousse no noBepxHOCTU 3yGOB 1 TKaHAM MOMoCTH pTa.
3atem nonpocuTe nauyeHTa nocTapaTbCs kak MOXHO forbLue (elle
NPUMEPHO 1-2 MUHYTBI) HE CMNEBLIBATL U HE CIMaThiBaTh CrIoHY. Yem
ponblue GC Tooth Mousse 1 critoHa HaxoasTcs B NONOCTU pTa, Tem
achdekTuBHee pesynbrar.

MonpocuTe nauyeHTa kak MOXHO TLIATENbHEE CIIIOHYTh CIIIOHY 1
0CTaTKM Npenapata 1 no BO3MOXHOCTY HE CoNackmBaTk poT.
HesHaunTenbHble Bo3moxHble ocTatkn GC Tooth Mousse 6bicTpo
pacTeopsiTcsi. [MpeaynpeauTe NaLMeHTa, Y4To eMy He CrieayeT N1k 1
€CTb B TeveHne 30 MMHYT Nocre OKoHYaHms ne4ebHoro ceaHca.
Ecnu B kanne octanocs kakoe-To konniectso GC Tooth Mousse, ee
cnepyeT TLiaTenbHO NPOMBITL BOOM Cpasy Nocre UCNoMb3oBaHNs.
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I HaHeceHMe 6e3 NpuMeHeHUs Kannbl:

1. Ecrm ato HeOGXOlZlI/IMO, yaanuTe U3nuLKn CritoHbl C NOBEPXHOCTU
3y60B € NOMOLLb0 BaTHOro TamnoHa. OgHako HET HeobxoaumocTu
npoCyLLMBaTL MOBEPXHOCTL 3y6OB CTPyeit Bo3ayxXa.

. Hanecute GC Tooth Mousse Ha NOBEpXHOCTb 3yGOB € NOMOLLbIO
BaTHOTO TaMMOHa UMW NanbLieM B NepyaTke, a B TPYAHOAOCTYMHbIX
WHTEeprnpoKCUManbHbIX obnacrsix BOCI'IOJ'IbSyI:iTECb Cl'leLll/laJ'leOlZ
LLIETKON.

Ocrtaebte GC Tooth Mousse Ha noBepxHOCTV 3y60B MUHUMYM Ha 3
MUHYTBI.

MonpocuTe nauueHTa s3bIKOM pacnpeaenuTs ocTaTku

GC Tooth Mousse no noBepxHOCTK 3y6OB 1 TKaHAM MOOCTH pTa.
3arem nonpocute nauneHTa nocTapaTbCa Kak MOXHO AonbLue (eu.le
NPUMEPHO 1-2 MUHYTBI) HE CMNEBLIBATL U HE CrNaTbiBaTh CrOHY. Yem
ponblue GC Tooth Mousse v cntoHa HaxoasaTcsA B NONOCTU pTa, Tem
adhcheKTUBHee pesynbTar.

MonpocuTe naunenTa kak MOXHO TLIATENbHEE CIoHYTh CHIIOHY 1
OCTaTku npenapara 1 N0 BO3MOXHOCTU He CronackmeaTb PoT.
HesHauuTenbHble BoamoxHble octatk GC Tooth Mousse GbicTpo
pacteopsiTcsi. [NpeaynpeauTe naumeHTa, 4To emMy He crieayeT nuTb 1
ecTb B TeveHue 30 MUWHYT Nocne OKOH4YaHus neyeBGHoro ceaHca.
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1. HaHeceHne B AHEBHOE BPEMs MOCIIe YUCTKM 3y60B B COOTBETCTBUM

cat GC Tooth Mousse si saliva sunt mentinute mai mult timp in cavi
orala, cu atat mai eficient va fi rezultatul.

Expectorati bine si pe cat posibil evitati clatirea. Orice cantitate de
GC Tooth Mousse ramasa pe suprafata dintilor poate fi lasata sa se
dizolve de la sine. Nu mancati si nu beti timp de 30 de minute dupa
aplicare.

>

V. Aplicarea pe timpul noptii dupé periajul dintilor la recomandarea unui
medic stomatolog
1. Aplicati o cantitate suficientd de GC Tooth Mousse pe suprafata dintilor
superiori si inferiori. O cantitate de marimea unui bob de mazére este
minimul necesar pentru fiecare arca. Materialul trebuie aplicat pe_
suprafata dintilor folosind degetul curat si uscat sau un aplicator. In cazul
zonelor dificile (intre dintj) folositi o Periuta de Curatare a Dintjlor
Interproximald sau ata dentara acoperita cu GC Tooth Mousse.
Lasati GC Tooth Mousse pe suprafata dintilor timp de minim 3 minute.
Apoi folositi limba pentru a intinde resturile de GC Tooth Mousse in toaté
cavitatea orald. Mentineti in gura o perioada cat mai mare de timp (inca
1-2 minute) evitand expectorarea (scuiparea) si amanand inghitirea. Cu
cat GC Tooth Mousse si saliva sunt mentinute mai mult timp in cavitatea
orala, cu atat mai eficient va fi rezultatul.
Expectorati bine si pe cat posibil evitati clatirea. Orice cantitate de
GC Tooth Mousse ramasa pe suprafata dintilor poate fi Idsata sa se
dizolve de la sine. Nu mancati si nu beti timp de 30 de minute dupa
aplicare.
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AROME

Capsuni (S), Pepene (M), Vanilie (V), Menta (1), Tutti-Frutti (T)

Nota:

Literele S, M, V, | si T din paranteze sunt abrevieri ale fiecarei arome.
Aceste abrevieri sunt marcate pe tuburi dupa numarul lotului pentru a indica
aroma continutului.

De exemplu, 021003S.................... Capsuni

DEPOZITARE

Depozitati intr-un loc rece si uscat, cu umiditate redusa, ferit de expunerea
directd la lumina solara (8-25°C)(46,4-77,0°F).

(Valabilitate pe raft : 2 ani de la data fabricarii)

AMBALARE
Continutul tubului 40g (35mL)
1. Pachet asortat
10 x 40g (cate 2 din fiecare aroma Capsuni, Pepene, Vanilie, Menta,
Tutti-Frutti)
2.Pachet cu o aroma
10 x 40g pentru fiecare aroma Vanilie, Capsuni, Pepene, Tutti-Frutti, Menta
3. Pachet Rezerva
1 x 40g tub pentru fiecare aroma

NOTA

GC Tooth Mousse impreuna cu formula sa unica CPP-ACP a fost dezvoltat la
The School of Dental Science, The University of Melbourne Victoria Australia.
*RECALDENT este marca inregistrata folosita sub licienta. Tehnologia
CPP-ACP are patente asemanatoare sau in asteptare in Australia, NZ, Europe,
Canada, si USA.

ATENTIE

1. Intotdeauna nchideti capacul dupa utilizare si indepartati orice urme
reziduale de pastéd sau de umezeala din jurul gatului tubului si din interiorul
capacului.

2.In cazul contactului cu ochii, clatiti imediat cu multd apa si consultati medicul
oftalmolog.

3. In cazul contactului cu imbrécamintea, spalati cu apa.

4.In cazul in care apar simptome de angioedem, acest lucru poate indica
existenta unei sensibilitati sau alergii la conservantjii benzoici, sau la alt
component al produsului cum ar fi agentul de aromatizare. In acest caz,
ncetati utilizarea produsului si adresatj-va unui medic.

Revizuit ultima data : 02/2011

H

cp cTomarornora.

1. HaHecute goctatouHoe konndecteo GC Tooth Mousse Ha HWHWE 1
BepxHue 3y6bl. LLlapuk npenapaTa pasmepoMm C KpYnHYH FOpPOLLIMHY —
3TO HEOBXOAUMbI MUHUMYM NS Kaxxaoro 3y6Horo psiga. Mpenapat
HaHOCUTCS Ha NOBEPXHOCTb 3y60B C MOMOLLLIO BATHOMO TaMMoHa niu
CyXVM YMCTbIM NanbLem. B TpyagHOAoCTYNHbIX MecTax (Mexay 3y6amu)
nonb3yiTeCh CreLmanbHo LLIETKOM U 3yGHOI HUTBIO, CMa3aHHOM
GC Tooth Mousse.

OcraBbre GC Tooth Mousse Ha NOBEpXHOCTU 3yG0B MUHUMYM Ha 3
MUHYTI.

Batem s3bikom pacnpegenute octatkn GC Tooth Mousse no
MOBEPXHOCTM 3y6OB U TKaHAM NonocTy pra. MocTapaiiTech kak MOXHO
ponblue (eLle npuMepHo 1-2 MUHYTBI) HE CNNEBbIBATL U He CrnaTbiBaTh
cnioHy. Yem ponblue GC Tooth Mousse 1 crioHa HaxofATCs B NONOCTH
pTa, Tem achcpekTuBHEE pesynbTar.

TuwatenbHO CRoHLTE CIKOHY W OCTaTkX Npenapata 1 Mo BO3MOXHOCTU
He cronackvsanTte poT. He3HaunTenbHble BO3MOXHbIE ocTaTku\

GC Tooth Mousse 6bicTpo pacTeopsiTCs. He eluksTe 1 He nenTte B
TeuyeHue 30 MUHYT nocrne NpoLeaypbl HAHECEHNS Kpema.

w N

Eal

N.HaHeceHue B HOuHOE BpemsA nocne YACTKU JyGOE B COOTBETCTBUU C
pekomeHAauMen cTomaTonora.

1. HaHecute goctatouHoe konnyectBo GC Tooth Mousse Ha HUxXHWE 1
BepxHue 3y6bl. Llapuk npenapara pasmepom C KpyrHyto ropoLLnHy —
3TO HEOBXOAUMBIN MUHUMYM Ans Kaxkaoro 3y6Horo psiga. MNpenapat
HaHOCUTCA Ha NOBEPXHOCTb SyGOB C NOMOLLbIO BATHOrO TamMrnoHa unn
CyXVM YMCTbIM NanbLem. B TpyaHoaocTynHelx MecTax (Mexay 3y6amu)
Nonb3ynTech CrieumnanbHON LETKOWM Ui 3yGHOW HUTLIO, CMa3aHHOM
GC Tooth Mousse.

Ocraeste GC Tooth Mousse Ha NoBepxHOCTW 3y60B MUHUMYM Ha 3
MUHYTbI.

3arem si3bikom pacnpegenute octatku GC Tooth Mousse no
NOBEPXHOCTM 3yBOB 1 TKaHsIM MonocTu pra. MocTapaiTech kak MOXHO
[onblue (elle NpUMepHO 1-2 MUHYTBI) He CMNEBbIBATL U He CrnaTbiBaTh
cnioHy. Yem ponblue GC Tooth Mousse 1 critoHa HaxofsTcs B NONoCTv
pta, Tem adpbekTBHEE pesynbTar.

TU.laTeJ'IbHO CNIIOHBLTE CIIOHY M OCTaTKu npenapara 1 no BO3MOXHOCTU
He crionackueaTe poT. HesHaunTerbHble BO3MOXHbIE OCTaTKN

GC Tooth Mousse 6bICTpo pacTBopsTcs. He eLubTe U He neiiTe B
TedeHre 30 MUHYT nocre npoLeaypbl HAHECEHUS Kpema.

BKYCOBBbIE OTTEHKU

Kny6Huka (S), Abiks (M), Banuns (V), MsiTa (1), ®pykTosbliit (T).
Mpumeyanue:

S, M, V, I n T B ckobkax sBnsitoTcs 6yKBEHHbIMU 0603HAYEHUSIMU BKYCOBBIX
OTTEHKOB.

3711 0603HaueHMs oTneyaTaHbl Ha Tybax 3a HOMepOM NapTUX NS yKasaHua
BKYCOBOIO OTTEeHKa COAEPXMMOTO.

Hanpumep, 021003S............... KnyGHuka

XPAHEHUE

XpaHuTb B NPOXNaHOM CyXOM TEMHOM MECTE C MOHVKEHHOM BRAXHOCTbHO
npu Temneparype 8-25°C (46,4-77,0°F).

(Cpok rogHocTU: 2 ropa OT ykadaHHOW JaTbl NPOU3BOACTBA).

YMAKOBKU

B opgHoit Ty6e copepxutcs 40 r (35 mn)

1.HaGop B accopTumeHTe
10 x 40 r (no 2 Ty6bl kaxaoro BKYycoBOro otTeHka — KnybHuka, [biHs,
BaHnunb, MsTa, ®pykTOBBbIit)

2.Ha6op ofgHoro BKyCOBOro OTTEHKa
10 x 40 r Kaxgoro BKyCOBOro oTTeHka: BaHunb, Kny6Huka, [biHs,
®pykTOBbLIA, MsiTa

3. OTAenbHble Ty6bl
1 x40 r Ty6a nioGoro BKYCOBOTO OTTEHKa

NPUMEYAHUE

GC Tooth Mousse, coaepalLmit yHkanbHblid komnnekc CPP-ACP, Gbin
paspabotaH B The School of Dental Science, The University of Melbourne,
Victoria, Australia.

* RECALDENT siBnsietcsi n1LEH3MpoBaHHO TOProBoit Mapkoii. TexHonorus
CPP-ACP umeeT poACTBEHHbIE NaTeHThI UMW 3asiBKM Ha NaTeHTbl B
Asctpanuu, Hoeow 3enanauu, Espone, Kanage v CLUA.

MEPbI MPEAOCTOPOXXHOCTHU

1. Mocne ncnonb3oBaHusA BCeraa NoTHO 3aKpbiBaiiTe KPbILLKY TyOb,
npeasapuTernbHO yaanue OCTaTku NacTbl UK U3NULLKKA BRaru C ropnbilika
TYGbl! 11 UBHYTPU KPBILLKM.

. I'Ipm nonagaHuu B rnasa HemeaneHHo I'IpOMOIZTe 6OMbLIMM KONUYECTBOM

BOZb! M 0GpaTUTECh K Bpady-odTanbmonory.

Mpu nonagaHum Ha ofexay CMoiTe npenapar BOAoiA.

. Ecnu Bo3Huknu cumntombl a@HMMOHEeBPOTUYECKOro OTeKa, 3TO MOXeT
YKasblBaTb Ha YyBCTBUTENbHOCTb nm6o annepruo Ha 6eHaoaTHble
KOHCEPBaHTBI UM KaKoii-nnbo Apyroil KOMMOHEHT npenaparta, Hanpuviep,
BKyCOBble ,ﬂOsaEKl’l. B Takom cnyyae HeO6X0,ﬂVIMO npekpaTuTb
1cronb3oBaHme npenapara 1 0GpaTUTLCS K Bpady COOTBETCTBYIOLLEN
cneunanusauun.
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m si dokladne
precitajte navod na pouZiti

GC Tooth Mousse

DENTALNY KREM NA LOKALNU APLIKACIU V USTACH S OBSAHOM
VOLNE DOSTUPNEHO VAPNIKA A FOSFATU

Na pouzitie len v stomatologickej praxi v doporuéenych indikaciach.

Charakteristika

GC Tooth Mousse je krém na baze vody, ktory obsahuje RECALDENT ™*
(CPP-ACP: fosfopeptid kaseinu — amorfny fosfore¢nan vapenaty). Pri
aplikacii do ustneho prostredia sa CPP-ACP viaze na biofilm, plak, baktérie,
hydroxyapatit a makké tkanivo a lokalizuje volne dostupné kalcium a fosfat.

Dolezité:
Slinenie zvysuje ucinnost CPP-ACP a prichut napomaha stimulovat'
vylugovanie slin. Cim dihsie sa CPP-ACP a sliny udrzia v Ustach, tym je
ucinok vacsi.

Pasta na lokalnu aplikaciu s obsahom voflne dostupného kalcia a

fosfatu

1. Poskytuje zubom zvySenu ochranu.

2.Pomaha neutralizovat kyseliny z acidogénnych baktérii v plaku.

3. Pomaha neutralizovat’ kyseliny z ostatnych vnatornych a vonkajsich
zdrojov kyselin.

KONTRAINDIKACIE

RECALDENT™ (CPP-ACP) je odvodeny od mlie¢neho kaseinu.
NepouZivajte tento material u pacientov s preukazanou alebo suspektnou
alergiou na mliecny protein a/lebo precitlivenostou, prip. alergiou na
benzoatové konzervacné latky.

NAVOD NA POUZITIE

INDIKACIE

a.Pred a po ambulantnom bieleni.

b. Po ultrazvukovom, ru¢nom scalingu alebo ohladeni povrchu koreria (root
planingu).

c. Po profesionalnom vygisteni zubov (P.T.C.).

d. Po lokalnej aplikacii fluoridu.

e. Na lokalne pokrytie (coating) u pacientov trpiacich eréziou, xerostomiou
alebo Sjogrensovym syndrémom.

f. V priebehu ortodontickej liecby.

g. Pre pacientov s vysokym rizikom zubného kazu.

h. Pre pacientov s osobitnymi potrebami

Pouzitie v ambulanci
1. Pouz ic

1. Nosi¢ pred pouzitim doékladne oplachnite pod tecicou vodou.

2. Do nosica vytlacte vacsie mnozstvo GC Tooth Mousse a naneste na

horné a / lebo doIné zuby.

3. Nosi¢ nechajte v ustach najmenej 3 minuty.

4. Nosi€ vyberte.

5. Indtruujte pacienta, aby zvySok GC Tooth Mousse rozotrel jazykom v
ustach a ¢o najdlhsie ho v Ustach zadrzal (1-2 minity) a usiloval sa
nevyplavat ani neprehitat. Cim dihdie sa GC Tooth Mousse a sliny
zadrzia v Ustach, tym je G¢inok vys$si.

Poziadajte pacienta, aby dokladne vyplul a ak je to mozné
nevyplachoval. ZvySok GC Tooth Mousse na povrchu mozno ponechat,
aby sa postupne rozptylil. Informujte pacienta, ze 30 minut po aplikacii
nesmie jest ani pit.

Ihned po pouZiti treba zvysky GC Tooth Mousse v nosici oplachnut
alebo vycistit' kefkou pod tecticou vodou.
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I Pouzitie bez nosi
1. Ak je to potrebné, nadbytocné sliny na povrchu zuba odstrarite vatovym

valéekom alebo tampoénom. V kaZdom pripade NIE je potrebné zuby

susit' stlacenym vzduchom.

Naneste GC Tooth Mousse na povrch zuba aplikaénym tampénom,

prstom v rukavici alebo na tazko pristupnych interproximalnych

miestach pomocou interproximalnej kefky na cistenie zubov.

GC Tooth Mousse nechajte najmenej 3 minuty pdsobit..

Intruujte pacienta, aby zvySok GC Tooth Mousse jazykom rozotrel po

celej ustnej dutine a ¢o najdlhsie v Ustach podrzal (este 1-2 minty),

pritom nevypluval a neprehltal. Cim dlhSie sa GC Tooth Mousse a sliny

zadrzia v Ustach, tym je Gcinok vyssi.

PoZiadajte pacienta, aby dokladne vyplul a ak je to mozné,

nevyplachoval. Zvy$ok GC Tooth Mousse na povrchu mozno ponechat,

aby sa postupne rozptylil. Informujte pacienta, ze 30 minut po aplikacii

nesmie jest ani pit.
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Domace pouzitie:
1I. Pouzitie pocas diia po vycisteni zubov podla odportéania zubného
Specialistu
1. Dostato¢né mnozstvo GC Tooth Mousse - najmenej vo velkosti hrasku
na kazdy obluk - naneste na horné a dolné zuby. Material treba
aplikovat Cistym suchym prstom alebo vatovou tyc€inkou. Na tazko
dostupné (medzizubné) priestory pouZite interproximalnu kefku na
Cistenie zubov alebo zubnu nit' s GC Tooth Mousse.
GC Tooth Mousse nechajte na zuboch najmenej 3 minGty posobit.
. ZvySok GC Tooth Mousse jazykom rozotrite v Ustach a ¢o najdlhsie
zadrzte (eSte 1-2 mindty), pritom nevyplivajte a neprehitajte. Cim
dlhsie sa GC Tooth Mousse a sliny zadrzia v Ustach, tym je Gcinok vyssi.
Dokladne vyplujte a ak je to mozné, nevyplachujte. ZvySok
GC Tooth Mousse na povrchu mozno ponechat, aby sa postupne
rozptylil. 30 minut po aplikacii nejedzte ani nepite.

wn

>

V. Pouzitie na noc po vy€isteni zubov podl'a odpora¢ania zubného
Specialistu
1. Dostato¢né mnozstvo GC Tooth Mousse - najmenej vo velkosti hrasku
na kazdy obluk - naneste na horné a dolné zuby. Material treba
aplikovat' Cistym suchym prstom alebo vatovou ty€inkou. Na tazko
dostupné (medzizubné) priestory pouzite interproximalnu kefku na
Cistenie zubov alebo zubnu nit' s GC Tooth Mousse.
GC Tooth Mousse nechajte na zuboch najmenej 3 minuty posobit.
. Zvysok GC Tooth Mousse jazykom rozotrite v Ustach a ¢o najdlhsie v
ustach zadrzte (este 1 - 2 minuty), pritom nevypluvaijte a neprehltajte.
Cim dlhsie sa GC Tooth Mousse a sliny zadrzia v dstach, tym je G&inok
Vvy38i.
Dokladne vyplujte a ak je to mozné, nevyplachujte. ZvySok
GC Tooth Mousse na povrchu mozno ponechat, aby sa postupne
rozptylil. 30 minut po aplikacii nejedzte ani nepite.
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PRICHUTE

Jahoda (S), melon (M), vanilka (V), mata (1), Tutti-Frutti (T)
Poznamka:

S, M, V, laT v zatvorkach su skratky pre jednotlivé prichute.

Tieto skratky s vyznacené na tubach za sériovym cislom a oznacuju
prichut napine.

Napriklad 021003S..............., jahoda

USKLADNENIE

Uchovavajte na chladnom suchom mieste s nizkou vihkostou a chrarte pred
priamym sIne¢nym svetlom (8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Trvanlivost: 2 roky od datumu vyroby)

BALENIE
Tuba s obsahom 40 g (35 mL)
1. Vyberové balenie

10 x 40 g (po 2 baleniach jahoda, meldn, vanilka, méata, Tutti-Frutti)
2.Balenie s jednou prichutou

10 x 40 g z kazdej prichute vanilka, jahoda. melon, Tutti-Frutti, mata
3. Balenie s nahradnou napliiou

1 x40 g tuba s kazdou prichutou

POZNAMKA

GC Tooth Mousse s jedine¢nou receptirou CPP-ACP bola vyvinuta na
Stomatologickej fakulte Univerzity v Melbourne (The School of Dental
Science, The University of Melbourne), v tate Victoria, Australie.
*RECALDENT je obchodna znacka pouzivana na zaklade licencie. K
technolégii CPP-ACP sa vztahuju patenty alebo nevybavené patentové
prihladky v Australii, na Novom Zélande, Eurdpe, Kanade a USA.

UPOZORNENIE

1. Tubu po pouziti vzdy uzatvorte a odstrarite zvysky pasty alebo tekutiny
okolo hrdla tuby alebo v uzavere.

2.V pripade zasiahnutia oci ich okamzite vyplachnite vodou a vyhladajte
lekarsku pomoc.

3. Pripadné $kvrny na odeve zmyte vodou.

4.V pripade, Ze sa objavia akékolvek priznaky angioedému, méze to
znamenat citlivost alebo alergiu na benzoatové konzervanty, pripadne na
niektort int zlozku vyrobku, ako napr. ochucuijtca zlozka. V takom
pripade preruste pouzivanie vyrobku a obratte sa na lekara.

Naposledy upravené : 02/2011

navodila za uporabo.
GC Tooth Mousse

TOPIKALNA KREMA Z BIO KALCIJEM IN FOSFATOM

Uporaba samo za profesionalne namene in za priporocene indikacije.

Opis

GC Tooth Mousse je krema na vodni osnovi, ki vsebuje RECALDENT™ *
(CPP-ACP: kazein fosfopeptid- amorfni kalcij fosfat). Ko vnesete CPP-ACP v
ustno okolje, se veZe na biofilme, plak, bakterije, hidroksiapatit in mehka tkiva
in lokalizira bio-prisoten kalcij in fosfat.

Pomembno:
Slina bo pospesila ucinkovitost CPP-ACP in okus bo pomagal stimulirati tok
sline. Dlje kot sta CPP-ACP in slina v ustih, bolj u¢inkovit je rezultat.

Topikalna pasta, ki vsebuje bio-prisoten kalcij in fosfat

1. Zagotovi dodatno za¢ito za zobe.

2.Pomaga nevtralizirati kisline iz acidogenih bakterij v plaku.

3.Pomaga nevtralizirati kisline iz drugih notranjih in zunanjih kislinskih virov.

KONTRAINDIKACIJE

RECALDENT™ (CPP-ACP) izhaja iz mle¢nega kazeina.

Ne uporabljajte tega materiala pri pacientih z dokazom ali sumom na alergijo
na mlecne proteine in/ali preobcutljivostjo ali alergijo na benzoate.

NAVODILA ZA UPORABO

INDIKACIJE

a.Pred in po postopku beljenja zob v ambulanti.

b. Po ultrazvoénem ali roénem lus&eniju in glajenju korenine.

c. Po profesionalnem ¢is¢enju zob.

d. Po topikalnem nanosu flouridov.

e. Za zagotovitev topikalnega filma pri pacientih z erozijo, kserostomijo ali
Sjogrenovim sindromom.

f. Med ortodontskim zdravljenjem.

g. Pri pacientih z visokim tveganjem za karies.

h. Pri pacientih s posebnimi potrebami.

Nanos v ambulanti:

1. Uporaba pripravljenega modela

1. Pred uporabo pripravljeni model moc¢no sperite pod tekoco vodo.

2. Iztisnite zajetno koli¢éino GC Tooth Mousse v model in nanesite na zgornje
in/ali spodnje zobe.

3. Model pustite na mestu v ustih minimalno 3 minute.

4. Odstranite model.

5. Preostalo GC Tooth Mousse naj pacient z jezikom razprostre po ustih. Tako
naj jo zadrzi ¢im dlje (1 — 2 minuti), brez pljuvanja in poZiranja. Dlje ¢asa kot
sta GC Tooth Mousse in slina v ustih, bolj u€inkovit je rezultat.

6. Pacient naj nato mocno izpljune, po moznosti brez spiranja.

GC Tooth Mousse, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po
nanosu naj pacient ne je in pije 30 minut.

7.V modelu preostalo GC Tooth Mousse je potrebno sprati ali o€istiti pod
tekoco vodo, takoj po kon&ani uporabi.

1. Uporaba brez modela:
1. Po potrebi odstranite viske sline na zobni povrsini z vatno rolo ali kroglico.

NI potrebno osusiti zob z zrakom.

Nanesite ustrezno koli¢ino GC Tooth Mousse na zobno povrsino z gobico

za nanasanje, orokavienim prstom ali v teZko dostopna interproksimalna

podrocja z Tooth Cleaning Brush.

Pustite GC Tooth Mousse na mestu minimalno 3 minute.

Preostalo GC Tooth Mousse naj pacient z jezikom razprostre po ustih.

Tako naj jo zadrzi ¢im dlje (naslednji 1 — 2 minuti), brez pljuvanja in

poziranja. Dlje ¢asa kot sta GC Tooth Mousse in slina v ustih, bolj

ucinkovit je rezultat.

Pacient naj nato moc¢no izpljune, po moznosti brez spiranja.

GC Tooth Mousse, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po

nanosu naj pacient ne je in pije 30 minut.
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Domaca uporaba:

II. Nanos po ¢iséenju zob podnevi po navodilih zobnega strokovnjaka
1. Nanesite ustrezno koli¢ino GC Tooth Mousse na zgornje in spodnje zobe.

Za vsak lok je potrebno minimalno za grah paste. Material nanesite na

zobne povrsine s pomocjo suhega Cistega prsta ali vate. Za tezje

dostopna podrocja (med zobmi) uporabite Interproximal Tooth Cleaning

Brush ali zobno nitko prevle¢eno z GC Tooth Mousse .

Pustite GC Tooth Mousse na mestu minimalno 3 minute.

Preostalo GC Tooth Mousse naj pacient z jezikom razprostre po ustih.

Tako naj jo zadrzi ¢im dlje (naslednji 1 — 2 minuti), brez pljuvanja in

poziranja. Dlje ¢asa kot sta GC Tooth Mousse in slina v ustih, bolj

ucinkovit je rezultat.

Pacient naj nato moc¢no izpljune, po moznosti brez spiranja.

GC Tooth Mousse, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po

nanosu naj pacient ne je in pije 30 minut.
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V. Nanos po ¢iS€enju zob ponoci po navodilih zobnega strokovnjaka

1. Nanesite ustrezno koli¢ino GC Tooth Mousse na zgornje in spodnje zobe.
Za vsak lok je potrebno minimalno za grah paste. Material nanesite na
zobne povrsine s pomocjo suhega ¢istega prsta ali vate. Za tezje
dostopna podro¢ja (med zobmi) uporabite Interproximal Tooth Cleaning
Brush ali zobno nitko previe¢eno z GC Tooth Mousse.
Pustite GC Tooth Mousse na mestu minimalno 3 minute.
Preostalo GC Tooth Mousse naj pacient z jezikom razprostre po ustih.
Tako naj jo zadrzi ¢im dlje (naslednji 1 — 2 minuti), brez pljuvanja in
poziranja. Dlje ¢asa kot sta GC Tooth Mousse in slina v ustih, bolj
ucinkovit je rezultat.
Pacient naj nato mo¢no izpljune, po moznosti brez spiranja.
GC Tooth Mousse, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po
nanosu naj pacient ne je in pije 30 minut.
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OKUSI

Jagoda (S), melona (M), vanilija (V), mint (1), tuti-fruti (T).

Navodilo:

S, M, V, lin T v oklepajih so okraj$ave za posamezne okuse.

Te okrajSave so oznacene na tubah za $tevilko za koli¢ino blaga in prikazujejo
katerega okusa je vsebina.

Na primer, 021003S......... jagoda (Strawberry)

SHRANJEVANJE

Shranjujte v hladnem, suhem prostoru z nizko vlaznostjo, stran od direktne
soncne svetlobe (8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Uporabnost: 2 leti od datuma izdelave.)

PAKIRANJE
Vsebina tube 40g (35mL)
1. Asortiman
10 x 40g (po 2 okusa jagode, melone, vanilije, minta, tuti-frutija)
2. Paket z enim okusom
10 x 40g, okusi vanilije, jagode, melone, tuti-frutija, minta
3. Dodatni paket
1 % 40g tuba vposameznega okusa

NAVODILO

GC Tooth Mousse s svojo edinstveno CPP-ACP formulacijo je bil razvit v $oli
The School of Dental Science, Univerza v Melbourneu, Victorija, Avstralija.
*RECALDENT je za&¢itni znak, ki se uporablja pod licenco. CCP-ACP
tehnologija ima podobne patente ali patente v postopku v Avstraliji, NZ, Evropi,
Kanadi in ZDA.

OPOZORILO

1. Po uporabi vedno zaprite s pokrovékom in odstranite preostalo pasto ali
vlago okrog vratu tube ali znotraj pokrovéka.

2.V primeru stika z o¢mi, takoj sperite z vodo in poiscite pomo¢ zdravnika.

3.V primeru stika z obleko, sperite z vodo.

4.V primeru pojava simpomov angioedema, lahko to kaze na obcutljivost ali
alergijo na benzoate ali katero drugo komponento izdelka, kot je dodatek za
okus. V tem primeru prekinite z uporabo izdelka in napotite pacienta k
zdravniku.

Zadnja izdaja : 02/2011

Pre upotrebe pazljivo procitati uputstvo.

GC Tooth Mousse

ZUBNA PASTA SA BIORASPOLOZIVIM KALCIJUMOM | FOSFATOM

Samo za stru¢nu stomatolo$ku upotrebu u preporu¢enim indikacijama.

Opis

GC Tooth Mousse je zubna pasta na bazi vode koja sadrzi RECALDENT ™*
(CPP-ACP: kasein fosfopeptid - amorfni kalcijum fosfat). Pri primeni CPP-ACP
u oralnom okruzenju on se veZe za biofimove, plak, bakterije, hidroksiapatit i
meko tkivo i otpusta bioloski raspoloZiv kalcijum i fosfat.

Vazno:
Saliva poboljava efikasnost CPP-ACP, a aroma pomaze u stimulaciji
salivacije. Sto se duze CPP-ACP i saliva zadrze u ustima, rezultat je bolji.

Povrsinska pasta koja sadrzi bioloski raspoloziv kalcijum i fosfat

1. Pruza dodatnu zastitu za zube.

2.Pomaze neutralizovanje izloZenost kiselini iz acidogenih bakterija u plaku.

3. Pomaze neutralizovanje izloZzenost kiselini iz drugih unutrasnjih i spoljasnjih
izvora kiseline.

KONTRAINDIKACIJE

RECALDENT™ (CPP-ACP) se dobija iz mle¢nog kaseina. Ovaj materijal ne
sme se koristiti kod pacijenata sa dokazanom ili suspektnom alergijom na
mlecne proteine i/ili osetljivoscu ili alergijom na benzoatne konzervanse.

UPUTSTVO ZA UPOTREBU

INDIKACIJE

a.Pre i posle postupaka beljenja u ordinaciji.

b. Posle ultrazvuénog ili ruénog ¢is¢enja zuba ili poliranja povrsine korena.

c. Posle profesionalnog ¢is¢enja zuba.

d. Posle primene fluora.

e. Za povrsinsku zastitu kod pacijenata koji boluju od erozije, kserostomije ili
Sjoérgen sindroma.

f. Tokom ortodontskog lecenja.

g. Za pacijente sa visokim rizikom karijesa.

h. Za pacijente sa specijalnim potrebama.

Primena u ordinaciji:

I. Primena sa individualnom kasikom

Individualnu kasiku pre upotrebe dobro isprati pod teku¢om vodom.
Istisnuti debeli sloj GC Tooth Mousse u kasiku i naneti na gornje i/ili donje
zube.

Kasiku ostaviti u ustima minimalno 3 minuta.

Ukloniti kasiku.

Pacijentu savetovati da jezikom raspodeli preostalu pastu

GC Tooth Mousse u ustima. Uputiti ga da je zadrzi u ustima $to je duze
moguce (1-2 minuta) a da je ne ispljune ili ne proguta. Sto se duze

GC Tooth Mousse i saliva zadrze u ustima, to je bolji rezultat.

Zamoliti pacijenta da dobro ispljune ostatke te ako je moguce izbegne
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC Tooth Mousse na povrsini mogu da
se ostave i postepeno rastvore. Pacijentu savetovati da ne jede i pije 30
minuta posle primene.

Ostatke GC Tooth Mousse na kasici isprati pod teku¢om vodom odmah
posle upotrebe.
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II. Primena bez kasike:

1. Po potrebi vaterolom ili komadi¢em vate odstraniti viSak salive sa povrsine
zuba. Medutim, NIJE potrebno osusiti zube komprimiranim vazduhom.
Naneti debeli sloj GC Tooth Mousse na zubne povrsine vatiranim
Stapi¢em, prstom u rukavici ili u teSko dostupnim aproksimalnim
podrugjima interdentalnom zubnom &etkicom.

GC Tooth Mousse ostaviti najmanje 3 minuta.

Zatim pacijentu re¢i da jezikom raspodeli preostalu pastu

GC Tooth Mousse u ustima. ZatraZiti da je zadrzi u ustima $to je duze

moguce (jo$ 1-2 minuta) a da je ne ispljune ili ne proguta. Sto se duze

GC Tooth Mousse i saliva zadrZe u ustima, to je bolji rezultat.

. Zamoliti pacijenta da ispljune ostatke te ako je moguce izbegne ispiranje.
Eventualni ostaci GC Tooth Mousse na povrsini mogu da se ostave i
postepeno rastvore. Pacijentu savetovati da ne jede i ne pije 30 minuta
posle primene.
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Primena kod kuce:
II. Primena po danu posle ¢iS¢enja zuba prema preporuci stomatoloskih
struénjaka
1. Naneti dovoljnu koli¢inu GC Tooth Mousse na gornje i donje zube.
Potrebna je minimalna koli¢ina veli¢ine zrna graska za svaki zubni luk.
Materijal se moZze naneti na zubne povrsine Cistim suvim prstom ili
komadi¢em vate. Za teSko dostupna podruéja (izmedu zuba) koristiti
interdentalnu zubnu ¢etkicu ili zubni konac premazan GC Tooth Mousse.
GC Tooth Mousse ostaviti najmanje 3 minuta.
Zatim pacijentu re¢i da jezikom raspodeli preostalu pastu
GC Tooth Mousse u ustima. ZatraZiti da je zadrzi u ustima $to je duze
moguce (jo$ 1-2 minuta) a da je ne ispljune ili ne proguta. Sto se duze
GC Tooth Mousse i saliva zadrZe u ustima, to je bolji rezultat.
Dobro ispljuniti i po moguénosti izbeci ispiranje. GC Tooth Mousse koji je
preostao na povrsini moze da se ostavi da se postepeno otopi. Ne jesti i
ne piti 30 minuta posle nanoSenja.
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V. Primena noc¢u posle pranja zuba prema preporuci stomatoloskih
struénjaka
1. Naneti dovoljnu koli¢inu GC Tooth Mousse na gornje i donje zube.
Potrebna je minimalna koli¢ina veli¢ine zrna graska za svaki zubni luk.
Materijal se moZe naneti na zubne povrsine Cistim suvim prstom ili
komadi¢em vate. Za teSko dostupna podrucja (izmedu zuba) koristiti
interdentalnu zubnu ¢etkicu ili zubni konac premazan GC Tooth Mousse.
GC Tooth Mousse ostaviti najmanje 3 minuta.
Zatim pacijentu savetovati da jezikom raspodeli preostalu pastu
GC Tooth Mousse u ustima. ZatraZiti da je zadrZi u ustima $to duze (jo$
1-2 minuta) a da je ne ispljune ili ne proguta. Sto se duze
GC Tooth Mousse i saliva zadrze u ustima, to je bolji rezultat.
Dobro ispljuniti i po moguénosti izbeci ispiranje. GC Tooth Mousse koji je
preostao na povrsini moze da se ostavi i postepeno otopi. Ne jesti i ne piti
30 minuta posle nanosenja.
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UKUSI
Jagoda (S), dinja (M), vanila (V), nana (1) i tutti-frutti (T).

Paznja:

S, M, V, Ii T u zagradama su kratice za svaku aromu. Te su kratice navedene
na tubama

posle broja serije za oznaku ukusa.

Na primer, 021003S.........., jagoda.

CUVANJE

Cuvati na hladnom i suvom mestu niske vlaZnosti daleko od direktnog
suncevog svetla (8 - 25°C) (46,4-77,0°F).

(Rok upotrebe: 2 godine od datuma proizvodnje)

PAKOVANJE
Tuba od 40 g (35 mL)
1. MeSovito pakovanje
10 x 40 g (po 2 arome jagode, dinje, vanile, nane i tutti-frutti)
2. Pojedinaéno pakovanje
10 x 40 g u svakoj aromi (vanila, jagoda, dinja, tutti-frutti, nana)
3. Pakovanje za dopunu
1 x 40 g svakog ukusa

PAZNJA

Pasta GC Tooth Mousse sa svojom jedinstvenom CPP-ACP formulom
razvijena je na Stomatoloskom fakultetu Univerziteta u Melbourneu, Victoria,
Australija.

*RECALDENT je registrovani zasti¢en znak. CPP-ACP tehnologija je
patentirana ili prijavljena za patent u Australiji, Novom Zelandu, Evropi, Kanadi i
SAD-u.

UPOZORENJE

1.Tubu posle upotrebe uvek odmah zatvoriti i pazljivo odstraniti viSak paste na
vratu tube.

2.U slucaju dodira sa o¢ima odmah isprati vodom i potraZiti lekara.

3. U slucaju prolivanja po ode¢i, isprati toplom vodom.

4. Pojava simptoma angioedema mozZe ukazivati na osetljivost ili alergiju na
benzoatne konzervanse ili na neki sastojak proizvoda kao $to je aroma. U
tom slucaju upotrebu treba prekinuti i potraZiti lekara.

Poslednja revizija : 02/2011

Mepen 3aCTOCYBAHHSM yBaXHO
npoynTanTe iHCTPyKLUilo 3
BUKOPUCTAHHS.

GC Tooth Mousse

KPEM A1 MOBEPXHEBOIO 3ACTOCYBAHHSA 3 BIOAKTUBHUMIN
KANbLIEM TA ®OCOATAMU

,uﬂﬂ BUKOPUCTaHHA nuiue ﬂiKapﬂMM-CTOMaTOﬂOI’aMM y Bunagkax, wo onucaHi B
[AaHil IHCTPyKUii.

Onuc

GC Tooth Mousse — kpem Ha BOAHI OCHOBI, O Cknagy SIKOro BXOAUTL
RECALDENT™* (CPP-ACP: ka3ein chocconentua — amopHuii chocar
kanbLito). MoTpannstoun y potoBy nopoxHuHy CPP-ACP, MiLiHO 3B'A3yeTbCs 3
6ionniBkoto, HaNbLOTOM, rifpPOKCIONaTUTaMu Ta M'AKUMU TKaHUHaMU, MPY LibOMY
[OCTaBNsAYM Ha Bka3aHi noBepxHi kanbuii, ocdar i prop.

Baxnueo:

CrnuHa nigsuuye edektneHicte CPP-ACP, a cmakoBa fo6aBka Jonomorae
CTUMYnoBaTN BUAINEHHS CnuHW. Ynum foslue cnvia Ta CPP-ACP 3HaxoasaTbes
Y POTOBIi NOPOXHWHI, TUM 3HaYHILLMM Byae pesynbrar.

KpeM ansi noBepXxHeBOro 3aCTOCYBaHHS, WO MiCTUTb 6i0aKTMBHUIA

Kanbuin Ta dgocdar.

1. 3abeanevye foaaTkoBUiA 3axucT 3y6iBs.

2. [lonomarae HelTpaniaysati BNNB KUCIOTH, SIKy BUAINSIOTL GakTepil, o
3HaxXoAATLCA B 3yGHOMY HarboTi.

3.[lonomarae HeiTpaniayBaTu BMUB iHLWKNX BHYTPILLHIX Ta 30BHILUHIX gxepen
HaOXOMMKEHHSA KUCNOT A0 pOTOBO‘I' MOPOXHWUHU.

MPOTUMOKA3AHHA

RECALDENT™ (CPP-ACP) oTpuMyi0Tb 3 MOMIOHHOTO kaseiHy. He
3aCTOCOBYWTE AaHWi MaTepian Ans nauieHTiB, Wo mMatoTb aneprito abo nigospy
Ha aneprilo Ha MOMoYHi NpoTeiHu Ta/abo YyTMBICTL YK anepriio Ha
KOHCepBaHTX Ha OCHOBI conen 6eH30MHOT KUCNoTH.

BKA3IBKW 1O BUKOPUCTAHHSA

MOKA3AHHA

a.Mepep Ta nicns npodeciiiHoro BinGinoBaHHs.

6. Micns yneTpaseykoBoi, NPodinakTiHOI MexaHiuHoT YncTku abo KlopeTaxy
TNOBEPXHI KOPEHS.

B. [licns npodeciiiHoi unctkm 3y6is.

r. Micns npoueaypy NOBEPXHEBOTO (hTOPYBaHHS.

A.[nsi CTBOPEHHS 3aXUCHOTO LLapy NOBepXHi 3y6iB Y NALIIEHTIB, Y sIKUX
crocTepiraeTbes eposis, kcepocTomis abo cuHapom LLerpexa.

e. Mg Yac opTOAOHTUYHOTO MiKyBaHHSI.

K. ANs nauieHTiB i3 NiABMLLEHOIO CXWUMBLHICTIO A0 Kapiecy.

3. [insa nauieHTiB 3 0GMEXEeHNMU MOXIMBOCTSIMU.

3acTocyBaHHA y KniHiuji:

1. 3 y 3i i olo

. Mepep 3acTocyBaHHAM peTENbHO NPOMWUIATE iHAUBIAYaANbHY NOXKY
MPOTOHHOIO BOAOIO.

Bupasite ToBcTUin WwWap GC Tooth Mousse B NOXKW Ta BCTAHOBITL iX Ha
3y6un BEpXHOI Ta HWKHOT Lenenu.

BanuwTe noxk1 B poTi MiHiMyM Ha 3 XBUNUHU.

BUiiMITL FIOXKM.

MpOIHCTPYKTYWTE NaLjieHTa A3MKOM PO3MOBCIOANTM 3anMLIKN

GC Tooth Mousse no poTosiii NopoXxHuHi. MonpociTe naujeHTa
AKHaRaoBLUE (1-2 XBUNMHI) YTPUMATIACS Bifl CMMLOBYBAHHS | KOBTAHHSI.
Yum poBLe cnvia Ta CPP-ACP 3HaxoauTbCsl Yy POTOBIi NMOPOXHUHI, TUM
Kkpalumum bysie pesynerar.

. MonpociTb nauienTa cnmoHyTU Ta, AKLWO MOXNMBO, yTPUMATUCS Big
nornockaHHsi poToBoi NopoxHuHK. 3anuwwkm GC Tooth Mousse MoxHa He
BWAANATW, BOHW 3 YaCOM 3HUKHYTL cami. [opekoMeHayiiTe nauieHTy He
icTn Ta He NUTK NpoTsrom Lwe 30 XBUMKH.

Byap-siki sanuwkn GC Tooth Mousse B noxui noTpi6Ho amuti abo
34UCTUTM LLITKOIO Mi} NPOTOYHOIO BOAOK OAPa3y MICIIs BUKOPUCTaHHS!.
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II. 3acTocyBaHHA 6€3 NOXKK:

1. SKWwo HeobXxiaHO, BUAANiTL HAAMWLLKW CIIMHU 3 NOBEpPXHi 3y6iB 3a
[0rMoMoroto BaTHoro Banuka ao TamnoHy. HE notpi6Ho BucyLysatn
3y6u MoBITPSIM.

HaneciTb gocratHbo ToBCTHIA LWap GC Tooth Mousse Ha noeepxHio 3y6iB
BaTHOIO Nanu4kot abo NanbLEeM y NaTekCHIX pykasuykax. [ns
BaXKO[OCTYMHUX AiNAHOK (M 3y6ami) BUKOPUCTOBYITE cneLjjanbHy
iHTEpNpOKCMMAnbHY LLIITONKY.

Banuwite GC Tooth Mousse Ha 3y6ax MiHiMyM Ha 3 XBUNWHW.

MoTiM NONpoCiTh NauieHTa S31MKOM PO3MOBCIOAUTM 3anLLKN

GC Tooth Mousse no poTosiii NopoxHuHi. MonpociTe naujeHTa
AKHaiaosLIe (1-2 XBUNMHKM) YTPUMATUCS Bif, CNNbOBYBaHHS | KOBTAHHA.
Yum foBLue cnvHa Ta CPP-ACP 3HaxoauTbCsl y POTOBIi NMOPOXHUHI, TUM
KkpaLmum Byse pesynerar.

MonpociTe NaujieHTa coHyTM Ta, AKLLIO MOXNWBO, yTPUMATUCS BiA
nornockaHHsi poToBoi NopoxHuHK. 3anuwwkm GC Tooth Mousse MoxHa He
BWAANATW, BOHW 3 YaCOM 3HUKHYTb cami. [opekoMeHayiiTe nauieHTy He
icTV Ta He NUTK NpoTSAroMm Lwe 30 XBUMUH.
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[omaluHe 3acTocyBaHHA:

II. leHHe HaHeceHHs NicnsA YMCTKM 3yGiB BiANoBiAHO Ao nopag
cTomatonora
1. HaHeciTb focTarthio kinbkicTe GC Tooth Mousse Ha BepxHi Ta HibkHi 3y6u.

Mopuist pO3MIPOM 3 FOPOLLUHY € MiHIMarnbHO HEOBXIAHOK AN KOXHOT Ayru.

Martepian noTpiGHO HAHOCUTV YUCTUM CyXUM nanbLem abo ririeHiYHo0
BaTHOIK Manuykoto. [ns BaXKKOAOCTYMHWX AINSHOK (MK 3yGamu)
BWKOPWCTOBYATE creLianbHy iHTEPNPOKCUManbHY LWiTOUKY abo 3y6Hy
HUTKY, BKkpUTY GC Tooth Mousse.

BanuwTe GC Tooth Mousse Ha 3y6ax MiHiMyM Ha 3 XBUNMHN.

HAsnkom poanosctoabTe 3anuwikm GC Tooth Mousse no poToBiit
NOPOXHUHI. SkHaiigoBLIe (1-2 XBUNMHM) YTPUMAATECS Bifj CNNbOBYBAHHS
Ta koBTaHHs. Y1m foBlue cnuHa Ta CPP-ACP 3HaxoasTbCst y poToBii
TNIOPOXHYHI, TUM Kpalumm Byae pesynkrar.

CnnioHbTE Ta, SKLLIO MOXIMBO, YyTPUMATECh Bifl NONOCKaHHS. 3anuiiku
GC Tooth Mousse MoxHa He BUAAMNSTH, BOHW 3 YaCOM 3HWKHYTb cami. He
DKTe i He nuiiTe NpoTarom wie 30 XBUMKH.
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. HaHneceHHsA Ha Hiy4 nicns yncTku 3y6iB BiANoBigHO Ao nopag
cTomaronora
1. HaHecitb focTtatHio kinbkicte GC Tooth Mousse Ha BepxHi Ta HUXHi 3y6u.

Mopujist PO3MIPOM 3 FOPOLLMHY € MiHIManbHO HEOBXIAHOKO AMNst KOXHOI AYrut.

Martepian noTpiGHO HAHOCUTW YUCTM CyXUM nanbLem abo ririeHiYHow
BaTHOI ManuyKkor. [nsi BaXKKOAOCTYNHUX AiNsHOK (Mix 3y6amu)
BUKOPUCTOBYTE creLjiarnbHy iHTeprpoKCUMarbHy LLiTouKy abo 3yGHy
HuTKy, BKpuTY GC Tooth Mousse.

BanuwTte GC Tooth Mousse Ha 3y6ax MiHIMyM Ha 3 XBUIUHU.

HAsukom posnosciogeTe 3anuwwiku GC Tooth Mousse no poTosin
MNOPOXHUHI. AkHaAoBLLE (1-2 XBUNMHKM) YTPUMATECS Bifj CNIbOBYBaHHS
Ta KOBTaHHs. Ynm gosue crivia Ta CPP-ACP 3HaxofsTbcst y poToBiit
MOPOXHYHI, TUM KpaLym Byae pesynbrar.

CnntoHbTe Ta, AKLLO MOXIIUBO, YTPUMAaNTECh Bifj NOMOCKaHHS. 3anuiku
GC Tooth Mousse MoXHa He BUAAMATH, BOHW 3 YaCOM 3HWKHYTb cami. He
kTe i He nuiiTe NpoTsrom Lwe 30 XBUMKH.
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CMAKU

Monynwnus (S), Auns (M), Banine (V), M'aTa (1), ®pyktosuii (T)

Mpumitka:

S, M, V, | Ta T B ayxkax — Le abpesiaTypw, L0 NO3Ha4atoTb KOXeEH 3i cmakiB. Lii
abpeBiaTypu BKasaHi Ha TioBukax nicns Homepy napTii Ans No3HaYeHHst CMaky.
Hanpuknap, 021003S.................MonyH1us

3BEPIFAHHA
36epiraTi B NPOXonogHOMY CyxoMy Ta TeMHomy Miclii (8-25°C) (46,4-77,0°F).
(TepMmiH npuaaTHOCT: 2 poku BiA AaTV BUPOGHWLTBA).

YNAKOBKA
Tiobuk 40r (35mn1)
1. YnakoBka AcopTi
10x40r (no 2 Tioburka KoxHoro 3i cmakis: MonyHuus, Juns, Bawins, M'sTa,
DpyKTOBWUIA)
2.YnaKoBKa 3 OHOro cMaKy
10x40rp 6yap-sikoro 3i cmakis: BaHinb, MonyHuus, Auns, ®pykTosuin, M'ata
3. Oxkpemo
1 To6uKk (40r) Gyap-aKoro 3i cmakis

MPUMITKA

GC Tooth Mousse, y cknagi sikoro MicTUTbCS yHikanbHa pevosuHa CPP-ACP,
6yB po3pobnenuit Ha Kadeapi CTomatonoriyhnx Hayk YHiBepcutety
Menb6ypHy, wrat BikTopis, ABcTpanis.

*RECALDENT € ToproBoto MapKoto, L0 BUKOPUCTOBYETLCS 3a MiLIEH3IE0.
TexHonoria CPP-ACP 3axwiieHa nateHTamv abo nateHTamu Ha ctagii
oTpuMaHHs Ha TepuTopii AcTpanii, Hosoi 3enaHgii, €Esponu, KaHaawm ta CLUA.

YBATA

1. 3aBxau 3akpuaiTe THOOUK ofpasy nicrs BUKOPUCTaHHS Ta Bugansite byab-
K 3anULLKU Kpemy abo BOMorM 3 WKk TIobuka Ta BCepe[ZlIAHi KoBMnavka.

2.Tpwv noTpannsiHHi kpemy B OMi, NPOMWIATE TX BENMKOIO KinbKiCTio BOAW Ta
3BEpHITLCA A0 Nikapsi.

3.Y BunagKy NoTpannsHHA Matepiany Ha Ofsr, 3MUIATe i0ro BOAOK.

4. FAKWo cnocTepiratTbest cUMNTOMU Habpsiky KBiHke, Lie MoXe BKkadyBaTn Ha
4yTnMBICTb abo anepriio 4o KOHCEPBaHTIB Ha OCHOBI corneil GeH30MHOT
KMCnoTu abo [0 iHLWKMX KOMMOHEHTIB NPOAYKTY, Tak1X siK, HAaNpuUknaz,
apomatiaaTop. B LsoMy BUNaKy, IPUNUHITL BUKOPUCTaHHS NPOAYKTY Ta
3BEpHITLCA 0 Nikaps BiANOBIAHOI crevianisaii.

OcTaHHi 3miHu BHeceHo : 02/2011

Kullanimdan énce, t:
dikkatlice okuyunuz.

GC Tooth Mousse
BiYOLOJIK UYUMLU KALSIYUM VE FOSFAT iCEREN TOPIKAL KREM
Bir dental uzman tarafindan veya tavsiyesi ile kullaniimalidir.

Tanimlama

GC Tooth Mousse RECALDENT™* ( CPP-ACP : Kazein fosfopeptid -amorfus
kalsiyum fosfat)iceren su bazli kremdir. CPP-ACP oral ortama uygulandigi
zaman, biyofilme, plada, bakteriye, hidroksi apatite ve yumusak dokuya
baglanarak bioyolojik uyumlu kalsiyum fosfat olarak lokalize olacaktir.

Onemli:

Tiikirtik CPP-ACP'nin etkinligini artirir ve al
uyarmaya yardimci olur. Daha uzun sireli ti
bulunmasi daha etkili sonuglar dogurur.

alari tikdrik salinimini
ik ve CPP-ACP’nin bir arada

Biolojik Uyumlu Kalsiyum ve Fosfat iceren Topikal krem;

1. Disler igin ekstra koruma saglar.

2. Plaklardaki asidojenik bakterilerin asit ataklariini nétrlestirmeye yardimei olur.
3. Diger i¢ ve dis asit kaynaklarinin asit ataklarini notrlestirmeye yardimci olur.

KONTRAENDIKASYONLARI

RECALDENT™ (CPP-ACP) siit kazeininden elde edilir. Bu triini st proteini
velveya benzonat tiirevlerine alerjisi olan ve olma ihtimali olan kisilerde
kullanmayiniz.

KULLANMA TALIMATI

ENDIKASYONLARI

a. Ofis tipi beyazlatma tedavisinin dnceside ve sonrasinda.

b. Ultrasonic, el skaler veya kdk planlamasindan sonra

c. Profesyonel dis temizliginden (P.D.T) ardindan

d. Topikal florid uygulamasinin ardindan.

e. Erozyon, xerostomia veya Sjégrens syndromundan sikayetgi olan hastalarda
topikal ortlicti olarak.

f. Ortodontik tedavi sliresince

g. Yksek curiik riski olan hastalar icin

h. Ozel ihtiyag duyan hastalar igin

Ofiste Uygulanmasi:

I. Hasta Kasiginda Uygulanmasi

. Kasigi kullanmadan énce sudan gegiriniz.

2. Bol miktarda GC Tooth Mousse'u kasigin igine sikiniz ve alt / Gist geneye
yerlestriniz.

. 3 dakika dokunmadan kasi§ agizda bekletiniz.

Kasigi cikariniz.

Hastaya artan GC Tooth Mousse'u dili yardimiyla agizdan disari

clkarmasini séyleyiniz. Olabildigince uzun stire agizda kalmasi igin

hastay! tikiirmemesi ve tikiriguni tutmasi konusunda uyariniz. Daha

uzun stireli tlikiiriik ve CPP-ACP'nin bir arada bulunmasi daha etkili

sonuglar dogurur.

Hastaya tlikiirmek isteyip istemedigini sorunuz ve miimkiinse

calkalamasina izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC Tooth Mousse'u

azar azar agiz iginde dagitiimalidir. Hastaya 30 dakika birsey yenilip

icilmemesi gerektigini sdyleyiniz.

. Kasikta arta kalan GC Tooth Mousse’u kullanimin hemen ardinda suyun
altinda yikanmali veya firgalanmali.
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I. Kagiksiz Uygulama
1. Gerekli ise fazla til dis ylizeyinde pamukla veya pelet ile

uzaklastirniz. Hava ile digleri kurutmaya gerek yoktur.
. Yeterli miktarda GC Tooth Mousse'u dis yiizeyine uygulama gubugu,
eldivenli parmak yada zor interprksimal alanlar igin interproksimal dig
temizleme firgasi ile uygulayiniz.
3 dakika dokunmadan agizda bekletiniz.
. Hastaya artan GC Tooth Mousse'u dili yardimiyla agizdan disari
clkarmasini séyleyiniz.Olabildigince uzun siire agizda kalmasi igin hastayi
tiikirmemesi ve tikarGgini tutmasi konusunda uyariniz. (1-2 dakika)
Daha uzun siireli tiikiiriik ve CPP-ACP’nin bir arada bulunmasi daha etkili
sonuglar dogurur.
Hastaya tiikiirmek isteyip istemedigini sorunuz ve miimkiinse
calkalamasina izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC Tooth Mousse’u
azar azar adiz icinde dagitiimalidir. Hastaya 30 dakika birsey yenilip
icilmemesi gerektigini sdyleyiniz.
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Evde Uygulama

II. Giindiiz K disleri fir 1 sonra dig in 6nerdigi gibi
1. Yeterli Miktarda GC Tooth Mousse'u alt ve Ust geneye uygulayiniz. Her bir

ark igin nohut bliytklGga minimum gereken miktardir. Malzemeyi dis

ylizeyine temiz parmak veya pamuk pelet ile uygulayiniz. Zor bélgeler igin

(dislerin arasi) interproksimal dis temizleme firgasi veya GC Tooth Mousse

batiriimig dis ipi kullaniniz

3 dakika dokunmadan agizda bekletiniz.

. Hastaya artan GC Tooth Mousse'u dili yardimiyla agizdan disari
clkarmasini séyleyiniz. Olabildigince uzun siire agizda kalmasi igin
hastay! tikiirmemesi ve tiikirigina tutmasi konusunda uyariniz. (1-2
dakika) Daha uzun sreli tiikiiriik ve CPP-ACP’nin bir arada bulunmasi
daha etkili sonuglar dogurur.

. Hastaya tlikiirmek isteyip istemedigini sorunuz ve miimkiinse
calkalamasina izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC Tooth Mousse’u
azar azar agiz iginde dagitiimalidir. Hastaya 30 dakika birsey yenilip
icilmemesi gerektigini soyleyiniz.
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. Gece Ki digleri sonra dig onerdigi gibi

1. Yeterli Miktarda GC Tooth Mousse'u alt ve Ust geneye uygulayiniz. Her bir
ark igin nohut bllyikligi minimum gereken miktardir. Malzemeyi dis
ylizeyine temiz parmak veya pamuk pelet ile uygulayiniz. Zor bolgeler igin
(dislerin arasi) interproksimal dis temizieme firgasi veya GC Tooth Mousse
batiriimis dis ipi kullaniniz
3 dakika dokunmadan agizda bekletiniz.
. Hastaya artan GC Tooth Mousse'u dili yardimiyla agizdan disari
cikarmasini sdyleyiniz. Olabildigince uzun siire agizda kalmasi igin
hastay: tiiklirmemesi ve tiikiiriigiini tutmasi konusunda uyariniz. (1-2
dakika) Daha uzun siireli tikirik ve CPP-ACP’nin bir arada bulunmasi
daha etkili sonuglar dogurur.
Hastaya tiikiirmek isteyip istemedigini sorunuz ve miimkiinse
calkalamasina izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC Tooth Mousse’'u
azar azar agiz iginde dagitiimalidir. Hastaya 30 dakika birsey yenilip
icilmemesi gerektigini sdyleyiniz
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AROMALAR

Cilek(S), Kavun(M), | Vanilya(V), Nane(l), Karisik Meyvali(T)

Not.Parantez icindeki S,M,V, | ve T her aromanin kisaltmasidir. Bu kisaltmalar
tiiplern Gzerinde lot numaralari ile birlikte isaretlenmistir.

Ornegin: 021003S ...... Cilek

SAKLAMA

Serin ve kuru yerde direk glines 1sigindan uzakta muhafaza ediniz.
(8-25°C) (46.4-77.0°F).

Raf Omrii: Uretimden itibaren 2 yildir.

PAKETLEME

Tiip igerigi 40 gr (35 mL)

1.Karisik Paket
10x40 gr (35 mL)( her aromadan 2 adet Cilek(S), Kavun(M), | Vanilya(V),
Nane(l), Karisik Meyvali(T) )

2.Tek Aromali Paketler
10x40 gr (35 mL)( her aromadan 10 adet Cilek(S), Kavun(M), | Vanilya(V),
Nane(l), Karisik Meyvali(T)

3. Refil Paket
1x 40 gr bir aromadan tlip

NOT

GC Tooth Mousse, essiz CPP-ACP formulasyonu ile The School of Dental
Science, The University of Melbourne Victoria Australia. ‘da gelistirilmistir.

* RECALDENT lisans altinda tescilli bir markadir. CPP-ACP teknoloji patent ve
patent haklari Avusturalya, NZ, Avrupa, Kanada, ve USA. igin saklidir.

UYARI

1. Daima kullandiktan sonra kapagini kapatiniz ve Tipiin boyun kisminda arta
kalan pastayi ve nemi temizleyiniz.

2.Goz ile temas etmesi durumunda,acilen su ile yikayiniz ve medikal énlem
arayiniz.

3. Kiyafetlerinize bulastiginda su ile yikayiniz.

4.Eger herhangi bir angioedema semptomu gériilirse, hassasiyetten veya
benzonat tiirevlerine veya diger bilesenlerin, triiniin aromasi gibi alerjik
reaksiyonundan kaynakli olabilir. Bu durumda Griinii kullanmayi durdurunuz
Ve uzmana basvurunuz

Son Revizyon : 02/2011

Pirms lietoSanas ripigi izlasiet lietoSanas
instrukciju.

GC Tooth Mousse

TOPIKALAIS KREMS AR BIOLOGISKI PIEEJAMO KALCIJU UN FOSFATU

Paredzéts tikai zobarstniecibas specialistam izmantoSanai rekomendétas
indikacijas.

Apraksts

GC Tooth Mousse ir topikalais kréms uz Gdens bazes, kas satur RECALDENT™*
(CPP-ACP: kazeinfosfopeptids-amorfais kalcijs fosfats). Kad CPP-ACP ir
aplicéts muté, tas pielip biofilmai, aplikumam, baktérijam, hidroksiapatitam un
mikstajiem audiem, lokaliz&jot biologiski pieejamo kalciju un fosfatu.

Svarigi:
Siekalas pastiprina CPP-ACP iedarbibu un gar8a palidzés stimulét siekalu
plasmu. Jo ilgak CPP-ACP un siekalas atrodas muté, jo efekfivaks ir rezultats.

Topikalais kréms, kas satur biologiski pieejamo kalciju un fosfatu

1. Nodrosina zobiem papildus aizsardzibu.

2.Palidz neitralizét tas skabes iedarbibu, ko raZo aplikuma eso$as acidogénas
baktérijas.

3. Palidz neitralizét citu iek3&jo un aréjo avotu skabes iedarbibu.

KONTRINDIKACIJAS

RECALDENT™ (CPP-ACP) ir piena kazeina derivats. Nelietot So lidzekli
pacientiem ar piena proteina alergiju, ka arf pacientiem, kuriem ir aizdomas uz
$adu alergiju un pacientiem ar sensitivitati vai alergiju uz benzoata
konservantiem.

LIETOSANAS NORADIJUMI

INDIKACIJAS

a.Pirms un péc balinasanas procediras ofisa.
b.Péc L )a ileSanas, saknu tirisanas.

c. Péc profesionalas zobu tirisanas.

d. Péc fluora aplikacijam.

e. Lai nodrosinatu topikalu aizsargkartu pacientiem, kas cie$ no erozijam,
kserostomijas un Sjogrena sindroma.

f. Ortodontijas terapijas laika.

g. Augsta kariesa riska pacientiem.

h. Pacientiem ar specialam vajadzibam.

Aplikacija prakse:
1. Aplikacija individuala kapé

1. Pirms aplikacijas izskalot kapi zem tekoSa Gdens.
. Izspiest lielu daudzumu GC Tooth Mousse kapé un aplicét uz augszokli
un/vai apaksZzokli.
Kapi atstat muté vismaz uz 3 minatém.
Iznemt kapi.
Instrugjiet pacientu ar méli izsmérét GC Tooth Mousse atlikumu pa visu
muti. Instrugjiet pacientu noturét pastu muté péc iespéjas ilgak (papildus
1-2 mindtes) izvairoties no siekalu izsplau$anas un noriSanas. Jo ilgak
GC Tooth Mousse un siekalas ir muté, jo efektivaks rezultats.
Paliidziet pacientam izsplaut un, ja iesp&jams, neskalot muti.
GC Tooth Mousse paliekas var atstat muté, lai tas pakapeniski izSkTst.
lesakiet pacientam 30 minates péc aplikacijas nelietot uzturu un
dzérienus.
GC Tooth Mousse paliekas aplikacijas kapé uzreiz péc lietoSanas
nekavéjoties jaiztira ar birsti vai jaizskalo zem tekoSa tdens.
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II. Aplikacija bez karotes:

1. Ja nepiecie$ams, ar vates loditi vai rulliti nozavéjiet zobu no siekalam.
NAV nepiecieSams Zavét zobu ar gaisa pusteri.
Ar vates kocinu, pirkstu vai griti sasniedzamas vietas ka proksimalas
virsmas, ar proksimalo zobu birstiti, aplicgjiet GC Tooth Mousse.
Atstajiet GC Tooth Mousse minimums uz 3 minatém.
Instrugjiet pacientu ar méli izlidzinat GC Tooth Mousse pastas paliekas pa
visu muti. Pallidziet pacientu noturét pastu muté péc iespéjas ilgak
(papildus 1-2 mindtes), izvairities no izsplausanas un norianas. Jo ilgak
GC Tooth Mousse un siekalas atrodas muté, jo efektivaks rezultats.
Paltdziet pacientam izsplaut un, ja iesp&jams, izvairities no mutes
skalo$anas. GC Tooth Mousse paliekas var atstat, lai tas pakapeniski
iz8Kist. lesakiet pacientam 30 minGtes péc aplikacijas nelietot uzturu un
dzérienus.
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Aplikacija majas apstaklos:

a ar zobar

atidZiai perskaitykite instrukcijas

GC Tooth Mousse

PAVIRSINIS KREMAS SU BIOAKTYVIU KALCIU IR FOSFATAIS

Skirtas tik gydytojy-odontology naudojimui, pagal rekomenduojamas indikacijas

Aprasymas

Seilés didina CPP-ACP veiksminguma, o kremo skonis savo ruoZtu stimuliuoja
seilétekj. Kada CPP-ACP uZtepamas burnos ertméje, jis prilimpa prie
biosluoksniy, danty apnaso, bakterijy, hidroksiapatito ir minkstyjy audiniy,
lokalizuodamas bioaktyvy kalcj ir fosfatus.

Svarbu:

Dél CPP-ACP efektyvumo ir gero skonio pageréjq seiliy iSsiskyrimas ir
savybeés. Kuo ilgiau CPP-ACP ir seilés yra iSlaikomi burnoje, tuo efektyvesnis
rezultatas yra pasiekiamas.

Pavirsiné pasta su bioaktyviais kalciu ir fosfatais

1. Suteikia papildoma apsauga dantims.

2. Padeda neutralizuoti danty apna$o acidogeniniy bakterijy produkuotas
ragstis.

3. Padeda neutralizuoti kity iSoriniy ir vidiniy Saltiniy produkuotas ragstis.

KONTRAINDIKACIJOS

RECALDENT™ (CPP-ACP) yra gaunamas i$ pieno kazeino. Nenaudokite Sios
medZiagos pacientams, kuriems yra jrodyta ar jtariama alergija pieno
baltymams ir/ar alergiSkiems ar jautriems benzoatiniams konservantams.

NAUDOJIMO BUDAS

INDIKACIJOS

a. Pries ir po danty balinimo kabinete.

b. Po ultragarsinio ar rankinio konkrementy $alinimo ar $akny kiuretazo.

c. Po profesionalios burnos higienos (P.B.H.).

d. Po pavirsinio fluoridy naudojimo.

e. Pacientams kenciantiems nuo erozijos, kserostomijos ar Sjégreno sindromo.
f. Ortodontinio gydymo metu.

g. Dideles eduonies rizikos pacientams.

h. Specialiy reikmiy pacientams.

Naudojimas kabinete:

I Individualios kapos budas

. Prie$ naudojima gerai iSskalaukite kapg po tekanciu vandeniu.

. I8spauskite dosny GC Tooth Mousse kiekj j kapg ir uzdékite jg ant virsutiniy
ir/ar apatiniy danty.

Laikykite kapg ramiai burnoje maziausiai 3 minutes.

1Simkite kapa.

Nurodykite pacientui lieZzuviu paskirstyti likusia GC Tooth Mousse burnoje.
Nurodykite pacientui sulaikyti rijima ir nei$spjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC Tooth Mousse ir seilés yra i$laikomi burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.

Paprasykite pacientg i$spjauti, tatiau neskalauti, jei jmanoma. Bet koks
GC Tooth Mousse kiekis gali biti paliekamas ant pavirSiaus laipsnis$kam
iSnykimui. Patarkite pacientui nevalgyti ir negerti 30 minuciy po
aplikacijos.

Bet kokie GC Tooth Mousse likuciai i$ kapos turi bati iSskalauti ar iSvalyti
$epetéliu po tekanciu vandeniu tuoj pat po naudojimo.
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1. Naudojimas be kapos:

1. Jei reikia, pasalinkite seiles nuo danty pavirsiaus vatos rulonéliu ar
tamponéliu. Taciau NEBUTINA nudZiovinti danty orapdte.
Aptepkite dantis pakankamu kiekiu GC Tooth Mousse pirstu, mavédami
pirstine, vatos aplikatoriumi ar, sunkiai prieinamose vietose,
interproksimaliniu danty Sepetéliu.
Palaikykite GC Tooth Mousse ramybéje maziausiai 3 minutes.
Nurodykite pacientui lieZuviu paskirstyti likusig GC Tooth Mousse burnoje.
Nurodykite pacientui sulaikyti rijima ir nei$spjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC Tooth Mousse ir seilés yra i$laikomos burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.
Paprasykite pacientg i$spjauti, taciau neskalauti, jei jmanoma. Bet koks
GC Tooth Mousse kiekis gali biti paliekamas ant pavirSiaus laipsniskam
iSnykimui. Patarkite pacientui nevalgyti ir negerti 30 minuciy po
aplikacijos.
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Naudojimas namuose:
II. Naudojimas dienos metu po danty valymo Sepetéliu, kaip

II. Aplikacija dienas laika péc zobu tirisanas
specialista rekomendacijam
1. Aplicgjiet pietiekamu GC Tooth Mousse daudzumu uz aug$zokli un
apakszokli. Minimalais daudzums, nepieciesams katram Zoklim atbilst
zirna lielumam. Materialu jaaplicé uz zoba virsmam ar tiru, sausu pirkstu
vai vates kocinu. Griti sasniedzamas vietas (starpzobu virsmas),
izmantojiet interproksimalo zobu birstiti vai zobu diegu, ieprieks to noklajot
ar GC Tooth Mousse.
Atstajiet GC Tooth Mousse minimums uz 3 minatém.
Ar méli izlidziniet GC Tooth Mousse pastas paliekas pa visu muti. Méginiet
noturét pastu muté péc iespéjas ilgak (papildus 1-2 mindtes), izvairities no
izsplau$anas un noridanas. Jo ilgak GC Tooth Mousse un siekalas atrodas
muté, jo efektivaks rezultats.
Izsplaujiet un, ja iesp&jams, izvairieties no mutes skalo$anas.
GC Tooth Mousse paliekas var atstat, lai tas pakapeniski iz8kist. 30
mindtes péc aplikacijas nelietot uzturu un dzérienus.
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IV.Aplikacija vakara péc zobu tiriSanas saskana ar zobarstniecibas
specialista rekomendacijam
1. Aplicgjiet pietiekamu GC Tooth Mousse daudzumu uz aug&zokli un
apaksZokli. Minimalais daudzums, nepiecieSams katram Zoklim atbilst
zirna lielumam. Materialu jaaplicé uz zoba virsmam ar tiru, sausu pirkstu
vai vates kocinu. Griti sasniedzamas vietas (starpzobu virsmas),
izmantojiet interproksimalo zobu birstiti vai zobu diegu, ieprieks to
noklajot ar GC Tooth Mousse.
Atstajiet GC Tooth Mousse minimums uz 3 minatém.
Ar méli izlidziniet GC Tooth Mousse pastas paliekas pa visu muti. Méginiet
noturét pastu muté péc iespéjas ilgak (papildus 1-2 mindtes), izvairities no
izsplau$anas un nori$anas. Jo ilgak GC Tooth Mousse un siekalas atrodas
muté, jo efektivaks rezultats.
Izsplaujiet un, ja iesp&jams, izvairieties no mutes skalo$anas.
GC Tooth Mousse paliekas var atstat, lai tas pakapeniski iz8kist. 30
mindtes péc aplikacijas nelietot uzturu un dzérienus.
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GARSAS

Zemene (S), Melone (M), Vanila (V), Piparmétra (1), Tutti-Frutti (T)

Piezime: N

S, M, V, lun T iekavas norada katras gar$as saisinajumu. Sie salsinajumi ir
noraditi uz tabinas péc partijas numura.

Pieméram, 021003S. Zemene

UZGLABASANA
Uzglabat vésa sausa vieta prom no tieSiem saules stariem (8-25 °C) (46,4-77,0 ° F).
(Deriguma termin$ : 2 gadi no razo$anas datuma).

IEPAKOJUMS

Tabina ar 40g (35mL)

1. Sortimenta iepakojums
10 x 40g (pa divam tbinam no katras gar8as zemene, melone, vanila,
piparmétra, Tutti-Frutti)

2. Atseviski iepakojumi
10 x 40g tabinas ar vienu gar$u zemene, melone, vanila, piparmétra,
Tutti-Frutti piparmétra

3. Papildiepakojumi
1 x 40g tdbina ar vienu garsu

PIEZIVE

GC Tooth Mousse ar tas unikalo CPP-ACP formulu ir atklata The School of
Dental Science, Melburnas universitaté, Viktorija, Australija.
*RECALDENT ir tirdzniecibas marka, kas tiek izmanto saskana ar licenci.
CPP-ACP tehnologijai ir saistitie patenti vai pieteikti patenti Australija,
Jaunzélandé, Eiropa, Kanada un ASV.

BRIDINAJUMS

1. Pé&c lietoSanas vienmér uzlikt tdbinai vacinu, pirms tam nonemot pastas
paliekas ap tabinas kaklinu un no vacina iek$éjas virsmas.

2. Kontakta gadijuma ar acim nekavéjoties noskalot ar Gdeni un vérsties péc
mediciniskas palidzibas.

3. Ja pasta nok|ust uz apgérba, nomazgat ar tdeni.

4. Ja ir novéroti angioedémas simptomi, tas var liecinat par sensitivitati vai
alergiju uz benzoata konservantiem, vai citu produkta sastavdalu, ka
pieméram garSas piedevu. Saja gadijuma partrauciet produkta lietoSanu un
veérsieties péc mediciniskas palidzibas.

Pé&déjo reizi parskatits : 02/2011

1. Aptepkite pakankamu kiekiu GC Tooth Mousse virSutinius ir apatinius
dantis. Zirnio dydZio kiekis yra minimalus kiekis, reikalingas kievienam
danty lankui. MedZiaga turi bti uZtepama sausu, Svariu pirStu ar
naudojant vatos aplikatoriy. Sunkiai prieinamoms vietoms (tarpdanciuose)
naudokite interproksimalinj danty Sepetélj ar higieninj danty sidilg,
padengta GC Tooth Mousse.

Palaikykite GC Tooth Mousse ramybéje maZiausiai 3 minutes.

Nurodykite pacientui lieZzuviu paskirstyti likusia GC Tooth Mousse burnoje.
Nurodykite pacientui sulaikyti rijima ir nei$spjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC Tooth Mousse ir seilés yra i$laikomi burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.

Paprasykite pacientg i$spjauti, tatiau neskalauti, jei jmanoma. Bet koks
GC Tooth Mousse kiekis gali biti paliekamas ant pavirSiaus laipsnis$kam
iSnykimui. Patarkite pacientui nevalgyti ir negerti 30 minuciy po
aplikacijos.
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. Naudojimas nakties metu po danty valymo Sepetéliu, kaip
rekomenduota odontologo
1. Aptepkite pakankamu kiekiu GC Tooth Mousse virSutinius ir apatinius
dantis. Zirnio dydzio kiekis yra minimalus kiekis, reikalingas kievienam
danty lankui. MedZiaga turi bati uZtepama sausu, Svariu pirstu ar
naudojant vatos aplikatoriy. Sunkiai prieinamoms vietoms (tarpdanciuose)
naudokite interproksimalinj danty Sepetélj ar higieninj danty sitilg,
padengta GC Tooth Mousse.
Palaikykite GC Tooth Mousse ramybéje maziausiai 3 minutes.
Nurodykite pacientui lieZuviu paskirstyti likusig GC Tooth Mousse burnoje.
Nurodykite pacientui sulaikyti rijima ir nei$spjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC Tooth Mousse ir seilés yra i$laikomi burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.
Paprasykite pacientg i$spjauti, tatiau neskalauti, jei jmanoma. Bet koks
GC Tooth Mousse kiekis gali biti paliekamas ant pavirSiaus laipsnis§kam
iSnykimui. Patarkite pacientui nevalgyti ir negerti 30 minuciy po
aplikacijos.
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SKONIAI

Zemuogiy (S), Meliono (M), Vanilés (V), Méty (1), Tutti-Fruit (T)

Note:

S, M, V, lir T skliaustuose yra kiekvieno skonio sutrumpinimas.

Sie sutrmpinimai, nurodantys turinio skonj, yra pazymeéti ant tubeliy po partijos
numeriu.

PavyzdZiui, 021003S............... Zemuogiy

LAIKYMAS

Laikykite sausoje, vésioje, maZzo drégnumo vietoje atokiai nuo tiesioginés
saulés Sviesos (8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Galliojimo laikas: 2 metai nuo pagaminimo datos)

PAKUOTE
Tubelé turinti 40g (35mL)
1. Asorti pakuoté
10 x 40g (po 2 Zemuogiy, Meliono, Vanilés, Méty, Tutti-Frutti)
2. Vieno skonio pakuoté
10 x 40g kiekvieno skonio Vanilés, Zemuogiy, Meliono, Tutti-Frutti, Méty
3. Papildymy pakuotés
1 x 40g visy skoniy tubelés

PASTABA

GC Tooth Mousse su unikalia CPP-ACP formule buvo sukurtas The School of
Dental Science, The University of Melbourne Victoria Australia.
*RECALDENT yra prekinis Zenklas, naudojamas jsigijus autorines teises.
CPP-ACP technologija turi atitinkamus patentus Australijoje, NZ, Europoje,
Kanadoje, ir JAV.

ATSARGIAI

1. Visuomet uzsukite tubele kamsteliu, paSalinkite pastos ir drégmeés pertekliy
nuo tubelés kaklelio ar i$ kamstelio vidaus.

2. Jei Sios medziagos pateko j akis, tuoj pat iSplaukite vandeniu ir kreipkités j
gydytoja.

3. Jei issiliejo ant drabuziy, nuplaukite vandeniu.

4. Jei pastebimi angioedemos simptomai, tai gali reiksti padidintg jautruma ar
alergijg benzoatiniams konservantams, ar kitiems, tokiems ,kaip skonj
suteikiantiems, produkto komponentams. Tokiu atveju nutraukite produkto
naudojima ir kreipkités j gydytoja.

patikslinta : 02/2011

Enne toote kasutamist lugeda hoolikalt
kasutamisjuhendit.

GC Tooth Mousse

KALTSIUMI JA FOSFAADI BIO-SISALDUSEGA HAMBAKREEM

Professionaalseks kasutamiseks hambaravis.

Kirjeldus

GC Tooth Mousse on vee baasil kreem, mis sisaldab RECALDENT™*
(CPP-ACP: Casein Phosphopeptide — Amorphous Calcium Phosphate). Kui
oraalses keskonnas kasutatakse CPP-ACP-d, siis toimub katu, bakterite,
hiidroksiid-apatiidi sidumine biokihtidesse ja pehmest koest lokaliseeritakse
need biosisaldusega kaltsiumi ja fosfaadiga.

Tahtis:
Siilg parendab CPP-ACP efektiivsust ja maitse stimuleerib siilje eritust.
Mida kauem CPP-ACP ja stilg on koos suus, seda efektiivsem on tulemus.

A Kéesolev kreem si bi

1. Annab hammastele lisakaitse.

2. Aitab neutraliseerida bakteriaalset kattu.

3. Aitab neutraliseerida happeriinnakuid teistest sisemistest ja valimistest
happe allikatest.

i ja fosfaati.

VASTUNAIDUSTUS B
RECALDENT™ (CPP-ACP) on tuletatud piima kaseiinist. Ara soovita seda
toodet patsientidele, kellel on piima proteiinide vastu allergia ja /v6i
dlitundlikkus voi allergia bensoe sailitusainete vastu.

KASUTAMISJUHEND

NAIDUSTUSED

a. Enne ja parast hammaste valgendamist.

b. Parast ultraheli- voi, kasitsi hammaste puhastamist.

c. Péarast professionaalset hambapuhastust (P.T.C).

d. Péarast fluoriidi aplitseerimist.

e.Hammastele kaitsekihi tekitamiseks, patsientidel, kes kannatavad hamba
erosiooni, kserotoomia véi Sjégren stindroomi all.

f. Ortodontilise ravi korral.

g. Kérge kaariese riskiga patsienditele.

h. Erivajadustega patsiendid.

Kabinetis kasutamine:

I. Lusikaga aplitseerimine

Enne kasutamist pese lusikas pohjalikult jooksva vee all.

Pigista lusikale korralik kint GC Tooth Mousse kreemi ja seejérel kanna

kreem tilemistele ja / voi alumistele hammastele.

Jata lusikas 3 minutiks patsiendile suhu.

Eemalda lusikas.

Soovita patsiendil kasutada keelt, et ajada GC Tooth Mousse kreem

suus laiali. Soovita patsiendil hoida kreemi suus nii kaua kui véimalik

(1- 2 minutit) ja valtida stilitamist ning allaneelamist. Mida kauem

GC Tooth Mousse kreem ja siilg on koos suus, seda efektiivsem on

tulemus.

Palu patsiendil suurem osa valja siilitada ning véimalusel véltida

loputamist. GC Tooth Mousse eemaldumine hambapinnalt toimub

jark-jargult. Informeeri patsienti, et peale protseduuri 30 minuti jooksul

ei ole soovitav slilia ega juua.

7. Lusikalt peaks GC Tooth Mousse kreemi jaégid maha pesema kohe
peale kasutamist jooksva vee all v6i harjates.
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II. lima lusikata aplitseerimine:

1. Vajadusel eemalda vatirulli v6i - kuuliga hamba pinnalt liigne silg.

Ohuga pole vaja kuivatada.

2. Aplitseeri kdsna voi sdrmega (kummikindas) piisav kogus
GC Tooth Mousse kreemi hambapinnale. Kreemi kandmiseks raskelt
juurdepaéasvatele pindadele, kasuta hambapuhastusharja.
Jata GC Tooth Mousse kreem 3 minutiks patsiendi suhu.
Soovita patsiendil kasutada keelt, et ajada GC Tooth Mousse kreem
suus laiali. Soovita patsiendil hoida kreemi suus nii kaua kui véimalik
(1- 2 minutit) ja valtida siilitamist ning allaneelamist. Mida kauem
GC Tooth Mousse kreem ja siilg on koos suus, seda efektiivsem on
tulemus.
Palu patsiendil suurem osa valja siilitada ning véimalusel véltida
loputamist. GC Tooth Mousse kreemi eemaldumine hambapinnalt
toimub jark-jargult. Informeeri patsienti, et peale protseduuri 30 minuti
jooksul ei ole soovitav siilia ega juua.
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Kodune kasutamine:
II. Péevane ine. | stid
parast hambapesu
1. Kanna piisav kogus GC Tooth Mousse kreemi tilemistele ja alumistele
hammastele. Minimaalselt hernesuurune kogus kreemi iga kaare
kohta. Kreem tuleks kanda hamba pinnale puhta kuiva sérme voi
vatitupsuga. Rasketes piirkondades (hammaste vahel) kasuta
hambaharja v6i GC Tooth Mousse kreemiga kaetud hambaniiti.
Jata GC Tooth Mousse kreem minimaalselt 3 minutiks suhu.
Seejarel kasuta keelt et ajada GC Tooth Mousse kreem suus laiali.
Hoia kreemi suus nii kaua kui véimalik (1- 2 minutit) ja valdi silitamist
ning allaneelamist. Mida kauem GC Tooth Mousse kreem ja siilg on
koos suus, seda efektiivsem on tulemus.
Silita suurem osa valja ning véimalusel valdi loputamist.
GC Tooth Mousse kreemi jadkide eemaldumine hambapinnalt toimub
jark-jargult. Parast protseduuri 30 minuti jooksul ei ole soovitav stitia
ega juua.

kreemi

wN

Eal

V. Ohtune kasutamine | stid
hambapesu
1. Kanna piisav kogus GC Tooth Mousse kreemi tilemistele ja alumistele
hammastele. Minimaalselt hernesuurune kogus kreemi iga kaare
kohta. Kreem tuleks kanda hamba pinnale puhta kuiva sérme voi
vatitupsuga. Rasketes piirkondades (hammaste vahel) kasuta
hambaharja v&i kreemiga kaetud hambarniiti.

kreemi pérast

2. Jata GC Tooth Mousse kreem minimaalselt 3 minutiks suhu.

3. Seejarel kasuta keelt et ajada GC Tooth Mousse kreem suus laiali.
Hoia kreemi suus nii kaua kui véimalik (1- 2 minutit) ja valdi siilitamist
ning allaneelamist. Mida kauem GC Tooth Mousse kreem ja stilg on
koos suus, seda efektiivsem on tulemus.

4. Siilita suurem osa vélja ning véimalusel valdi loputamist.

GC Tooth Mousse kreemi jadkide eemaldumine hambapinnalt toimub
jark-jargult 66 jooksul. Parast protseduuri 30 minuti jooksul ei ole
soovitav siilia ega juua.

MAITSED

Metsmaasikas (S), Melon (M), Vanilje (V). Piparmint (1), Tutti-Frutti (T)
Markus:

S, M, V, | ja T sulgudes olevad tahed on maitsete liihendid.
Taheliihend on mérgitud tuubidele parast lot numbrit

Naiteks, 021003S................ Metsmaasikas

SAILITAMINE

Sailitada jahedas kuivas piirkonnas kaitstult otsese paikesevalguse eest
(8-25°C) (46,4-77,0°F).

(Sailivusaeg: 2 aastat alates tootmisest).

PAKENDID
Tuub sisaldab 40g (35mL) kreemi.
1. Erinevate maitsete Ghispakend
10 x 40g (igat maitset 2 tuubi Metsmaasikas, Melon, Vanilje, Piparmint,
Tutti-Frutti)
2. Uksiku maitse pakend
10 x 40g, iga maitse eraldi Vanilie, Metsmaasikas,
Melon, Tutti-Frutti, Piparmiint
3. Refilli pakend
1 x 40g tuub, iga maitse eraldi

MARKUS

GC Tooth Mousse kreem koos unikaalse CPP-ACP on vilja tootatud “The

School of Dental Science” Melbournis Austraalias.

*RECALDENT on litsentseeritud kaubaméark. CPP-ACP tehnoloogia on

kaitstud patentidega Austraalias, Uus-Meremaal, Euroopas, Kanadas ja
SAs.

HOIATUS

1. Alati parast kreemi kasutamist aseta kork tagasi ja eemalda llemaarne
niiske kreemi kiht tuubi kaelaosast voi korgi seest.

2. Silma sattumisel loputa hoolikalt veega ja p66rdu vajadusel arsti poole.

3. Riietele sattumisel pese veega.

4. Kui ilmnevad paistetuse siimptomid, siis see viitab Ulitundlikkusele voi
allergiale bensoe sailitusaine vastu v6i méne teise komponendi naiteks
maitseaine vastu. Sel juhul katkesta toote kasutamine ja vajadusel poordu
arsti poole.

Viimati parandatud : 02/2011
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